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KAHO SITTEUNDERLAG 

GARN BRUKT I DENNE OPPSKRIFTEN: 

PRETTY PRINT ULLGARN 100 % ull, 

100 gram = ca 200 meter

DESIGN	 Brit Frafjord Ørstavik

PLAGGETS MÅL     

Ca 53 cm i diameter – før toving

Ca 43 cm i diameter – etter toving

GARNFORBRUK     2 nøster i ønsket farge

PINNEFORSLAG

Heklenål nr 5,5

HEKLEFASTHET

14 st/fm på heklenål nr 5,5 = 10 cm

FORKORTELSER  

lm = luftmaske, kjm = kjedemaske, st = stav, 

fm =fastmaske
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Ohst (opphøyet stav): Ta et kast på heklenålen, stikk nålen 

fra forsiden til baksiden rundt st/ohst (2 rader under), ta et 

kast på nålen og dra opp løkken, *ta et kast på nålen, trekk 

tråden gjennom to løkker*, gjenta fra *-*.

Legg opp 4 lm med heklenål nr 5,5. Ta sammen til en ring 

med 1 kjm.

1. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), 11 st i ringen. Ta sammen 

med 1 kjm i 3. lm = 12 st.

2. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), 1 st nederst i de 3 lm, videre 

hekles 2 st i hver st ut omgangen = 24 st.

3. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), 1 st nederst i de 3 lm, 1 lm, 

hopp over 1 st, *2 st i neste st, 1 lm, hopp over 1 st*, gjenta 

fra *-* 10 ganger til = 36 st/lm. Ta sammen med 1 kjm i 3. lm.

4. omgang: 2 lm (= 1. fm), 1 fm i neste st, foran neste lm-bue 

hekles 1 ohst, *1 fm i hver av de 2 neste st, foran neste lm-

bue hekles 1 ohst*, gjenta fra *-* 10 ganger til = 36 fm/ohst. 

Ta sammen med 1 kjm i 2. lm.

5. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), 2 st i neste fm, 1 lm, hopp 

over 1 ohst, *1 st i neste fm, 2 st i neste fm, 1 lm, hopp over 

1 ohst*, gjenta fra *-* 10 ganger til. Ta sammen med 1 kjm i 

3. lm = 48 st/lm-buer.

6. omgang: Hekle 2 lm (= 1. fm), 1 fm i hver av de 2 neste st, 

foran neste lm-bue hekles 1 ohst, *1 fm i hver av de 3 neste 

st, foran neste lm-bue hekles 1 ohst*, gjenta fra *-* 10 ganger 

til. Ta sammen med 1 kjm i 2. lm = 36 fm/12 ohst.

Gjenta 5. og 6. omgang, men øk 1 st mer mellom hver 

lm-bue på hver 2. omgang 4 ganger = 84 st + 12 lm.

Hekle videre på samme måte, men øk på hver omgang til det 

i alt 18 st mellom lm = 216 st + 12 lm. Slutt med 5. omgang.

Avslutt med 6. omgang, uten å øke.

MONTERING

Tov arbeidet i maskinen på 40- 60 grader.
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