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DESIGN 

House of Yarn

GARN 

FRYD 100 % ull, 50 gram = ca 200 meter

STØRRELSE

120 x 144 cm

GARNFORBRUK

Farge 1  6 nøster

Farge 2  6 nøster

Farge 3  5 nøster

FARGER

Farge 1  Hvit 603

Farge 2  Teblad 621

Farge 3  Lys grå 623

HEKLENÅL

Nr 5

HEKLEFASTHET

16 st med heklenål nr 5 = 10 cm

Hver rute måler ca 12 x 12 cm

Sjekk heklefastheten ved å hekle en prøvelapp.

Tell antall st pr 10 cm, har du flere st enn oppgitt,

skift til tykkere nål. Har du færre st, skift til tynnere nål.

FORKORTELSER

Lm = luftmaske, kjm = kjedemaske, fm = fastmaske, 

st = stav, dbst = dobbelstav

3 st sammen Hekle 1 st i hver av de 3 neste st, men vent 

med siste gjennomtrekking av tråden på alle st, til den siste 

st er heklet (= 4 løkker på nålen), ta et kast på nålen og trekk 

tråden gjennom alle 4 løkkene.

Ved fargeskift hekles det siste gjennomtrekket på m med 

den nye fargen. 

 

Legg opp 8 lm med farge 1. Ta sammen med 1 kjm i første lm.

1. omgang: Hekle 3 st sammen (= 3 lm + 2 st), 1 lm, 

*3 st sammen, 1 lm*, gjenta fra *-* 7 ganger. Ta sammen 

med 1 kjm i 3. lm (= 8 st-grupper). Skift til farge 2.

2. omgang: Hekle kjm fram til første lm-bue. Hekle 3 lm 

(= 1. st) + 1 st + 2 lm + 2 st i lm-buen, hopp over st-gruppen, 

hekle *2 st + 2 lm + 2 st i lm-buen, hopp over st-gruppen*, 

gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen med 1 kjm i 3. lm.

3. omgang: Hekle kjm fram til første lm-bue. Hekle 3 lm 

(= 1. st) + 6 st i lm-buen, hopp over 4 st, *7 st i lm-buen, 

hopp over 4 st*, gjenta fra *-* ut omgangen.  Ta sammen 

med 1 kjm i 3. lm. Skift til farge 1 eller 3.

4. omgang: Hekle 2 lm (= 1. fm), videre hekles 1 fm i hver av 

de neste 6 st, hekle 1 lang fm slik: Stikk nålen inn mellom 

2 st på 2. omgang og trekk tråden ca 1 cm opp, hekle videre 

1 fm i hver av de 7 st, hekle 1 lang fm, *1 fm i hver av de neste 

7 st, 1 lang fm* gjenta fra *-* ut omgangen. Slutt med 1 kjm i 

2. lm. Skift til farge 3 eller 1.

5. omgang: Hekle 1 kjm i første fm. Hekle 3 lm (= 1. st). Hekle 

videre 1 st i hver av de neste 2 fm, *1 st + 1 lm + 1 st i neste 

fm, 1 st i hver av de neste 7 fm*, gjenta fra *-* ut omgangen. 

På siste gjentagelse hekles 1 st i hver av de siste 4 fm. 

Ta sammen med 1 kjm i 3. lm.

6. omgang: Hekle kjm fram til 1. st etter lm-buen. Hekle 2 lm 

(= 1. fm). Hekle videre 1 fm i hver av de neste 8 st, 1 fm i 

lm-buen *hopp over 4 st og hekle 3 dbst + 4 lm + 3 dbst i 

neste st, hopp over 4 st, hekle 1 fm i lm-buen og videre 1 fm i 

hver av de neste 9 st og 1 fm i lm-buen* gjenta fra *-*, hopp 

over 4 st og hekle 3 dbst + 4 lm + 3 dbst i neste st, hopp 

over 4 st, 1 kjm i 1. lm.

Hekle 30 ruter i hver fargevariant = 60 ruter.

Sy rutene sammen med kastesting og farge 1 i den bakre 

m-buen på alle rutene, 10 ruter i bredden og 12 ruter i 

høyden.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no


