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DESIGN 

House of Yarn

GARN

ULLRIKKE  100 % ull, 100 gram = ca 90 meter

STØRRELSER

S (M) L

NB! Plagget har romslig fasong. Velg ønsket størrelse etter 

måltabellen. 

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 116 (129) 142 cm

Hel lengde midt bak ca 58 (60) 62 cm

Ermelengde ca 44 (43) 42 cm, eller ønsket lengde

GARNFORBRUK

Farge 1	 2 (3) 4 nøster

Farge 2	 1 nøste alle størrelser

Farge 3	 1 (2) 2 nøster

Farge 4	 1 (2) 2 nøster

Farge 5	 1 nøste alle størrelser

Farge 6	 1 (2) 2 nøster

Farge 7	 1 (1) 2 nøster

FARGER

Farge 1	 Natur 305

Farge 2	 Kongeblå 309

Farge 3	 Neongul 311

Farge 4	 Neonrosa 310

Farge 5	 Rød 307

Farge 6	 Neongrønn 312

Farge 7	 Karibisk blå 313

PINNEFORSLAG

Stor og liten rundp og strømpep nr 9 og 12

STRIKKEFASTHET

9 m og 13 p glattstrikk på p nr 12 = 10 x 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne
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TIPS Stripemønsteret er uregelmessig, og det strikkes ikke 

alltid hele omganger med hver farge. 

Derfor blir det mange trådender å feste, og vi anbefaler sterkt 

å feste løse tråder underveis i prosjektet. 

Du kan for eksempel velge å feste tråder for hver 

10. omgang.

BOLEN

Legg opp 116 (128) 140 m med farge 1 på p nr 9. Strikk 8 cm 

vrangbord rundt med 1 r, 1 vr. 

Strikk 1 omgang vr, samtidig som det felles 12 m jevnt fordelt 

= 104 (116) 128 m. Skift til p nr 12, og strikk videre i glattstrikk 

og stripemønster A. 

Sett et merke i hver side med 52 (58) 64 m til for- og 

bakstykket. 

Når arbeidet måler 36 (37) 37 cm, felles 6 m av i hver side til 

ermehull (= 3 m på hver side av hvert merke) = 46 (52) 58 m 

til for- og bakstykket. 

La m stå på p, og strikk ermene.

ERMENE

Legg opp 28 (30) 32 m med farge 1 på p nr 9. 

Strikk 8 cm vrangbord rundt med 1 r, 1 vr. Strikk 1 omgang vr.

Skift til p nr 12. Strikk videre i glattstrikk og stripemønster B til 

høyre erme / stripemønster C til venstre erme.

Samtidig, på 2. omgang, økes 4 m jevnt fordelt = 32 (34) 36 

m. 

Sett et merke rundt første og siste m i omgangen 

(= merke-m midt under ermet). Når arbeidet måler 11 cm, 

økes det med øk 1 v etter merke-m, og øk 1 h før merke-m. 

Gjenta økningene på hver 14. cm 2 ganger til = 38 (40) 42 m. 

Når arbeidet måler ca 44 (43) 42 cm, eller ønsket lengde, 

felles 6 m av midt under ermet (= merke-m + 2 m på hver 

side) = 32 (34) 36 m. Legg arbeidet til side, og strikk et erme til.

BÆRESTYKKET

Sett venstre erme, forstykket, høyre erme og bakstykket inn 

på p nr 12 = 156 (172) 188 m. 

Sett et merke i hver sammenføyning = 4 merker. 

Fortsett med glattstrikk og stripemønster D, 

samtidig som det på 2. omgang felles til raglan slik:

Før hvert merke: Strikk til 3 m før merket, strikk 2 r sammen, 

1 r.

Etter hvert merke: Strikk 1 r, ta 1 m r løs av (som om den 

skulle strikkes r), ta neste m r løs av, sett begge m tilbake på 

venstre p, og strikk 2 r sammen i bakre m-lenke.

Gjenta raglanfellingene på hver 2. omgang 9 (10) 11 ganger til. 

På neste omgang felles 12 (14) 14 m av midt foran til hals 

= 64 (70) 78 m. Strikk ut omgangen, klipp av garnet, og flytt 

omgangens begynnelse til etter halsfellingen foran. Fortsett 

fram og tilbake i glattstrikk, med raglanfellinger på hver 2. 

p som før 4 ganger til. Samtidig felles det videre til halsen i 

begynnelsen av hver p 3,2,1,1 m i hver side. 

HALSKANT

Sett m fra bærestykket inn på p nr 9, samtidig som det 

strikkes opp 1 m i hver m med farge 1 langs halsfellingen. 

For oppskrift på blå genser 

se GG 317-07 Ski genser på 

houseofyarn.no
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DIAGRAM  

Midt foran2. sidemerkeMidt bak Omgang begynner
(1. sidemerke)

Omgang slutter
(1. sidemerke)

STRIPEMØNSTER A

Stripemønsteret skal se uregelmessig ut, så det er ikke strengt nødvendig å følge mønsteret nøyaktig.
Lag gjerne eget stripemønster eller rekkefølge, men husk at dette vil påvirke garnforbruket.

Husk å feste tråder underveis.

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge, 
i forhold til sidemerkene og midt foran/bak, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

STRIPEMØNSTER B

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge,  
i forhold til omgangens begynnelse og midt på ermet, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

Omgang slutter Omgang begynner
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STRIPEMØNSTER C

1 linje = 1 omgang

1 linje = 1 omgang

Mellom venstre erme
og forstykket

Mellom forstykket
og høyre erme

Mellom høyre erme
og bakstykket

Mellom bakstykket
og venstre erme

(omgang begynner)

Mellom bakstykket 
og venstre erme
(omgang slutter)

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge, 
i forhold til merkene i raglanfellingen, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

1 linje = 1 omgang

Omgang slutter Omgang begynner
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STRIPEMØNSTER D

Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som m-tallet reguleres til 

ca 42 (44) 46. M-tallet må være delelig på 2. Strikk 1 omgang 

vr, og deretter 6 cm vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Fell av med 

italiensk avfelling.

MONTERING

Sy sammen under ermene.

ITALIENSK AVFELLING

Sy r: Ta nålen inn i m på samme måte som det strikkes r.

Sy vr: Ta nålen inn i m på samme måte som det strikkes vr. 

Klipp av garnet. NB! La tråden være ca 3 ganger lengden på 

vrangborden.  

NB! Sørg for at 1. m = r, og 2. m = vr. 

Sy vr i 1. m på p, la m stå på p. *Stikk nålen inn fra baksiden 

og fram mellom 1. og 2. m,

sy r i 2.m på p, la m stå på p. Sy r i 1. m på p, ta m av p. Sy vr i 

2.m på p, la m stå på p. Sy vr i 1. m på p, ta m av p.* 

Gjenta fra *-* ut p.



5

DIAGRAM  

Midt foran2. sidemerkeMidt bak Omgang begynner
(1. sidemerke)

Omgang slutter
(1. sidemerke)

STRIPEMØNSTER A

Stripemønsteret skal se uregelmessig ut, så det er ikke strengt nødvendig å følge mønsteret nøyaktig.
Lag gjerne eget stripemønster eller rekkefølge, men husk at dette vil påvirke garnforbruket.

Husk å feste tråder underveis.

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge, 
i forhold til sidemerkene og midt foran/bak, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

STRIPEMØNSTER B

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge,  
i forhold til omgangens begynnelse og midt på ermet, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

Omgang slutter Omgang begynner

M
id

t p
å

er
m

et

STRIPEMØNSTER C

1 linje = 1 omgang

1 linje = 1 omgang

Mellom venstre erme
og forstykket

Mellom forstykket
og høyre erme

Mellom høyre erme
og bakstykket

Mellom bakstykket
og venstre erme

(omgang begynner)

Mellom bakstykket 
og venstre erme
(omgang slutter)

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge, 
i forhold til merkene i raglanfellingen, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

1 linje = 1 omgang

Omgang slutter Omgang begynner

M
id

t p
å

er
m

et

STRIPEMØNSTER D

Midt foran2. sidemerkeMidt bak Omgang begynner
(1. sidemerke)

Omgang slutter
(1. sidemerke)

STRIPEMØNSTER A

Stripemønsteret skal se uregelmessig ut, så det er ikke strengt nødvendig å følge mønsteret nøyaktig.
Lag gjerne eget stripemønster eller rekkefølge, men husk at dette vil påvirke garnforbruket.

Husk å feste tråder underveis.

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge, 
i forhold til sidemerkene og midt foran/bak, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

STRIPEMØNSTER B

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge,  
i forhold til omgangens begynnelse og midt på ermet, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

Omgang slutter Omgang begynner

M
id

t p
å

er
m

et

STRIPEMØNSTER C

1 linje = 1 omgang

1 linje = 1 omgang

Mellom venstre erme
og forstykket

Mellom forstykket
og høyre erme

Mellom høyre erme
og bakstykket

Mellom bakstykket
og venstre erme

(omgang begynner)

Mellom bakstykket 
og venstre erme
(omgang slutter)

Diagrammet viser hele omganger, men ikke nøyaktig masketall. Det vises hvor man skal ca skifte farge, 
i forhold til merkene i raglanfellingen, som vist på diagrammet. 
Avslutt eventuelt før fullført stripemønster,  eller gjenta mønsteret fra begynnelsen for riktig lengde. 

1 linje = 1 omgang

Omgang slutter Omgang begynner

M
id

t p
å

er
m

et

STRIPEMØNSTER D

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no


