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Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

Er du usikker på teknikken? 
Se våre teknikkvideoer på YouTube.
Intarsiastrikk: 
https://www.youtube.com/watch?v=9gpQLwP0y-
vY&t=19s
Vendemasker: 
https://www.youtube.com/watch?v=PCoeNWwpw44
Madrassting: 
https://www.youtube.com/watch?v=Zn0i34Vszok&fea-
ture=youtu.be
Sy sammen skuldrene: 
https://www.youtube.com/watch?v=MdjGQMVZwEg

Foto: House of Yarn

DESIGN 

House of Yarn

GARN 

PELZ 100 % nylon, 50 gram = ca 95 meter

STØRRELSER

4 (6) 8 (10) 12 år

NB! Velg ønsket størrelse etter måltabellen.

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 66 (71) 76 (81) 89 cm 

Hel lengde 36 (40) 44 (48) 52 cm 

Ermelengde ca 27 (33) 36 (38) 40 cm, eller ønsket lengde 

GARNFORBRUK

Farge 1	 5 (6) 7 (8) 10 nøster

Farge 2	 1 nøste alle størrelser

Farge 3	 1 nøste alle størrelser

FARGER

Farge 1	 Hvit 801

Farge 2	 Eplemint 810

Farge 3	 Fuksia 812

PINNEFORSLAG

Stor og liten rundp nr 4 og 6

STRIKKEFASTHET

16 m glattstrikk på p nr 6 = 10 cm

22 p glattstrikk og mønster i høyden = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Hrönn Jónsdóttir

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

https://www.youtube.com/watch?v=9gpQLwP0yvY&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=9gpQLwP0yvY&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=PCoeNWwpw44
https://www.youtube.com/watch?v=Zn0i34Vszok&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Zn0i34Vszok&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=MdjGQMVZwEg
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Kant-m strikkes r på retten og vr på vrangen.

BAKSTYKKET 

Legg opp 55 (59) 63 (67) 73 m med farge 1 på p nr 4. 

Strikk 3 (3) 4 (4) 5 cm vrangbord fram og tilbake slik: 

1. p: (= vrangen) Strikk 1 kant-m, 1 r, *1 vr, 1 r*, gjenta fra *-* 

til det gjenstår 1 m, strikk 1 kant-m. 

2. p: Strikk 1 kant-m, 1 vr, *1r, 1 vr*, gjenta fra *-* til det 

gjenstår 1 m, strikk 1 kant-m. 

Gjenta 1.-2. p. Slutt med en p fra vrangen. 

Skift til p nr 6, og strikk videre fram og tilbake i glattstrikk 

innenfor 1 kant-m i hver side. 

Når arbeidet måler 33 (37) 41 (45) 49 cm, og neste p er fra 

retten, skrås det til skuldre i hver side med vende-m slik: 

Strikk til det gjenstår 5 (6) 6 (7) 8 m i slutten av p. Snu med 

1 vende-m (se illustrasjon), og strikk vr til det gjenstår 5 (6) 6 

(7) 8 m i slutten av p. Snu med 1 vende-m og strikk r til det 

gjenstår 10 (11) 12 (13) 15 m, snu med 1 vende-m og strikk vr 

til det gjenstår 10 (11) 12 (13) 15 m. Snu med 1 vende-m og 

strikk r til det gjenstår 15 (16) 18 (19) 22 m, snu med 

1 vende-m og strikk vr til det gjenstår 15 (16) 18 (19) 22 m. 

Snu med 1 vende-m og strikk r ut p, samtidig som de to 

løkkene i vende-m strikkes r sammen. 

De midterste 23 (25) 25 (27) 27 m = nakke-m. Arbeidet måler 

nå ca 36 (40) 44 (48) 52 cm. Fell av med vr m fra vrangen, 

samtidig som de to løkkene i vende-m strikkes vr sammen.

FORSTYKKET

Legg opp og strikk vrangbord som på bakstykket.

Skift til p nr 6, og strikk videre fram og tilbake i glattstrikk 

innenfor 1 kant-m i hver side. 

Når arbeidet måler 8 (11) 15 (17) 21 cm, strikkes blomster-

motivet inn midt på arbeidet, følg mønster etter diagrammet 

i intarsiastrikk. 

Bruk 1 nøste til hver fargedel, og tvinn trådene hver gang det 

skiftes farge, slik at maskene låses, for å unngå hull i arbeidet. 

Pass på at det ikke strammer. 

Lag eventuelt små nøster i hver farge til hver fargedel i 

diagrammet. 

NB! Høyden på motivet kommer an på strikkefastheten i 

høyden. Har du færre enn 22 p = 10 cm, må du begynne 

diagrammet tidligere enn oppskriften indikerer, for å bli ferdig 

med det i god tid innen halsfellingen.

Når diagrammet er ferdig, skift til farge 1, og strikk videre i 

glattstrikk til hel lengde. 

Når arbeidet måler 32 (36) 40 (43) 47 cm, felles de midterste 

9 (11) 11 (13) 13 m av til hals. Strikk hver side ferdig for seg, 

og fell videre til halsen på hver 2. p 3,2,1,1 m. Samtidig, når 

arbeidet måler 33 (37) 41 (45) 49 cm, skrås det til skulder som 

på bakstykket. Strikk den andre siden på samme måte, men 

speilvendt.

ERMENE 

Legg opp 36 (38) 38 (40) 40 m med farge 1 på p nr 4. 

Strikk 3 (3) 4 (4) 5 cm vrangbord rundt med 1 r, 1 vr. 

Skift til p nr 6, og strikk videre i glattstrikk.

Sett et merke rundt første og siste m (= merke-m).

Når arbeidet måler 5 (5) 6 (6) 7 cm, økes 1 m på hver side av 

merke-m. Gjenta økningene på hver 3,5. (4,5.) 4,5. (4,5.) 4,5. 

cm i alt 6 (6) 6 (7) 7 ganger = 48 (50) 50 (54) 54 m. Strikk til 

arbeidet måler 27 (33) 36 (38) 40 cm, eller ønsket lengde. 

Fell av, og strikk et erme til på samme måte. 

MONTERING 

Sy sammen på skuldrene. Sy plagget sammen i sidene med 

madrassting innenfor 1 m i hver side. 

NB! La det stå igjen en åpning på ca 15 (16) 16 (17) 17 cm 

øverst i hver side til ermehull. Sy i ermene.

HALSKANT 

Bruk farge 1 og p nr 4. Strikk opp ca 8 m pr. 5 cm rundt 

halsen. Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som m-tallet 

reguleres til ca 76 (78) 80 (82) 84. M-tallet må være 

delelig på 2. 

Strikk 6 (7) 7 (8) 8 cm vrangbord rundt med 1 r, 1 vr. 

Fell løst av med r og vr m. Brett kanten dobbel mot vrangen, 

og sy til med løse sting.

1. Vende-m: Ta 1. m vr løs av. 2. Dra m til baksiden av høyre p (stram godt).
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DIAGRAM  

Midt på forstykket

Farge 1

Farge 2

Farge 3

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

Midt på forstykket

Farge 1

Farge 2

Farge 3


