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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN 

ULLA 100 % ull, 50 gram = ca 95 meter

PELZ 100 % nylon, 50 gram = ca 95 meter

Alternativt garn ULLA: OLDER

STØRRELSE

Før toving

Omkrets ca 46 cm

Hel lengde ca 46 cm

Etter toving

Omkrets ca 36 cm

Hel lengde ca 38 cm

GARNFORBRUK

Farge 1 4 nøster

Farge 2 1 nøste

FARGER

Farge 1 ULLA Beige melert 2425

Farge 2 PELZ Natur 802

PINNEFORSLAG

Strømpep nr 5

TILBEHØR

Ca 20 cm skinnremse (2 cm bredde) til oppheng

STRIKKEFASTHET

18 m glattstrikk på p nr 5 = 10 cm

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Se flere juleoppskrifter fra Gjestal i katalogen 

GG 325 Gjestals jul på houseofyarn.no
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Legg opp 82 m med farge 1 på p nr 5.

Strikk 1 omgang vr, *1 omgang r, 1 omgang vr*, gjenta fra *-* 

i alt 4 ganger (= 5 riller).

Strikk videre rundt i glattstrikk til arbeidet måler 36 cm.

Strikk 10 cm glattstrikk fram og tilbake over de 21 første og de 

20 siste m (= hæl). Slutt med 1 p fra retten.

Hælfelling: 

Sett et merke rundt den midterste m på hælen. Strikk til 2 m 

forbi merke-m, strikk 2 vr sammen, 1 vr. Snu og strikk til 2 m 

forbi merke-m, strikk 2 r sammen, 1 r. Snu og strikk til m før 

«hullet», strikk m før og etter «hullet» vr sammen, 1 vr. Snu og 

fortsett slik til alle m utenfor «hullet» er strikket. 

Strikk opp ca 18 m på hver side av hælen. 

Fortsett rundt i glattstrikk over alle m, samtidig som det på 

hver omgang strikkes 2 r sammen på hver side av hælen til 

det gjenstår 80 m. Strikk videre i glattstrikk til foten måler 

ca 26 cm fra merket midt på hælen. 

Tåfelling: 

Strikk *2 r sammen, 16 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* 

ut omgangen = 72 m. Strikk 1 omgang uten felling. 

Strikk *2 r sammen, 14 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* 

ut omgangen = 64 m. Strikk 1 omgang uten felling.

Gjenta fellingene på hver 2. omgang, men med 2 m mindre 

mellom fellingene for hver gang, til det gjenstår 16 m. 

Klipp av garnet, trekk tråden gjennom de resterende m, 

stram til og fest tråden.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

DIAGRAM  

Brodér med maskesting.  
“Hendene” brodéres med farge 2 og attersting. 

Farge 2

MASKESTING

ATTERSTING

MONTERING

Brodér mønster etter diagrammet, med farge 2, på hver side 

av sokken. Midtstill mønsteret på hver side,med øverste kant 

ca 5 cm ned fra rillekanten.

TOVING 

Tov arbeidet i maskin, bruk vaskeprogram for finvask eller 

ullvaskemiddel. Hvis arbeidet har tovet for lite, kan det toves 

igjen, eller tørkes i tørketrommel. 

NB! Vaskemaskiner tover forskjellig, lag gjerne en prøvelapp 

for å teste tovingen før du tover arbeidet. Form arbeidet før 

det legges til tørk.


