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© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

Er du usikker på teknikken? 
Se våre teknikkvideoer på YouTube.
Sy i ermene med madrassting
https://www.youtube.com/watch?v=Zn0i34Vszok

Foto: House of Yarn

GG 328-05

CURLY KÅPE

DESIGN 

Ane Kydland Thomassen 

GARN

FØRBI 100 % polyester, 100 gram = ca 68 meter

STØRRELSER

68 (80) 86 (92) 

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL 

Overvidde ca 61 (66) 70 (74) cm 

Vidde nederst ca 74 (83) 92 (97) cm 

Hel lengde ca 36 (39) 42 (45) cm

Ermelengde ca 17 (19) 21 (24) cm 

GARNFORBRUK

3 (4) 5 (6) nøster

FARGE

Beige 3002

PINNEFORSLAG

Stor rundp nr 8

TILBEHØR

1 stor trykknapp

STRIKKEFASTHET

9 m x 20 p rillestrikk på p nr 8 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign målene med oppskriften.

3. Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger

eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

https://www.youtube.com/watch?v=Zn0i34Vszok
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FOR- OG BAKSTYKKET

Legg opp 67 (75) 83 (87) m på p nr 8. 

Strikk rillestrikk fram og tilbake (= r på alle p). 

Sett et merke i hver side med 31 (35) 39 (41) m til bakstykket 

og 18 (20) 22 (23) m til hvert forstykke.

Når arbeidet måler 5 cm, felles det på hver side av hvert 

merke ved å strikke til 3 m før hvert merke, strikk 2 r sammen, 

2 r, 2 r sammen = 4 m felt.

Gjenta fellingene på hver 7,5. (6.) 5. (5,5.) cm i alt 3 (4) 5 (5) 

ganger = 55 (59) 63 (67) m. 

Når arbeidet måler 26 (28) 30 (32) cm, deles det i hver side til 

ermehull = 25 (27) 29 (31) m til bakstykket og 15 (16) 17 (18) m 

til hvert forstykke. Strikk hver del ferdig for seg.

BAKSTYKKET

= 25 (27) 29 (31) m.

Strikk fram og tilbake i rillestrikk som før til arbeidet måler 

36 (39) 42 (45) cm. 

Fordel m på 3 maskeholdere med 8 (9) 9 (10) m i hver side til 

hver skulder og de midterste 9 (9) 11 (11) m til nakke.

HØYRE FORSTYKKE

= 15 (16) 17 (18) m.

Strikk fram og tilbake i rillestrikk som før. 

Når arbeidet måler 32 (35) 38 (41) cm, og neste p er fra 

retten, strikkes de første 3 (3) 4 (4) m, og settes deretter på en 

maskeholder til hals, strikk ut p. 

Det settes videre av m til halsen på hver 2. p 2 m 1 gang og 1 

m 2 ganger = 8 (9) 9 (10) m. 

Strikk til arbeidet måler 36 (39) 42 (45) cm. Strikk høyre 

skulder foran sammen med høyre skulder på bakstykket ved 

å legge retten mot retten, og strikke 1 m fra hver skulder r 

sammen, samtidig som det felles av.

VENSTRE FORSTYKKE

= 15 (16) 17 (18) m.

Strikkes som høyre forstykke, men det settes av m til halsen i 

begynnelsen av p fra vrangen.

HETTE

Sett m fra høyre forstykke, bakstykket og venstre forstykke inn 

på p nr 8 = 23 (23) 27 (27) m. Sett et merke rundt 1 m midt 

bak (= midt-m). Strikk rillestrikk fram og tilbake. 

Samtidig, på 1. p, økes 8 (12) 12 (16) m jevnt fordelt 

= 31 (35) 39 (43) m. Pass på at det økes like mange m på hver 

side av midt bak. NB! Hvis det er hull mellom m i overgangen 

mellom forstykkene og bakstykket, strikkes det opp m her. 

Disse m inngår da som en del av økningene. 

Når hetten måler ca 2 cm, økes 1 m på hver side av midt-m 

på en p fra retten ved å øke 1 h før og etter midt-m. 

Gjenta økningene på hver 6. p i alt 3 (4) 4 (4) ganger 

= 37 (43) 47 (51) m. Strikk til hetten måler 19 (20) 21 (23) cm. 

På siste p felles midt-m av = 18 (21) 23 (25) m på hver side 

som settes på hver sin p. Legg rette mot rette, og strikk 1 m 

fra hver p r sammen, samtidig som det felles av. 

ERMENE

Legg opp 16 (18) 18 (20) m på p nr 8. NB! Ha gjerne litt ekstra 

lengde på endetråden ved opplegget, slik at tråden kan 

brukes til å sy sammen ermet med. 

Strikk rillestrikk fram og tilbake (= r på alle p). Når ermet måler 

4 cm, økes 1 m innenfor kant-m i begynnelsen av en p fra 

retten. Gjenta økningen når ermet måler 8 cm, men denne 

gangen innenfor kant-m i slutten av en p fra retten. Gjenta 

økningene på hver 4. cm, vekselvis i begynnelsen og slutten 

på p, 0 (0) 1 (1) gang til i hver side = 18 (20) 22 (24) m. Strikk 

til ermet måler 17 (19) 21 (24) cm, eller ønsket lengde. Fell løst 

av. Klipp av tråden med litt ekstra lengde, slik at tråden kan 

brukes til å sy i ermet med. Strikk et erme til på samme måte.

MONTERING

Sy sammen ermene, og sy dem i. 

Sy i en trykknapp øverst på forstykkene, eventuelt en vanlig 

knapp i passe størrelse, og bruk en m til knapphull.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.


