
Gjestal Garn - en del av 

CUDDLES 
GENSER
GG 328-07 | FØRBI



2

CUDDLES GENSER

GG 328-07

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

Er du usikker på teknikken? 
Se våre teknikkvideoer på YouTube.
Legg opp nye m i slutten av p: 
https://www.youtube.com/watch?v=7tdkWq8Y2a4

Foto: House of Yarn

DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir 

GARN

FØRBI 100 % polyester, 100 gram = ca 68 meter

STØRRELSER

68 (80) 86 (92) 

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL 

Overvidde ca 55 (60) 65 (70) cm 

Hel lengde ca 28 (30) 32 (34) cm

Ermelengde ca 15 (18) 20 (23) cm 

GARNFORBRUK

2 (3) 4 (4) nøster

FARGER

Lys gråbrun 3008

PINNEFORSLAG

Stor rundp nr 8

TILBEHØR

8-10 knapper

STRIKKEFASTHET

9 m og 20 p rillestrikk på p nr 8 = 10 x 10 cm

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

3.  Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

https://www.youtube.com/watch?v=7tdkWq8Y2a4
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BESKRIVELSE AV PLAGGET

Enkel, rillestrikket genser, hvor for- og bakstykket strikkes hver 

for seg, og ermene strikkes samtidig ved å legge opp nye 

masker i hver side av hver del. Bakstykket strikkes lengre over 

hvert erme/skulder, og med knapphull. 

Disse delene brettes til slutt over forstykket og plagget 

knappes sammen på skuldrene, men sys sammen i sidene 

og under ermene. 

Kant-m strikkes r på alle p. Pass på å stramme kant-m slik 

at kanten ikke blir for løs. 

FORSTYKKET

Legg opp 23 (25) 27 (29) m på p nr 8. 

Strikk rillestrikk fram og tilbake (= alle p strikkes r).

Når arbeidet måler ca 14 (15) 16 (17) cm, økes det til ermene i 

hver side slik: Legg opp 2 m i slutten av p 1 gang i hver side, 

3 m slutten av p 1 gang i hver side, og 7 (9) 11 (14) m i slutten 

av hver p 1 gang i hver side = 47 (53) 59 (67) m.

Når arbeidet måler ca 25 (27) 28 (30) cm, felles de midterste 

9 (9) 11 (11) m løst av, og de resterende 19 (22) 24 (28) m på 

hvert erme/skulder strikkes ferdig for seg. 

Høyre side: Strikk til arbeidet måler 28 (30) 32 (34) cm, og fell 

løst av. Strikk venstre side på samme måte.

BAKSTYKKET

Legg opp 23 (25) 27 (29) m på p nr 8. 

Strikk rillestrikk fram og tilbake (= alle p strikkes r).

Når arbeidet måler ca 14 (15) 16 (17) cm, økes det til ermene i 

hver side slik: Legg opp 2 m i slutten av p 1 gang i hver side, 

3 m i sluttten av p 1 gang i hver side, og 7 (9) 11 (14) m i 

slutten av p 1 gang i hver side = 47 (53) 59 (67) m.

Når arbeidet måler ca 28 (30) 32 (34) cm, og siste p er fra 

vrangen, strikkes 1 p fra retten, samtidig som de midterste 

9 (9) 11 (11) m felles løst av til nakken. De resterende 19 (22) 

24 (28) m på hvert erme/skulder strikkes ferdig for seg:

Strikk videre 4 p rillestrikk som før. Fell av. 

Strikk den andre siden av nakken på samme måte.

MONTERING

Sy sammen i sidene og under ermene. NB! Sy innenfor en 

halv m i sidene, så sømmen ikke blir for tykk.

Sy knapper på ermene/skuldrene på forstykket. Merk at det 

er ingen knapphull på motsatt side, men plagget kneppes 

sammen på skuldrene ved å tre knappene inn mellom 

maskene (plagget er løst nok strikket).

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no


