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NONNA BARNEKJOLE

DG 456-07

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

Er du usikker på teknikken? 
Se våre teknikkvideoer på YouTube:
Heklet magisk ring: 
https://youtu.be/WU46dMmNmiA 
Relieff stav: 
https://youtu.be/ELSe4t_-wXI

Foto: House of Yarn

DESIGN 

Mari Kalberg Skjæveland

GARN

LILLE LERKE 53 % merinoull, 47 % bomull, 

50 gram = ca 142 meter

STØRRELSER

1-2 (4-6) 8-10 år

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 50 (56) 64 cm

Lengde skjørt ca 38 (49) 61 cm

Hel lengde uten stropper ca 44 (57) 70 cm

GARNFORBRUK

Farge 1	 5 (6) 7 nøster

Farge 2	 1 (1) 2 nøster

Farge 3	 1 (1) 2 nøster 

Farge 4	 1 (1) 2 nøster

Farge 5	 1 (1) 2 nøster

FARGER

Farge 1	 Halvbleket hvit 0017

Farge 2	 Dus rosa 8121

Farge 3	 Lys gul 8177

Farge 4	 Fuksia 8176

Farge 5	 Lys jade 8137

PINNEFORSLAG

Heklenål nr 3,5

HEKLEFASTHET

1 rute heklet på p nr 3,5 måler ca 9 x 9 cm

21 st med heklenål nr 3,5 = 10 cm

Sjekk heklefastheten ved å hekle en prøvelapp.

Tell antall st pr 10 cm, har du flere st enn oppgitt,

skift til tykkere nål. Har du færre st, skift til tynnere nål.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et plagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

FORKORTELSER

Lm = luftmaske, fm = fastmaske, st = stav, 

kjm = kjedemaske

https://youtu.be/WU46dMmNmiA
https://youtu.be/ELSe4t_-wXI
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Hekle 21 (34) 50 ruter etter digrammet som beskrevet 

nedenfor. 

NB! Hver gang det skiftes farge, stopp før siste 

gjennomtrekking, og skift farge. 

For å slippe å feste så mange tråder, kan tråden hekles inn 

ved hvert fargeskifte.

FARGEFORDELING

Begynn med magisk ring med en farge. 

1. - 2. omgang: Hekles i samme farge. Skift farge. 

3. omgang: Hekles med en farge. Skift farge. 

4. omgang: Hekles med en farge. Skift farge. 

5. omgang: Hekles med en farge. Skift farge.  

6. omgang: Hekles med samme farge.

FARGEREKKEFØLGE:

Rute A: Farge 1, farge 2, farge 3, farge 5, farge 1. 

(Hekle 2 (3) 4 stk.) 

Rute B: Farge 1, farge 3, farge 2, farge 4, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.) 

Rute C: Farge 1, farge 5, farge 4, farge 2, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute D: Farge 2, farge 5, farge 1, farge 4, farge 1. 

(Hekle 2 (3) 4 stk.)

Rute E: Farge 2, farge 1, farge 4, farge 3, farge 1. 

(Hekle 2 (2) 3 stk.)

Rute F: Farge 2, farge 4, farge 5, farge 3, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute G: Farge 3, farge 1, farge 5, farge 2, farge 1. 

(Hekle 2 (3) 4 stk.)

Rute H: Farge 3, farge 2, farge 4, farge 5, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute I: Farge 3, farge 5, farge 2, farge 4, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute J: Farge 4, farge 2, farge 5, farge 3, farge 1. 

(Hekle 2 (3) 4 stk.)

Rute K: Farge 4, farge 3, farge 2, farge 5, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute L: Farge 4, farge 1, farge 3, farge 2, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute M: Farge 5, farge 3, farge 1, farge 4, farge 1. 

(Hekle 2 (2) 4 stk.)

Rute N: Farge 5, farge 2, farge 4, farge 3, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

Rute O: Farge 5, farge 4, farge 3, farge 2, farge 1. 

(Hekle 1 (2) 3 stk.)

UNDERDEL 

Hekle rutene sammen, tilfeldig plassert, til 3 (4) 5 ringer slik:

Ring A = 6 (7) 8 ruter.

Ring B = 7 (8) 9 ruter.

Ring C = 8 (9) 10 ruter.

Ring D = 0 (10) 11 ruter (Gjelder ikke minste størrelse)

Ring E = 0 (0) 12 ruter (Gjelder kun største størrelse)

Bruk farge 1 og hekle sammen slik: 

(Se illustrasjon)

Fest tråden i hjørnet på rute 1 med 1 kjm, hekle 2 lm, ta 

sammen i hjørnet på rute 2, og hekle 1 fm, 2 lm, hopp over 

1 lm på rute 1, og hekle 1 fm i neste st, 2 lm, hopp over 1 lm 

og 1 st på rute 2, 1 fm i neste st, *2 lm, hopp over 1 st på rute 

1, og hekle 1 fm i neste st, 2 lm, hopp over 1 st på rute 2, 1 fm 

i neste st*, gjenta fra *-* til det gjenstår 2 st og 2 lm på rute 

1. Hekle 2 lm, hopp over 1 st på rute 1, og hekle 1 fm i neste 

st, 2 lm, hopp over 1 st og 1 lm på rute 2, 1 fm i hjørnet, 2 lm, 

hopp over 1 lm på rute 1, 1 fm i hjørnet.

NB! På neste sammenhekling blir rute 2, rute 1. 

Midt foran er midt i en rute når antall ruter er oddetall, 

og midt mellom 2 ruter når det er partall.
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Når alle rutene er heklet sammen til ringer, hekles det videre 

nedover med farge 1 slik:

Begynn med ring A.

1. omgang: Fest tråden midt bak med 1 kjm, hekle 3 lm 

(= 1. st), videre hekles 1 st i hver st, og 5 st i lm-buene/

sammenheklingen mellom rutene = 120 (140) 160 st. 

Ta sammen med 1 kjm i 1. st.

2. omgang: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), *hopp over 1 st, 1 st i 

neste st, 1 lm*, gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen med 

1 kjm i 1. st.

3. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), videre 1 st i hver st. 

Samtidig økes 20 st jevnt fordelt ved å hekle 2 st i 1 st = 

140 (160) 180 st. Ta sammen med 1 kjm i 1. st. Klipp av garnet.

Sy denne delen til ring B med madrassting.

Videre hekles 3 omganger nedover med farge 1 som forklart 

= 160 (180) 200 st.

Sy denne delen til ring C med madrassting.

For størrelse (4-6) 8-10 år: 

Videre hekles 3 omganger nedover med farge 1 som forklart 

= (200) 220 st.

Sy denne delen til ring D med madrassting.

For størrelse 8-10 år: 

Videre hekles 3 omganger nedover med farge 1 som forklart 

= 240 st.

Sy denne delen til ring E.

For alle størrelser (= de 4 siste omgangene):

Videre hekles 3 omganger nedover med farge 1 slik:

1. omgang: Fest tråden midt bak med 1 kjm, hekle 3 lm 

(= 1. st), videre hekles 1 st i hver st, og 5 st i lm-buene/

sammenheklingen mellom rutene. Ta sammen med 1 kjm i 

1. st.

2. omgang: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), *hopp over 1 st, 1 st i 

neste st, 1 lm*, gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen med 

1 kjm i 1. st.

3. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), videre 1 st i hver st. 

Samtidig økes 0 (2) 1 st jevnt fordelt ved å hekle 2 st i 1 st = 

160 (202) 241 st. Ta sammen med 1 kjm i 1. st. 

4. omgang: Hekle 3 lm, videre 2 st i sammen st, hopp over 

2 st, 1 fm i neste st, * hekle 3 lm, videre 2 st i samme st 

som fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st*, gjenta fra *-* ut 

omgangen. Klipp av garnet. NB! Ikke hekle for stramt.

BÆRESTYKKET

Snu arbeidet, sett et merke og hekle videre oppover fra ring A 

med farge 1 slik:

1. omgang: Fest tråden midt bak med 1 kjm, hekle 3 lm 

(= 1. st), videre hekles 1 st i hver st, og 5 st i lm-buene/

sammenheklingen mellom rutene = 120 (140) 160 st. 

Ta sammen med 1 kjm i 1. st.

2. omgang: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), *hopp over 1 st, 1 st i 

neste st, 1 lm*, gjenta fra *-* ut omgangen, Ta sammen med 

1 kjm i 1. st.

3. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), videre 1 st i hver st/lm. 

Ta sammen med 1 kjm i 1. st. 

4. omgang: Hekle 2 lm (= 1 fm), videre 1 fm i hver st 

= 120 (140) 160 fm. 

Ta sammen med 1 kjm i 1. fm.

5. omgang: Hekle 2 lm (= 1 fm), videre 1 fm i hver fm. 

Samtidig felles det 16 (22) 26 fm jevnt fordelt ved å hekle 

2 fm sammen til 1 fm = 104 (118) 134 fm. Ta sammen med 

1 kjm i 1. fm.

6. omgang: Hekle 2 lm (= 1 fm), Videre 1 fm i hver fm 

= 104 (118) 134 fm. Ta sammen med 1 kjm i 1.fm.

7. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), videre 1 st i hver fm 

= 104 (118) 134 st. Ta sammen med 1 kjm i 1. st.

Gjenta 7. omgang til bærestykket, fra merket, måler 8 (10) 12 

cm. Klipp av garnet. 

SKULDERSTROPPER

Det skal være ca 13 (14) 15 cm mellom stroppene midt foran 

og midt bak. 

Bruk farge 1, og hekle 4 stropper slik: 

1. rad: Fest tråden med 1 kjm. Hekle 2 lm (= 1. fm), 1 fm i hver 

av de 2 neste st. Snu. 

2. rad: 2 lm (= 1. fm), 1 fm i hver av de 2 neste fm. Snu. 

Gjenta 2. rad til stroppen måler ca 15 (17) 19 cm eller ønsket 

lengde. Klipp av garnet. 

Stroppen skal kunne knyttes på skulderen.

SAMMENHEKLING RUTER

MADRASSTING
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

DIAGRAM  

Magisk ring - Surr tråden rundt venstre peke�nger 2 ganger, stikk nålen i ringen, og hekle 1 kjm 

3 lm = 1 st

kjm (kjedemaske)

lm (luftmaske)

fm (fastmaske)

hst (halvstav)

st (stav)

2 lm + 1 fm i samme m 

Ta et kast på nålen, stikk
nålen ned foran arbeidet, og rundt st 2 omganger nedenfor, 
hekle st ferdig (= nedsenket relie� st)

2 fm i samme m

2 st i samme m   

3 lm + 1 st isamme m 

1 st + 3 lm + 1 st i samme m


