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DESIGN 

Festival by Øyunn Krogh

GARN

LILLE LERKE 50 % merinoull, 47 % egyptisk bomull, 

50 gram = ca 142 meter

STØRRELSER

XS (S) M (L) XL

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL

Overvidde under bysten ca 75 (83) 87 (94) 101 cm 

Hel lengde ca 76 (78) 80 (82) 84 cm, eller ønsket lengde 

før frynser

Ermelengde ca 15 (15) 17 (18) 18 cm

GARNFORBRUK

8 (9) 9 (10) 11 nøster

FARGE

Rød 4018

PINNEFORSLAG

Heklenål nr 3

STRIKKEFASTHET

23 st/lm og 11,5 rader med heklenål nr 3 = 10 x 10 cm

Sjekk heklefastheten ved å hekle en prøvelapp. 

Tell antall st pr 10 cm, har du flere st enn oppgitt, skift til 

tykkere heklenål. Har du færre st, skift til tynnere heklenål

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

3.  Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

 eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Brit Frafjord Ørstavik

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Kjolen hekles ovenfra og ned.

Legg opp 112 (122) 132 (144) 152 lm med heklenål nr 3. Snu.

1. rad: Hekle 1 st i 6. lm fra nålen, *1 lm, hopp over 1 lm, 

1 st i neste lm*, gjenta fra *-* i alt 7 (9) 10 (11) 12 ganger, siste 

gang hekles 2 st i lm (= halve bakstykket) = 18 (22) 24 (26) 28 

st/lm, hekle 3 lm, 2 st i neste lm, *1 lm, hopp over 1 lm, 1 st 

i neste st*, gjenta fra *-* i alt 10 ganger, siste gang hekles 2 

st i lm (= erme) = 23 st/lm, hekle 3 lm, 2 st i neste lm, *1 lm, 

hopp over 1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 16 (17) 20 

(24) 26 ganger, siste gang hekles 2 st i lm (= forstykket) = 

35 (37) 43 (51) 55 st/lm, hekle 3 lm, 2 st i neste lm, *1 lm, 

hopp over 1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra *-* i alt 10 ganger, 

siste gang hekles 2 st i lm (= erme) = 23 st/lm, hekle 3 lm, 

2 st i neste lm, 1 lm, hopp over 1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra 

*-* i alt 8 (10) 11 (12) 13 ganger, (= halve bakstykket) = 18 (22) 

24 (26) 28 st/lm, (= 8 st økt) = 117 (127) 137 (149) 157 st/lm 

(+ 3 lm i hvert hjørne). Snu.

2. rad: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), hopp over 1 lm, 1 st i neste 

st, **hekle *1 lm, hopp over 1 lm, hekle 1 st i neste st*, gjenta 

fra *-* til det gjenstår 1 st før de 3 lm i hjørnet, hekle 1 lm, 

1 st i neste st, 3 lm, 1 st i neste st, hekle 1 lm, 1 st i neste st**, 

gjenta fra **-** ut raden = 8 m økt = 125 (135) 145 (157) 165 

st/lm (+ 3 lm i hvert hjørne). Snu.
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3. rad: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), hopp over 1 lm, 1 st i neste 

st, **hekle *1 lm, hopp over 1 lm, hekle 1 st i neste st*, gjenta 

fra *-* til det gjenstår 1 st før de 3 lm i hjørnet, hekle 1 st i 

siste st, 3 lm, 2 st i neste st**, gjenta fra **-** ut raden 

= 8 m økt = 133 (143) 153 (165) 173 st/lm (+ 3 lm i hvert 

hjørne). Snu.

Gjenta 2. og 3. rad 9 (10) 10 (10) 11 ganger til = 277 (303) 313 

(325) 349 st/lm (+ 3 lm i hvert hjørne).

Størrelse (L) XL:

Gjenta 2. rad 1 gang = (333) 357 st/lm (+ 3 lm i hvert hjørne).

Klipp av garnet.

Kjolen hekles videre rundt, men det hekles fra retten og 

vrangen vekselvis på hver 2. omgang, dette for å få en finere 

«skøyt» i sammenføyningen.

Omgangen begynner midt bak.

1. omgang: (= retten) Fest garnet med 1 kjm i 1. st på 

bakstykket, hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), hopp over 1 lm, 1 st i 

neste st, hekle *1 lm, hopp over 1 lm, hekle 1 st i neste st*, 

gjenta fra *-* over halve bakstykket, hopp over lm-buen av 

3 lm, ermets st/lm, og lm-buen av 3 lm, samtidig som det 

legges opp 11 nye lm under ermet, hekle 1 st i første st på 

forstykket, gjenta fra *-* i hver st/lm over forstykkets st/lm, til 

lm-buen av 3 lm, hopp over lm-buen av 3 lm, ermets st/lm, 

og lm-buen av 3 lm, samtidig som det legges opp 11 nye lm 

under ermet,  hekle 1 st i første st på bakstykket, gjenta fra *-* 

i hver st/lm over bakstykkets st/lm.

NB! Siste st på høyre bakstykke hekles sammen med første st 

på venstre forstykke = 172 (190) 200 (216) 232 st/lm. 

Ta sammen med 1 kjm i 3. lm. Snu.

2. omgang: Snu arbeidet (= vrangen), hekle 4 lm (= 1. st + 

1 lm), hopp over 1 lm, 1 st i neste st, hekle *1 lm, hopp over 

1 lm, hekle 1 st i neste st*, gjenta fra *-* ut omgangen.

3. omgang: Snu arbeidet (= retten), hekle 4 lm (= 1. st + 

1 lm), hopp over 1 lm, 1 st i neste st, hekle *1 lm, hopp over 

1 lm, hekle 1 st i neste st*, gjenta fra *-* ut omgangen.

Gjenta 2. og 3. omgang til arbeidet, midt foran, måler ca 

76 (78) 80 (82) 84 cm, eller ønsket lengde, før frynser. 

Klipp av garnet.

ERMENE

Hekle videre over ermets 63 (67) 67 (69) 73 st/lm, 

samtidig som det legges opp 11 nye lm under ermet = 

74 (78) 78 (80) 84 st/lm. Ta sammen med 1 kjm i 1. st.

Flytt omgangens begynnelse til midt under ermet, men pass 

på at mønsteret stemmer videre, med st over st, og lm 

over lm.

1. omgang: (= retten) Fest garnet med 1 kjm i 1 st. Hekle 4 

lm (= 1. st + 1 lm), hopp over 1 lm, 1 st i neste st, *1 lm, hopp 

over 1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra *-* ut omgangen (= midt 

under ermet). Ta sammen med 1 kjm i 3. lm.

2. omgang: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), snu arbeidet 

(= vrangen), hopp over 1 lm, 1 st i neste st, *1 lm, hopp over 

1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen 

med 1 kjm i 3. lm.

3. omgang: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), snu arbeidet 

(= retten), hopp over 1 lm, 1 st i neste st, *1 lm, hopp over 

1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen 

med 1 kjm i 3. lm.

Gjenta 2. - 3. omgang til ermet måler ca 15 (15) 17 (18) 18 cm. 

Klipp av garnet.

Hekle det andre ermet på samme måte.

MONTERING

Sy sammen under ermene.

Sy i en knapp øverst i den ene siden på bakstykket.

Lag et knapphull i motsatt side slik:

Bruk heklenål nr 2,5. Fest garnet med 1 kjm, hekle 2 - 3 lm, 

eller ønsket antall lm til den knappen som velges.

Klipp av garnet, og fest trådene.

FRYNSER

Klipp opp 3 tråder à ca 80 cm til en frynse. Knytt en frynse i 

hvert «hull» langs nederste kant rundt kjolen.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

FRYNSER


