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DESIGN 

House of Yarn

GARN 

SOLÉ 100 % bomull, 50 gram = ca 88 meter

STØRRELSE 

One Size

GARNFORBRUK 

5 nøster

FARGE 

Hvit pastell 901

HEKLENÅL 

Nr 6

HEKLEFASTHET 

14 fm med heklenål nr 6 = 10 cm

Sjekk heklefastheten ved å hekle en prøvelapp.

Tell antall st pr 10 cm, har du flere st enn oppgitt, skift til 

tykkere heklenål. Har du færre st, skift til tynnere heklenål.

FORKORTELSER

Lm = luftmaske, kjm = kjedemaske, hst = halvstav, st = stav

Hekle 2 fm sammen: Hekle 1 fm, men stopp før det tas et 

kast på nålen, hekle 1 fm i neste m, ta et kast på nålen og 

trekk gjennom alle 3 løkkene på en gang.

Legg opp 4 lm.

1. rad: 

Hekle 4 st i 4. lm fra nålen = 1 vifte. Snu med 3 lm.

2. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, hopp over 

1 st, 5 st i siste st = 2 vifter. Snu med 3 lm.

3. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, hopp over 

2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st, hopp over 1 st, 

5 st i siste st = 3 vifter. Snu med 3 lm.

4. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, *hopp over 

2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st*, gjenta fra *-* 

1 gang til, 5 st i siste st = 4 vifter. Snu med 3 lm.

5. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, *hopp over 

2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st*, gjenta fra *-* 

2 ganger til, 5 st i siste st = 5 vifter. Snu med 3 lm.

6. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, *hopp over 

2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st*, gjenta fra *-* 

3 ganger til, 5 st i siste st = 6 vifter. Snu med 3 lm.

7. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, *hopp over 

2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st*, gjenta fra *-* 

4 ganger til, 5 st i siste st = 7 vifter. Snu med 3 lm.

8. rad: 

Hekle 4 st i 1. st, hopp over 1 st, 1 fm i neste st, *hopp over 

2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste st*, gjenta fra *-* 

5 ganger til, 5 st i siste st = 8 vifter.

Klipp av garnet.

Hekle en trekant til på samme måte, men ikke klipp av garnet. 



3

Videre skal tråden brukes til å hekle delene sammen.

Legg de 2 delene oppå hverandre, vrangside mot vrangside. 

Hekle langs bunnen (de 2 skrå sidene) slik: Hekle 2 fm rundt 

hver st, 1 fm i bunnen av viftene + 3 fm i lm i den nederste 

spissen. Ikke klipp av garnet.

Hekle videre rundt fra der sammenheklingen sluttet, slik:

1. omgang: Hekle kjm fram til toppen av viften (i 3. st), hekle 

2 lm (= 1 fm) *hopp over 2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i 

neste st*, gjenta fra *-*. Ta sammen med 1 kjm i 1. fm.

2. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), hekle 4 st i samme fm, 

*hopp over 2 st, 1 fm i neste st, hopp over 2 st, 5 st i fm*, 

gjenta fra *-*. Ta sammen med 1 kjm i 1. st.

Gjenta 1. – 2. omgang til arbeidet måler ca 19 cm fra 

nederste spiss. Slutt med 2. omgang.

Fortsett slik:

3. omgang: Hekle kjm fram til toppen av viften (i 3. st), hekle 

2 lm (= 1 fm), *hopp over 2 st, 5 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i 

neste st, hopp over 2 st, 4 st i fm, hopp over 2 st, 1 fm i neste 

st *, gjenta fra *-*. Ta sammen med 1 kjm i 1. fm.

4. omgang: Hekle 3 lm (= 1. st), hekle 3 st i samme fm, 

*hopp over 2 st, 1 fm i neste st, hopp over 2 st, 4 st i fm, 

hopp over 2 st, 1 fm mellom 2. og 3. st, hopp over 2 st, 4 st i 

fm *, gjenta fra *-*. Ta sammen med 1 kjm i 1. st.

5. omgang: Hekle kjm fram til toppen av viften, hekle 1 fm 

mellom 2. og 3. st, *hopp over 2 st, 4 st i fm, hopp over 2 st, 

1 fm mellom 2. og 3. st*, gjenta fra *-*. Ta sammen med 1 

kjm i 1. fm.

Gjenta 5. omgang til arbeidet måler ca 30 cm, fra nederste 

spiss

Fortsett slik:

1. omgang: Hekle 2 lm (= 1. fm), hopp over 1 st, hekle 1 fm i 

hver av de neste 3 st, *hekle fm + 1. st på neste vifte sammen 

til 1 fm, 1 fm i hver av de neste 3 st*, gjenta fra *-* 

ut omgangen. Ta sammen med 1 kjm i 1. fm.

2.- 4. omgang: Hekle 2 lm (= 1. fm), hekle 1 fm i hver fm i 

bakre m-ledd. Ta sammen med 1 kjm i 1. fm.

5. omgang: (Hullbord) Hekle 2 lm (= 1. fm), 1 fm i bakre 

m-ledd på hver av de neste 3 m, 1 lm, hopp over 1 fm, *1 fm i 

bakre m-ledd på hver av de neste 5 m, 1 lm, hopp over 1 fm*, 

gjenta fra *-* til det gjenstår 2 m igjen, 1 fm i bakre m-ledd på 

hver av de neste 2 m. Ta sammen med 1 kjm i 1. fm.

6. omgang: Hekle 2 lm (= 1. fm), 1 fm i bakre m-ledd på hver 

av de neste 3 fm, 1 fm rundt lm-buen, *1 fm i hver av de 

neste 5 fm, 1 fm rundt lm-buen*, gjenta fra *-* til det gjenstår 

2 m, 1 fm i bakre m-ledd på de neste 2 m. Ta sammen med 

1 kjm i 1. fm.

7. og 8. omgang: Hekle 2 lm (= 1. fm), hekle 1 fm i bakre 

m-ledd på hver fm ut omgangen. Ta sammen med 1 kjm i 

1. fm.

Klipp av garnet.

SKULDERREMSE

Begynn i 4. m før en av sidene slik:

Hekle *2 lm (= 1. fm), hekle 1 fm i hver av de neste 7 fm.  

Snu*.

Gjenta fra *-* til remsen måler ca 70 cm eller ønsket lengde.

Fest remsen i motsatte side med 8 kjm fra vrangen.

FRYNSER

Hver frynse lages av 3 tråder à 60 cm. Bruk en heklenål til 

å trekke midten av trådene gjennom m slik at det dannes 

en løkke. Trekk trådene igjennom løkken, og stram til. Knytt 

frynser i hver 3. m nederst på vesken, og knytt deretter 

frynsene sammen slik bildet viser.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

FRYNSER


