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DESIGN
Brit Frafjord @rstavik

GARN
OKO BOMULL 100 % @kologisk bomull,
50 gram = ca 100 meter

Alternativt garn: LERKE, MERINO 22

STORRELSER
S (M) L (XL)

PLAGGETS MAL
Overvidde under bysten ca 69 (78) 89 (100) cm

GARNFORBRUK
3(3) 3 (4) noster

FARGE
Stripy lys rosa 318

HEKLENAL
Heklenal nr 3,5

HEKLEFASTHET
18 st og 10 rader med heklenal nr 3,5 = 10 x 10 cm

Sjekk heklefastheten ved a hekle en provelapp.
Tell antall st pr 10 cm, har du flere st enn oppagitt,
skift til tykkere heklenal. Har du feerre st, skift til
tynnere heklenal.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg starrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
Lm = luftmaske, kjm = kjedemaske, fm = fastmaske,
st = stav

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter,
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt
uten avtale med House of Yarn AS.

Foto: House of Yarn

Underdelen hekles rundt, men det hekles fra retten og

vrangen vekselvis pa hver 2. omgang, dette for a fa en finere

«skoyt» midt bak.

Felling: Hekle 1 fm/hst/st, men ikke trekk gjennom siste
lokke, hekle 1 fm/hst/st i neste m, og trekk giennom alle
lokkene.

2 st sammen: Hekle 1 st i neste st, men vent med

siste gjennomtrekking, hekle 1 st i neste st, ved siste
gjennomtrekking trekkes traden igjennom alle 3 lgkkene pa
nalen.

Legg opp 124 (140) 160 (180) Im med heklenal nr 3,5.

Ta sammen med 1 kjim i ferste Im.

1. omgang: (= retten) Hekle 3 Im (= 1. st), videre hekles 1 sti
hver Im ut omgangen = 124 (140) 160 (180) st.

Ta sammen med 1 kjm i 3. Im. Sett et merke i hver side med
62 (70) 80 (90) st til for- og bakstykket.
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2. omgang: Hekle 3 Im, snu arbeidet (= vrangen), og hekle

1 stihver st ut omgangen. Ta sammen med 1 kjmi 3. Im.
3.omgang: Hekle 3 Im, snu arbeidet (= retten), og hekle 1 st i
hver st ut omgangen. Ta sasmmen med 1 kjm i 3. Im.

Gjenta 2. - 3. omgang til arbeidet maler ca 11 (11) 12 (12) cm.
Ikke klipp av garnet.

FORSTYKKET

= 62 (70) 80 (90) st.

Hekle videre over forstykket slik:

S(M)L

1. rad: Hekle 3 Im = 1. st, hekle 2 st sammen, videre hekles
1 stihver st til det gjenstar 3 st, hekle 2 st sammen, 1 st i
neste st = 60 (68) 78 st. Snu.

S (M)

2. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), hekle 1 st i hver st ut raden.

3. rad: Hekle 3Im = (L. st), hekle 2 st sammen, videre hekles
1 stihver st til det gjenstar 3 st, hekle 2 st sammen, 1 st siste
st = 58 (66) st. Snu.

4. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), hekle 1 sti hver st ut raden.
Gjenta 2. - 4. rad 0 (1) gang til.

S(M)L

Gjenta 3. rad til det gjenstar 32 (32) 36 st. Klipp av garnet.
XL

1. rad: Hekle 3 Im (= 1. st), hekle 2 st sammen, 2 st sammen,
videre hekles 1 st i hver st til det gjenstar 5 st, hekle 2 st
sammen, 2 st sammen,1 st i neste st = (86) st. Snu.

Gjenta 1. rad 4 ganger til = 70 st.

2.rad: Hekle 3Im (= 1. st), hekle 2 st sammen, videre hekles
1 stihver st til det gjenstar 3 st, hekle 2 st sammen, 1 st i
neste st. Snu.
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Gjenta 2. rad til det gjenstar 36 st.

Snu arbeidet, og hekle videre nedover.

= 124 (140) 160 (180) st.

Fest traden med 1 kjm ved merket i siden.

1. omgang: Hekle 5 Im (= 1 st + 2 Im), *hopp over 2 st, 1 st
neste st, 2 Im*, gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen med
1 kjm i fgrste st.

NB! Reguler m-tallet ved a hoppe over 3 st 1(2) 1 (O) ganger
=123 (138) 159 (180) st/lm.

2. omgang: Hekle 4 Im, hekle 3 st sammen i forste st/fm,
1lm, hopp over 2 Im, 1 fm i neste st, * 3 Im, hekle

3 st sammen i samme st som fm, 1 lm, hopp over 2 Im, 1 fm i
neste st* gjenta fra *-* ut omgangen. Ta sammen med 1 kjm
i forste Im.

3 st sammen: Hekle *1 st, men vent med siste
giennomtrekking*, gjenta fra *-* 2 gang til, ved siste
giennomtrekking trekkes traden igjennom alle 4 lgkkene pa
nalen.

SNOR

Fest traden med 1 kjim i 1. st, i toppen.

1. rad: Hekle 2 Im (= 1. st), 1 st i hver av de 3 neste st. Snu.
Gjenta 1. rad til snoren maler ca 34 cm, eller gnsket lengde
cm.

Klipp av garnet.

Hekle en snor til pa samme mate i motsatt side.

Sett et merke ca 8 cm inn fra hver side. Legg snorene i kryss
pa bakstykket, og sy til langs kanten.

@nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




