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DG 481-05

RALLAR GENSER

DESIGN
Dale Garn

GARN
OLDER 100 % ull, 50 gram = ca 95 meter

STORRELSER
XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL
NB! Se PLAGGETS MAL, og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL
Overvidde ca 90 (94) 101 (112) 117 (128) 137 cm

Hel lengde midt foran ca 58 (60) 62 (64) 66 (68) 70 cm

Ermelengde ca 54 cm, eller gnsket lengde

GARNFORBRUK

Farge 1 81(9) 10 (11) 12 (13) 14 nester
Farge 2 3 (3) 3 (4) 4 (4) 5 noster
Farge 3 2 ngster alle starrelser

FARGER

Farge 1 Koksgra 406
Farge 2 Gra 407
Farge 3 Natur 401

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp nr 4,5 0og 5

STRIKKEFASTHET
18 m x 23 omganger mgnster og glattstrikk pa p nr 5
=10x10cm

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,

skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Brit Frafjord @rstavik

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

BOLEN

Legg opp 160 (168) 180 (200) 208 (228) 244 m med farge 1
pa p nr45.

Strikk 7 cm vrangbord rundt med 2 r, 2 vr.

Skift til p nr 5, og strikk videre i glattstrikk. Samtidig, pa

1. omgang, okes 2 m jevnt fordelt = 162 (170) 182 (202) 210
(230) 246 m.

Sett et merke i hver side med 81 (85) 91 (101) 105 (115) 123 m
til for- og bakstykket.

Nar arbeidet maler ca 33 (35) 36 (38) 40 (41) 43 cm, strikkes
mgnster etter diagrammet, begynn ved pil i diagrammet
etter hvert merke i hver side.

Pa raden merket «ermehullsfelling» i diagrammet, felles

10 (12) 10 (12) 10 (10) 14 m av til ermehull i hver side (= 5 (6) 5
(6) 5 (5) 7 m pa hver side) = 71 (73) 81 (89) 95 (105) 109 m til
for- og bakstykket.

Arbeidet maler na ca 37 (39) 40 (42) 44 (45) 47 cm.

Legg arbeidet til side, og strikk ermene.
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ERMENE

Legg opp 44 (44) 48 (52) 56 (56) 60 m pa p nr 4,5.

Strikk 7 cm vrangbord rundt med 2 r, 2 vr.

Skift til p nr 5, og strikk videre i glattstrikk.

Samtidig, pa 1. omgang, gkes 3 m jevnt fordelt = 47 (47) 51
(55) 59 (59) 63 m.

Sett et merke rundt ferste og siste m.

Nar arbeidet maler 8 cm, gkes 1 m pa hver side av merke-m.
@k med ok 1 h for merke-m og ek 1 v etter merke-m.
Gjenta ekningene pa ca hver 3. cmialt 12 (12) 11 (12) 12

(13) 11 ganger = 71 (71) 73 (79) 83 (85) 85 m. Strikk til arbeidet
maler 50 cm, eller 4 cm for gnsket lengde.

NB! Pass pa at @kningene er ferdige her.

Strikk menster etter diagrammet, begynn ved pil for valgt
storrelse

Pa raden merket «fell til ermehull» felles 10 (12) 10 (12) 10
(10) 14 m av midt under ermet (= merke-m + 4 (5) 4 (5) 4
(4) 6 m pa hver side) = 61 (59) 63 (67) 73 (75) 71 m.

Strikk det andre ermet pd samme mate.

BARESTYKKET

Sett venstre erme, forstykket, hgyre erme og bakstykket inn
pa pnrb5 =264 (264) 288 (312) 336 (360) 360 m.

Strikk menster videre etter diagrammet.

Nar diagrammet er ferdig, gjenstar det 88 (88) 96 (104) 112
(120) 120 m.

Sett et merke midt bak og strikk arbeidet hoyere bak i
glattstrikk og farge 2 slik: Strikk 38 (40) 44 (46) 50 (52) 54 (56)
m forbi merket, snu med 1 vende-m, og strikk 38 (40) 44 (46)
50 (52) 54 (56) m forbi merket i den andre siden, *snu med

1 vende-m, og strikk over 9 (10) 11 (12) 13 (14) 15 (15) mindre
m for hver gang*, gjenta fra *-* til det er snudd i alt 4 ganger
i hver side.

OK1HOG1V

@k 1v: Ta traden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

@k 1 h: Ta trdden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.

1. Vende-m: Ta 1. m vr l@s av.
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2. Dra m til baksiden av hayre p (stram godt).




Strikk 1 omgang glattstrikk over alle m, samtidig som det vrangbordstrikk rundt med 2 r, 2 vr. Skift til farge 1, og strikk
felles O (0) 4 (8) 16 (20) 20 m jevnt fordelt = 88 (88) 92 (96) 1 omgang glattstrikk. Fortsett med vrangbordstrikk til

96 (96) 100 (100) m. halskanten maler 9 cm. Fell av med r og vr m.
NB! Nar det strikkes over vende-m, strikkes de 2 lokkene i Brett halskanten dobbel mot vrangen, og sy til med l@se sting.
vende-m sammen. NB! Utgjer ikke en felling.
MONTERING
HALSKANT Sy sammen under ermene.

= 88 (88) 92 (96) 96 (96) 100 (100) m.
Fortsett med farge 2. Skift til p nr 4,5, og strikk 3 cm

DIAGRAM

[<— Strikkes ikke i storrelse: XS(S)

[«— Strikkes ikke i storrelse: XS(S)

l«—=88(88) 96 (104) 112 (120) 120 m
l«——Strikkes ikke i starrelse: XS(S)M

l«—=110(110) 120 (130) 140 (150) 150 m

Fell 28 (28) 36 (44) 32 (40) 40 m jevnt fordelt
=132(132) 144 (156) 168 (180) 180 m
le«—Strikkes ikke i starrelse: XS(S)M(L)XL

= = [<— =160 (160) 180 (200) 200 (220) 220 m

Fell 6 (6) 4 (2) 2 (0) 0 m jevnt fordelt
=192 (192) 216 (240) 240 (264) 264 m

<—|\= 198 (198) 220 (242) 242 (264) 264 m

[<—Strikkes ikke i storrelse: XS(S)M(L)XL

[<—Reguler m-tallet til 216 (216) 240 (264) 264 (288) 288 m

=220 (220) 240 (260) 280 (300) 300 m

[«—= 264 (264) 288 (312) 336 (360) 360 m
[<— Fell til ermehull
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Strikk 2 r sammen

Gjenta

nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




