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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

SOFT MERINO 100 % ekstra fin merinoull, 

50 gram = ca 187 meter

Alternativt garn: BABY ULL

STØRRELSER

2 (4) 6 (8) 10 (12) år

NB! Se PLAGGETS MÅL, og velg ønsket størrelse 

PLAGGETS MÅL

Hoftevidde ca 59 (62) 65 (68) 71 (74) cm 

Innvendig benlengde ca 31 (38) 48 (54) 60 (66) cm, eller 

ønsket lengde

GARNFORBRUK

4 (4) 5 (6) 7 (8) nøster

FARGE

Mintfarget print 3043

PINNEFORSLAG

Liten rundp og strømpep nr 3

TILBEHØR

Elastikk i passe lengde 

STRIKKEFASTHET

27 m vrangbordstrikk (lett utstrakt) på p nr 3 = 10 x 10 cm

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

TIL DIN INFORMASJON

For å unngå brå fargeskift i garn med printfarger, er det viktig 

å begynne nytt nøste med samme farge som det siste sluttet 

med. 

Strikkes ovenfra og ned. 

Legg opp 152 (160) 168 (176) 184 (192) m på p nr 3, og strikk 

3 (3) 4 (4) 4 (4) cm rundt i glattstrikk. 

Strikk 1 omgang vr til brettekant, og videre 3 (3) 4 (4) 4 (4) cm 

glattstrikk. Samtidig, på siste omgang, økes 8 m jevnt fordelt 

= 160 (168) 176 (184) 192 (200) m. 

Sett et merke ved omgangens begynnelse (= midt bak) og et 

merke etter 80 (84) 88 (92) 96 (100) m (= midt foran). 

Videre mål tas herfra. 

For oppskrift på genser se DG 485-05 Tejo tynn genser
på houseofyarn.no
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Strikk rundt i vrangbordstrikk med denne inndelingen: 

Strikk 1 r, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-* til det gjenstår 1 m på 

omgangen, slutt med 1 r.

NB! Pass på at merkene kommer mellom 2 r m. 

Samtidig strikkes buksen høyere bak slik: Strikk 8 m forbi 

merket midt bak, snu med 1 vende-m, strikk 8 m forbi 

merket, snu med 1 vende-m, strikk 16 m forbi merket, snu 

med 1 vende-m, strikk 16 m forbi merket, fortsett på denne 

måten med å strikke 8 m mer for hver gang, til det er snudd i 

alt 5 (5) 5 (5) 6 (6) ganger i hver side. 

Fortsett rundt i vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr over alle m.

NB! Når det strikkes over vende-m, strikkes de to løkkene i 

vende-m r eller vr sammen.

Når arbeidet, midt foran, måler 18 (19) 21 (22) 24 (25) cm, 

økes 1 m på hver side av merk¬ene: Begynn ved merket bak, 

og *strikk 1 r, øk 1 v, strikk til 1 m før neste merke, øk 1 h, 

1 r*, gjenta fra *-* en gang til = 4 m økt. Gjenta økningene på 

2. hver omgang i alt 7 (7) 9 (9) 9 (9) ganger, strikk de økte m 

med i vrangbordstrikk etter hvert som det økes = 188 (196) 

212 (220) 228 (236) m. 

Sett 2 m midt foran og bak på en maskeholder = 92 (96) 104 

(108) 112 (116) m til hvert ben.

Strikk hvert ben ferdig for seg.

BEN

= 92 (96) 104 (108) 112 (116) m.

Sett et merke på innsiden av benet, og strikk rundt i 

vrangbordstrikk som før. Når benet måler 1 cm, strikkes 2 m r 

sammen etter merket, og ta 1 m løs av, 1 r, trekk den løse m 

over før merket. 

Fell slik på hver omgang i alt 10 ganger = 72 (76) 84 (88) 92 

(96) m. Fell videre hver 4. (5.) 6. (7.) 8. (9.) cm i alt 6 ganger = 

60 (64) 72 (76) 80 (84) m. Strikk til benet måler 31 (38) 48 (54) 

60 (66) cm, eller ønsket lengde. 

Fell av i vrangbordstrikk.

Strikk det andre benet på samme måte. 

MONTERING 

Mask sammen m fra maskeholderne i skrittet: 2 m fra 

forstykket mot 2 m fra bakstykket. Brett kanten i livet dobbelt 

mot vrangen, og sy til med løse sting. 

Trekk elastikk i løpegangen.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

1. Vende-m: Ta 1. m vr løs av. 2. Dra m til baksiden av høyre p (stram godt).

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.


