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BRICK ZIP-GENSER 

DG 486-04

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

Foto: House of Yarn, takk til Østlafbygg for lån av hytte til foto.

DESIGN 

Eventyrlig Oppussing X House of Yarn

GARN

EVENTYRLIG GARN 70 % superwash ull, 30 % polyamid, 

100 gram = ca 150 meter

STØRRELSER

XXS (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

Rune har på seg Brick zip-genser i størrelse M. 

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 85 (92) 99 (106) 113 (120) 134 (141) cm 

Hel lengde målt midt bak ca 57 (59) 61 (63) 65 (67) 69 (71) cm

Ermelengde dame ca 49 cm, eller ønsket lengde

Ermelengde herre ca 54 cm, eller ønsket lengde

GARNFORBRUK

Farge 1 4 (4) 5 (5) 6 (6) 7 (7) nøster

Farge 2 3 (4) 4 (4) 5 (5) 6 (6) nøster

FARGER

Farge 1 Natur 7601

Farge 2 Turkis/blå dott 7607

PINNEFORSLAG

Stor rundp nr 4,5 og 5 

Liten rundp og strømpep nr 4,5 og 5,5

TILBEHØR

30 cm glidelås

STRIKKEFASTHET

17 m x 23 omganger strukturstrikk på p nr 5 = 10 x 10 cm 

17 m x 23 omganger glattstrikk på p nr 5,5 = 10 x 10 cm 

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

3.  Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

 eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Ane Kydland Thomassen

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Kant-m strikkes r på retten og vr på vrangen.

BOLEN

Legg opp 144 (156) 168 (180) 192 (204) 228 (240) m med 

farge 1 på p nr 4,5. Strikk 7 cm vrangbord rundt slik: 

Strikk 1 r, 1 vr, *2 r, 1 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 1 r. 

Sett et merke mellom 2 r m i hver side med 72 (78) 84 (90) 

96 (102) 114 (120) m til for- og bakstykket.

Skift til p nr 5 og farge 2, og strikk mønster etter diagrammet.

Når arbeidet måler 39 (40) 41 (42) 43 (44) 45 (47) cm, felles 

6 (6) 8 (10) 10 (12) 14 (16) m av til ermehull i hver side 

(= 3 (3) 4 (5) 5 (6) 7 (8) m på hver side av hvert merke) 

= 66 (72) 76 (80) 86 (90) 100 (104) m til for- og bakstykket. 

Strikk for- og bakstykket ferdig for seg.
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BAKSTYKKET

= 66 (72) 76 (80) 86 (90) 100 (104) m.

Strikk videre fram og tilbake med mønster som før, innenfor 1 

kant-m i hver side. 

På 2. p felles 1 m innenfor kant-m i hver side ved å strikke 2 r 

sammen i begynnelsen av p og 2 vridd r sammen i slutten av 

p. NB! Når det felles fra vrangen, strikkes 2 vridd vr sammen i 

begynnelsen av p og 2 vr sammen i slutten av p.

Fell videre slik:

XXS: Gjenta fellingene på hver 4. p 6 ganger til, deretter på 

hver 2. p 3 ganger, og til slutt på hver p 10 ganger = 26 m. 

Fell av.

XS: Gjenta fellingene på hver 2. p 1 gang til, videre på hver 

4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 4 ganger, og til slutt på 

hver p 12 ganger = 26 m. Fell av.

S: Gjenta fellingene på hver p 2 ganger til, på hver 2. p 

1 gang, videre på hver 4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 

4 ganger, og til slutt på hver p 12 ganger = 26 m. Fell av.

M: Gjenta fellingene på hver 2. p 2 ganger til, videre på

hver 4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 4 ganger, og til slutt 

på hver p 14 ganger = 28 m. Fell av.

L: Gjenta fellingene på hver p 2 ganger til, på hver 2. p 

2 ganger, videre på hver 4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 

4 ganger, og til slutt på hver p 14 ganger = 30 m. Fell av.

XL: Gjenta fellingene på hver p 2 ganger til, på hver 2. p 

3 ganger, videre på hver 4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 

4 ganger, og til slutt på hver p 14 ganger = 32 m. Fell av.

XXL: Gjenta fellingene på hver p 6 ganger til, på hver 2. p 

1 gang, videre på hver 4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 

4 ganger, og til slutt på hver p 16 ganger = 34 m. Fell av.

XXXL: Gjenta fellingene på hver p 6 ganger til, på hver 2. p 

2 ganger, videre på hver 4. p 5 ganger, deretter på hver 2. p 

4 ganger, og til slutt på hver p 16 ganger = 36 m. Fell av.

FORSTYKKET

= 66 (72) 76 (80) 86 (90) 100 (104) m.

Strikk videre fram og tilbake med mønster som før, innenfor 1 

kant-m i hver side. 

På 2. p felles 1 m innenfor kant-m i hver side ved å strikke 2 r 

sammen i begynnelsen av p og 2 vridd r sammen i slutten av 

p. NB! Når det felles fra vrangen, strikkes 2 vridd vr sammen i 

begynnelsen av p og 2 vr sammen i slutten av p.

Fell videre slik:

XXS: Gjenta fellingene på hver 4. p 2 ganger til. Samtidig, på 

siste p, deles arbeidet midt foran til splitt = 30 m til hver side.

XS: Gjenta fellingene på hver 2. p 1 gang til, på hver 4. p 

2 ganger. Samtidig, på siste p, deles arbeidet midt foran til 

splitt = 32 m til hver side. 

S: Gjenta fellingene på hver p 2 ganger til, på hver 2. p 

1 gang, videre på hver 4. p 2 ganger. Samtidig, på siste p, 

deles arbeidet midt foran til splitt = 32 m til hver side.

M: Gjenta fellingene på hver 2. p 2 ganger til, videre på 

hver 4. p 2 ganger. Samtidig, på siste p, deles arbeidet midt 

foran til splitt = 35 m til hver side.

L: Gjenta fellingene på hver p 2 ganger til, på hver 2. p 

2 ganger, videre på hver 4. p 2 ganger. Samtidig, på siste p, 

deles arbeidet midt foran til splitt = 36 m til hver side.

XL: Gjenta fellingene på hver p 2 ganger til, på hver 2. p 

3 ganger, videre på hver 4. p 2 ganger. Samtidig, på siste p, 

deles arbeidet midt foran til splitt = 37 m til hver side.

XXL: Gjenta fellingene på hver p 6 ganger til, på hver 2. p 

1 gang, videre på hver 4. p 2 ganger. Samtidig, på siste p, 

deles arbeidet midt foran til splitt = 40 m til hver side.

XXXL: Gjenta fellingene på hver p 6 ganger til, på hver 2. p 

2 ganger, videre på hver 4. p 2 ganger. Samtidig, på siste p, 

deles arbeidet midt foran til splitt = 41 m til hver side.

Strikk hver side ferdig for seg.

HØYRE FORSTYKKE

Fortsett fram og tilbake med mønster som før, og fell videre 

fra ermesiden slik:

NB! Fell på samme måte som tidligere på høyre side.

XXS: Gjenta fellingene på hver 4. p 4 ganger til, deretter på 

hver 2. p 3 ganger, og til slutt på hver p 2 ganger. 

Fortsett med fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, 

samtidig som det felles til hals i begynnelsen av hver p 

7,2,1,1 m = 2 m. Fell av.

XS: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på 

hver 2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 4 ganger. 

Fortsett med fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, 

samtidig som det felles til hals i begynnelsen av hver p 

7,2,1,1 m = 2 m. Fell av.

S: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på hver 

2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 4 ganger. Fortsett med 

fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, samtidig som det 

felles til hals i begynnelsen av hver p 7,2,1,1 m = 2 m. Fell av.

M: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på hver 

2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 6 ganger. Fortsett med 

fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, samtidig som det 
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felles til hals i begynnelsen av hver p 8,2,1,1 m = 2 m. Fell av.

L: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på hver 

2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 6 ganger. Fortsett med 

fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, samtidig som det 

felles til hals i begynnelsen av hver p 9,2,1,1 m = 2 m. Fell av.

XL: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på 

hver 2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 6 ganger. 

Fortsett med fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, 

samtidig som det felles til hals i begynnelsen av hver p 9,2,2,1 

m = 2 m. Fell av.

XXL: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på 

hver 2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 8 ganger. 

Fortsett med fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, 

samtidig som det felles til hals i begynnelsen av hver p 

10,2,2,1 m = 2 m. Fell av.

XXXL: Gjenta fellingene på hver 4. p 3 ganger til, deretter på 

hver 2. p 4 ganger, og til slutt på hver p 8 ganger. 

Fortsett med fellinger i ermesiden på hver p 8 ganger til, 

samtidig som det felles til hals i begynnelsen av hver p 

11,2,2,1 m = 2 m. Fell av. 

VENSTRE FORSTYKKE

Strikkes som høyre forstykke, men speilvendt. NB! Fell på 

samme måte som tidligere på venstre side.

ERMENE

Legg opp 42 (48) 48 (48) 54 (54) 54 (60) m med farge 1 på p 

nr 4,5. 

Strikk 7 cm vrangbord rundt slik: 1 r, 1 vr, *2 r, 1 vr*, gjenta fra 

*-*, slutt med 1 r.

Sett et merke rundt første og siste m = merke-m. 

NB! Pass på at merket settes rundt 2 r m i vrangborden.

Skift til p nr 5,5, og strikk videre i glattstrikk.

Når arbeidet måler 8 cm, økes 1 m på hver side av merke-m. 

Gjenta økningene på hver 4. (4,5.) 4. (3.) 3,5. (3.) 2,5. (3.) cm 

(dame) / 4,5. (5.) 4,5. (3,5.) 4. (3.) 3. (3,5.) cm (herre) 

i alt 10 (9) 10 (12) 11 (14) 14 (13) ganger = 62 (66) 68 (72) 76 

(80) 82 (86) m. 

Strikk til ermet måler 49 cm (dame) / 54 cm (herre), eller 

ønsket lengde. På siste omgang felles 6 (6) 8 (10) 10 (12) 14 

(16) m av til ermehull i hver side (= merke-m + 2 (2) 3 (4) 4 (5) 

6 (7) m på hver side) = 56 (60) 60 (62) 66 (68) 68 (70) m. 

Strikk videre fram og tilbake i glattstrikk som før, innenfor 

1 kant-m i hver side. Begynn med en p fra retten. 

På 2. p felles 1 m innenfor kant-m i hver side ved å strikke 2 r 

sammen i begynnelsen av p og 2 vridd r sammen i slutten av 

p. NB! Når det felles fra vrangen, strikkes 2 vridd vr sammen i 

begynnelsen av p og 2 vr sammen i slutten av p. 

Fell videre slik: 

Gjenta fellingene på hver p 8 (10) 8 (8) 12 (12) 12 (12) ganger 

til, deretter på hver 2. p 6 (6) 8 (9) 6 (7) 6 (7) ganger, videre på 

hver 4. p 4 (4) 4 (4) 5 (5) 6 (6) ganger = 18 m. Strikk 4 p uten 

fellinger. Fell av.

MONTERING

Sy i ermene med madrassting innenfor 1 kant-m i hver side. 

Avfellingskanten på toppen av ermene = skulder-m. Det er 

like mange p i fellingene både på ermene og på for- og 

bakstykket. Pass på å sy sammen m for m slik at det blir likt 

både på høyre og venstre side av både for- og bakstykket.

HALSKANT  

Strikk opp 85 (85) 88 (91) 94 (97) 100 (103) m med farge 1 på 

p nr 4,5 rundt halsen. 

Strikk 24 cm vrangbordstrikk fram og tilbake slik: 

(1. p = vrangen) 

Fra vrangen: Strikk 1 kant-m, 2 vr, *1 r, 2 vr*, gjenta fra *-*, 

slutt med 1 kant-m. 

Fra retten: Strikk 1 kant-m, 2 r, *1 vr, 2 r*, gjenta fra *-*, 

slutt med 1 kant-m. 

Slutt med en p fra vrangen. Sett et merke etter 12 cm 

= brettemerke.

Sett de ytterste 4 m i hver side på en maskeholder, og fell av 

de resterende m. 

BELEGG OVER GLIDELÅS 

Strikk glattstrikk fram og tilbake over de 4 m fra den ene 

maskeholderen til remsen når bunnen av splitten/hel lengde 

på glidelåsen. Fell av. Strikk 1 remse til på samme måte. 

MONTERING GLIDELÅS 

Sy i glidelåsen slik at øverste del når nesten opp til 

brettekantmerket. Sy med sytråd innenfor kant-m. Brett de 

øverste 12 cm på halskanten mot vrangen ved brettemerket, 

og sy til over glidelåsen. Sy beleggene til over hver side av 

glidelåsen.

NB! Om kant-m langs splitten ikke ønskes som ytterste kant 

mot glidelåsen, kan det strikkes opp m langs høyre side av 

splitten, opp til brettemerket i halskanten.

Bruk p nr 4,5 og farge 1 der det er strikket med farge 1 i 

plagget, og farge 2 der det er strikket med farge 2. Strikk opp 

ca 9 m pr 5 cm. Strikk ca 1 cm glattstrikk. Strikk intarsiastrikk 

mellom fargeskiftene, slik at trådene tvinnes om hverandre. 

Fell av. Brett kanten dobbel mot vrangen, og sy til. Strikk på 

tilsvarende måte langs venstre side av splitten.

DIAGRAM  

Gjenta

Gjenta

R på retten, vr på vrangen

Vr på retten, r på vrangen


