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DG 487-02

YOGA NETT

DESIGN
Brit Frafjord @rstavik

GARN
@KO BOMULL 100 % @kologisk bomull,
50 gram = ca 100 meter

STORRELSER
Cal3xca’2cm

GARNFORBRUK
6 noster

FARGE
Hvit 301

PINNEFORSLAG
Heklenal nr 3,5

HEKLEFASTHET
20 fm med heklenal nr 3,5 = 10 cm

Sjekk heklefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du f lere m enn oppgitt,
skift til tykkere nal. Har du faerre m, skift til tynnere nal.

FORKORTELSER
Lm = luftmaske, kjm = kjedemaske, fm = fastmaske,
st = stav

Se hele kolleksjonen DG 487 og DSA 128 Yoga pa
houseofyarn.no

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter,
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt
uten avtale med House of Yarn AS.
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BUNN

Ta traden 2 ganger rundt pekefingertuppen, og trekk
garnringen forsiktig av fingeren. Hekle 1 kjm rundt ringen
med heklenal nr 3,5.

1. omgang: Hekle 2 Im (= 1. fm), hekle 7 fm i ringen = 8 fm.
Dra i tradenden. Ta sammen med 1 kjm i fgrste fm.

2. omgang: Hekle 2 Im (= 1 fm), hekle 1 fm i samme fm,
videre hekles 2 fm i hver fm = 16 fm. Ta sammen med 1 kim
i forste fm.

3. omgang: Hekle 2 Im (= 1 fm), 2 fm i neste fm, *1 fm i neste
fm, 2 fm i neste fm*, gjenta fra *-* ut omgangen = 24 fm.

4. omgang: Hekle 2 Im (= 1 fm), 1 fm i neste fm, 2 fm i neste
fm, *1 fm i hver av de 2 neste fm, 2 fm i neste fm*, gjenta fra
*-* yt omgangen = 32 fm.

Fortsett & gke 8 fm pa denne maten pa hver omgang til

det er 88 fm. Det blir 1 fm mer mellom gkingene for hver
omgang.

NB! @nskes sterre bunn, hekles det videre med gkninger til
onsket starrelse.

NB! P4 omgangene med fm hekles det vekselvis fra retten
og vrangen pa hver 2. omgang, dette for a fa en finere
«skoyt» i sa mmenfgyningen.

1. omgang: (= retten) Hekle 2 Im (= 1. fm), videre hekles 1 fm
i hver fm ut omgangen. Ta sammen med 1 kjm i forste fm.
Snu.

2. omgang: (= vrangen) Hekle 2 Im (= 1. fm), videre hekles

1 fm i hver fm ut omgangen. Ta sammen med 1 kim i forste
fm. Snu.

Gjenta 1. og 2. omgang 4 ganger til.

Hekle videre slik:

3. omgang: (= retten) Hekle 5 Im (= 1 st + 2 Im), hopp over
2 fm, *1 stihver av de 2 neste fm, 2 Im, hopp over 2 fm*,

gjenta fra *-* ut omgangen, slutt med 1 st i siste fm. Ta
sammen med 1 kim i 3. Im.

4. omgang: (= retten) Hekle kjm fram til Im-buen. Hekle 3 Im
(=1 st), 1stilm-buen, *2 Im, hopp over 2 st, 2 st i lm-buen*,
gjenta fra *-* ut omgangen, slutt med 2 Im, hopp over 2 st.
Ta sammen med 1 kimi 1. st.

5. omgang: Snu arbeidet (= vrangen), hekle 2 Im (= 1 fm),
videre hekles 1 fm i hver Im/st ut omgangen. Ta sammen
med 1 kim i 1. fm.

6. omgang: Snu arbeidet (= retten), hekle 2 Im (= 1 fm),
videre hekles 1 fm i hver Im/st ut omgangen. Ta sammen
med 1 kimi 1. fm.

7.omgang: Snu arbeidet (= vrangen), hekle 2 Im (= 1 fm),
videre hekles 1 fm i hver Im/st ut omgangen. Ta sammen
med 1 kim i 1. fm.

Gjenta 3. — 7 omgang til arbeidet, fra bunnen, maler ca

66 cm, eller gnsket lengde.

Slutt med helt menster.

Hekle videre slik:

Gjenta 3. — 4. omgang 2 ganger til.

Klipp av garnet.

HANK

Legg opp 9 Im med heklenal nr 3,5.

Snu og hekle 1 fmi 2. Im, hekle 1 fm i hver Im ut raden
=8fm.

1. rad: Hekle 2 Im (= 1 fm), hekle 1 fm i hver fm ut raden
=8 fm.

Gjenta 1. rad til hanken maler ca 64 cm.

MONTERING

Sy den ene enden til langs kanten nederst. Legg hanken flatt
oppover langs nettet, strekk det lett, og sy til.

Tvinn en snor, og trekk gjennom en av hullradene.

@nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




