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DESIGN 

Ane Kydland Thomassen

GARN 

TYNN KIDSILK ERLE 53 % kid mohair, 34 % silke, 13 % ull, 

25 gram = ca 287 meter

STØRRELSER

XS-S (M-L) XL-XXL

NB! Plagget har oversize fasong. Velg ønsket størrelse etter 

plaggets mål.

PLAGGETS MÅL

Fra ermehull til ermehull ca 87 (91) 95 cm

Omkrets nede ca 86 (106) 122 cm

Hel lengde ca 52 (56) 60 cm

Ermelengde ca 	 30 cm, eller ønsket lengde

GARNFORBRUK	

5 (6) 7 nøster

FARGE

Karibisk blå 4042

PINNEFORSLAG

Stor rundp og strømpep nr 2,5 og 3  

Liten rundp nr 2,5

TILBEHØR

4 knapper

STRIKKEFASTHET

29 m x 38 p/omganger glattstrikk med 1 tråd på p nr 2,5 

= 10 x 10 cm

25 m vrangbordstrikk med 2 tråder på p nr 3 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Skift tråder i sidene, for å unngå at trådfestingen viser.

Kant-m strikkes r fra retten og vr fra vrangen.

Arbeidet strikkes ovenfra og ned med enkelt garn, og med 

dobbelt garn i alle vrangbordene.

BAKSTYKKET

Legg opp 44 (50) 54 m med 1 tråd på p nr 2,5. Strikk fram 

og tilbake i glattstrikk. Samtidig økes det 7 (10) 14 m til skrå 

skulder i begynnelsen av de neste 2 p slik: *Strikk 1 m i 

1. m. Sett m tilbake på venstre p*, gjenta fra *-* i alt 7 (10) 14 

ganger = 58 (70) 82 m. 

Øk videre til skrå skulder 7 m i begynnelsen på hver p på 

samme måte i alt 14 ganger i hver side = 254 (266) 278 m. 

Sett et merke i den ene siden (= begynnelsen på ermehullet). 

For oppskrift på topp se GG 320-01A Razzle Singlet på 

houseofyarn.no



3

Når arbeidet måler 18 (20) 22 cm fra merket (= slutten på 

ermehullet), felles det av 3 (2) 2 m i begynnelsen på hver p i 

alt 14 (20) 14 ganger i hver side = 170 (186) 222 m. 

Følgende gjelder kun størrelse XS-S: Fell videre av i 

begynnelsen på hver p 2 m i alt 2 ganger i hver side = 162 m.

Alle størrelser: Videre felles det slik på neste p fra retten: 

Strikk 1 kant-m, 2 vridd r sammen, strikk til det gjenstår 3 m, 

strikk 2 r sammen, 1 kant-m. 

Gjenta fellingene på hver p fra retten 16 (15) 21 ganger til 

= 130 (156) 180 m. Strikk til arbeidet måler 46 (50) 54 cm fra 

oppleggskanten. Slutt med en p fra vrangen.

Skift til p nr 3 og dobbel tråd, og strikk 1 p glattstrikk, 

samtidig som det felles 20 (22) 26 m jevnt fordelt 

= 110 (134) 154 m. 

Strikk 6 cm vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen) 

NB! Stram første og siste m på hver p godt, for en fin kant. 

Vrangen: Strikk 2 vr, *2 r, 2 vr*, gjenta fra *-* ut p. 

Retten: Strikk 2 r, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-* ut p.

Fell løst av med r og vr m, eller med italiensk avfelling. 

HØYRE FORSTYKKE 

Legg opp 7 (10) 14 m med 1 tråd på p nr 2,5.

Strikk fram og tilbake i glattstrikk. Samtidig økes det 7 m til 

skrå skulder i begynnelsen av hver p fra vrangen slik: *Strikk 

1 m i 1. m. Sett m tilbake på venstre p*, gjenta fra *-* i alt 

7 ganger.

Gjenta økningene til skrå skulder i alt 14 ganger = 105 (108) 

112 m. Sett et merke i siden (= begynnelsen på ermehullet). 

På neste p økes det til v-hals i begynnelsen av p (= retten) 

ved å strikke 1 kant-m, øk 1 h, strikk ut p.

Gjenta økningene til v-hals på hver cm i alt 18 (21) 23 ganger. 

Samtidig, når arbeidet måler 18 (20) 22 cm fra merket 

(= slutten på ermehullet), felles det av 3 (2) 2 m i begynnelsen 

på hver p fra ermehullsiden i alt 14 (20) 14 ganger. 

Følgende gjelder kun størrelse XS-S: Fell videre av i 

begynnelsen på hver p fra ermehullsiden 2 m i alt 2 ganger.

Alle størrelser: Videre felles det slik på neste p fra retten: 

Strikk til det gjenstår 3 m, strikk 2 r sammen, 1 kant-m. 

Gjenta fellingene på hver p fra retten 16 (15) 21 ganger til 

= 61 (74) 86 m når fellingene i sidene og 

v-halsøkningene er ferdige. 

Strikk til arbeidet måler 46 (50) 54 cm fra oppleggskanten. 

Slutt med en p fra vrangen.

Skift til p nr 3 og dobbel tråd, og strikk 1 p glattstrikk, 

samtidig som det felles 7 (12) 12 m jevnt fordelt = 54 (62) 74 

m. Strikk 6 cm vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen) 

NB! Stram første og siste m på hver p godt, for en fin kant. 

Vrangen: Strikk 2 vr, *2 r, 2 vr*, gjenta fra *-* ut p. 

Retten: Strikk 2 r, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-* ut p.

Fell løst av med r og vr m, eller med italiensk avfelling. 

VENSTRE FORSTYKKE 

Strikkes som høyre forstykke, men speilvendt. 

Det økes til skrå skulder i begynnelsen av hver p fra retten. 

Det økes til v-hals i slutten av p fra retten ved å strikke til det 

gjenstår 1 m, øk 1 v, strikk 1 kant-m.

Det anbefales at arbeidet monteres nå, slik at man kan prøve 

plagget på, for å tilpasse ønsket lengde på ermene.

MONTERING 

Sy sammen på skuldrene med madrassting. Sy sammen 

innenfor 1 kant-m i hver side.

ERMENE 

Legg opp 48 (52) 56 m med 2 tråder på p nr 3.

Strikk 6 cm vrangbord rundt med 2 r, 2 vr. 

Skift til p nr 2,5 og enkel tråd.

Maskene på omgangen er strikket i dobbel tråd. På 

neste omgang skal m-tallet økes med en halv gang av 

oppleggstallet. Det vil si at det økes i hver 2. m fra forrige 

omgang. Siden det er dobbel tråd på forrige omgang, og det 

skal strikkes videre med enkel tråd, økes det ved å strikke 1 r i 

hver av trådene i hver «økningsmaske». 

Strikk 1 omgang med økninger i hver 2. m som beskrevet 

= 72 (78) 84 m.

Sett et merke rundt 1. m = merke-m.

Når ermet måler 7 cm, økes 1 m på hver side av merke-m 

ved å øke 1 v før merke-m og øke 1 h etter merke-m. 

Gjenta økningene på hver cm i alt 16 (19) 22 ganger = 104 

(116) 128 m.

Strikk til ermet måler 30 cm, eller ønsket lengde. Fell løst av. 

Strikk det andre ermet på samme måte.

Sy i ermene innenfor 1 kant-m. Pass på at midt på ermet 

møter skuldersømmen. Det anbefales å sy med madrassting. 
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

FORKANTER OG KRAGE 

Bruk p nr 3 og dobbel tråd. Strikk opp ca 11 m pr 5 cm langs 

høyre forstykke, nakken og ned langs venstre forstykke 

= ca 260 (284) 304 m. M-tallet må være delelig på 4. Pass på 

at det strikkes opp like mange m på hver side av plagget. 

Strikk vrangbord fram og tilbake slik: NB! Stram første og 

siste m godt. 

1. p: (= vrangen) Strikk 3 vr, 2 r, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-* ut p, 

slutt med 3 vr. 

2. p: Strikk 3 r, 2 vr,*2 r, 2 vr*, gjenta fra *-* ut p, slutt med 3 r.

Gjenta 1.-2. p. Samtidig, når forkanten måler 2 cm, lages 

4 knapphull jevnt fordelt langs høyre forkant. Det nederste 

skal være ca 1,5 cm fra nederste kant, og det øverste ved 

slutten av v-halsøkingen.

Knapphull: Strikk 2 sammen, lag 2 kast, strikk 2 vridd 

sammen. Strikk r eller vr sammen ettersom det passer 

best i vrangbordstrikket. På neste p strikkes 1 m + 1 vridd 

m i kastene. Strikk r eller vr ettersom det passer best i 

vrangbordstrikket. 

Strikk til forkanten måler 3,5 cm. Fell løst av i vrangbordstrikk, 

eller med italiensk avfelling. 

Er du usikker på teknikken? Se våre teknikkvideoer på 

YouTube. 

Italiensk avfelling med 2 r, 2 vr: 

https://www.youtube.com/watch?v=z3Ab7Ffkufk

Økning i begynnelsen av pinnen: 

https://www.youtube.com/watch?v=42Qyew5F6gw

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.

MADRASSTING

https://www.youtube.com/watch?v=z3Ab7Ffkufk
https://www.youtube.com/watch?v=42Qyew5F6gw

