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DG 490-02

CHOICE GENSER

DESIGN
Mari Kalberg Skjeeveland

GARN
ALPAKKA FORTE 80 % alpakka, 20 % nylon,
50 gram = ca 133 meter

STORRELSER
2(4)6(8)10(12) ar
NB! Se PLAGGETS MAL og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 61 (66) 72 (77) 82 (88) cm

Hel lengde midt bak ca 32 (36) 40 (44) 46 (50) cm
Ermelengde ca 24 (27) 33 (36) 38 (40) cm, eller gnsket
lengde

GARNFORBRUK
Farge 1 4 (5)5 (6) 7 (8) noster
Farge 2 1 noste alle starrelser

FARGER
Farge 1 Teblad 750
Farge 2 Kitt 741

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp og strempep nr 3 og 3,5

STRIKKEFASTHET
25 m x 30 omg/p = 10 x 10 cm

P& houseofyarn.no finner du flere muligheter & dekorere
Choice genser. Slipp fantasien l@s.

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppagitt,
skift til tykkere p. Har du faerre m, skift til tynnere p.

Er du usikker pa teknikken?

Se vare teknikkvideoer pa YouTube: FINN RIKTIG STORRELSE

Okning i begynnelsen av p: 1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.
https://www.youtube.com/watch?v=42Qyew5F6gw 2. Sammenlign malene med oppskriften.
©kning ved 4 legge til nye m i slutten av p: 3. Velg sterrelse ut fra overvidden pa bolen.
https://youtu.be//tdkWq8Y2a4d 4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger

Italiensk avfelling:
https://www.youtube.com/watch?v=7FKI1D-
9nv2-0&5t=9s

Maskesting:
https://www.youtube.com/watch?v=ilc6cQz2iDI&t=3s

eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter,
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt
uten avtale med House of Yarn AS.

Foto: House of Yarn
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BESKRIVELSE AV PLAGGET

Plagget strikkes ovenfra og ned i glattstrikk. Farst strikkes
bakstykket fram og tilbake som et rektangel. Deretter
strikkes det opp masker til skuldre langs oppleggskanten

til bakstykket. Hver skulder strikkes fram og tilbake for seg,
0g det brukes vendepinner i begynnelsen av hver skulder
for & forme dem. Videre gkes det ut masker for & forme
halskanten.

Skuldrene strikkes sammen til forstykket, samtidig som det
legges opp masker til halskanten.

Forstykket strikkes videre fram og tilbake. For- og bakstykket
settes s& sammen under ermehullet, og bolen strikkes rundt.
Ermene strikkes ved & plukke opp masker rundt ermehullet
og det strikkes videre nedover. Til slutt strikkes halskanten.

TIPS OKNING MOT HALSEN

| begynnelsen av p:

Oke 1 m: *Strikk 1 m i 1. m. Sett m tilbake pa venstre p, uten
dtal mavp(=1meokt). Strikk 1. mi glattstrikk, strikk 2. m
vridd r/vr (glattstrikk), strikk videre i glattstrikk.

Oke 2 (3) m: *Strikk 1 m i 1. m. Sett m tilbake pa venstre p,
uten a ta 1. m av p*, gjenta fra *-* 1 (2) ganger til. Strikk 1. m i
glattstrikk, strikk 2. og 3. (og 4.) m vridd r/vr (glattstrikk), strikk
videre i glattstrikk.

Skift trader i sidene, for 8 unnga at tradfestingen viser.

Kant-m strikkes r pa retten, og vr vrangen. Husk & stramme
kant-m godt for a fa en jevn kant.

BAKSTYKKET

Legg opp 76 (82) 90 (96) 102 (110) m farge 1 pa p nr 3,5.
Strikk fram og tilbake i glattstrikk innenfor 1 kant-m i hver side.
Strikk til arbeidet maler 11 (12) 13 (14) 14 (15) cm.

Klipp av garnet, sett m pa hjelpep og strikk skuldrene.

VENSTRE SKULDER

Sett et merke pa hver side av 24 (26) 28 (30) 32 (34) m i
oppleggskanten pa bakstykket (= nakke). Begynn innerst mot
halsen pa venstre skulder.

Bruk farge 1 og p nr 3,5. Begynn ca 1 meter inn pa nestet, og
bruk endetraden til & strikke opp 1 m i hver m ut til venstre
side av bakstykket = 26 (28) 31 (33) 35 (38) skulder-m.
Begynn ved halsen igjen, og strikk fram og tilbake i glattstrikk,
samtidig som det felles m til nakke og skuldrene skras med
vende-m slik:

NB! Den ytterste m mot ermehullet er en kant-m.

1. p (= retten): Ta 1. m l@s av, strikk 11, trekk den l@se m over,
strikk 3 (3) 4 (4) 4 (5) r, snu med 1 vende-m (= 25 (27) 30 (32)
34 (37) m).

2. p: Strikk vr ut p.

3.p: Tal mlas av, strikk 11, trekk den lgse m over, strikk 7 (7)
8(9) 9 (11) r, snu med 1 vende-m (= 24 (26) 29 (31) 33 (36) m).
NB! Nar det strikkes over vende-m, strikkes de 2 lokkene i
vende-m r sammen.

4. p: Strikk vr ut p.

Videre skras det bare til skulder.

5. p: Strikk 12 (13) 14 (16) 16 (18) mr, snu med 1 vende-m.

6. p: Strikk vr ut p.

Fortsett med vendinger pa denne maten ved a strikke over
4,44 (544) 55,5 (55,5) 6,6,5 (6,6,6) m mer for hver gang.
(Det blir totalt 5 vende-masker pa hver skulder.) Sett et merke
= male-merke.

NB! Sett merket ut mot ermehullsiden. Skulderen har ulik
lengde, og malet ut mot ermehullsiden vil bli brukt til a
tilpasse lengde av skulder- og forstykke.

Strikk deretter fram og tilbake i glattstrikk over alle m.
Samtidig, nar skulderen maler 4 (4) 4 (4) 5 (5) cm fra merket,
og neste p er fra retten, gkes det til halskant slik:

NB! Se tips om okning til halskant.

1. p (retten): @k 1 m il m, strikk rut p = 25 (27) 30 (32)

34 (37) m.

2. p: Strikk vr.

Gjenta 1-2. pialt2(2) 2 (2) 3 (3) ganger = 26 (28) 31 (33)
36 (39) m.

3.p (retten): @k 2 m il m, strikk rut p = 28 (30) 33 (35)
38 (41) m.

4. p: Strikk vr.

5.p: @k 3mil m,strikk rut p = 31 (33) 36 (38) 41 (44) m.
6. p: Strikk vr.

Klipp av garnet, sett m pa hjelpep og strikk hayre skulder.

HQYRE SKULDER

Begynn ytterst pa hayre skulder og strikk opp 26 (28) 31 (33)
35 (38) m med farge 1 pa p nr 3,5.

Strikkes som venstre skulder, men speilvendt (1. p = vrangen).
NB! Skrafellingen med vende-m starter pa 1. p fra vrangen.
Fell slik fra vrangen: Strikk 2 vr sammen.

Slutt med samme p som venstre skulder. La m sta pa p.

FORSTYKKET
Bruk p nr 3,5. Strikk glattstrikk over hayre forstykke, legg



opp 14 (16) 18 (20) 20 (22) m til hals, og strikk over venstre
forstykke = 76 (82) 90 (96) 102 (110) m. Strikk videre fram og
tilbake i glattstrikk.

Strikk til forstykket maler 15 (16) 17 (18) 18 (19) cm fra merket
midt pa skulder.

Slutt med samme p som pa bakstykket.

BOLEN

Sett for- og bakstykket inn pa p nr 3,5 = 152 (164) 180 (192)
204 (220) m.

Strikk videre rundt i glattstrikk. Nar arbeidet maler 28 (32) 35
(39) 40 (44) cm malt midt bak, okes det 18 (18) 20 (22) 22
(24) m jevnt fordelt = 170 (182) 200 (214) 226 (244) m. Skift
til p nr 3, og strikk 4 (4) 5 (5) 6 (6) cm vrangbordstrikk med 1 r
og 1vr. Fell av, bruk gjerne italiensk avfelling.

ERMER

Begynn nederst i ermehullet. Strikk opp 64 (70) 76 (80)

80 (84) m med farge 1 pd p nr 3,5 rundt apningen.

Sett et merke mellom ferste og siste m. Strikk videre rundt i
glattstrikk.

Samtidig, nar arbeidet maler 2 cm, felles 1 m pa hver side av
merke-m.

Gjenta fellingen pa hver 1,5. (1,5) 1,5. (1,5) 1,5. (2.) cm i alt
10 (12) 14 (15) 15 (15) ganger = 44 (46) 48 (50) 52 (54) m.
Strikk til ermet maler 20 (23) 28 (31) 32 (34) cm, eller @nsket
lengde.

Skift til p nr 3, og strikk 4 (4) 5 (5) 6 (6) cm vrangbord med
1r Lvr

Fell av, bruk gjerne italiensk avfelling.

Strikk et erme til pd samme mate.

HALSKANT

Bruk farge 1 og p nr 3. Begynn ved hayre skulder, og strikk
opp

ca 88 (90) 94 (98) 106 (110) m rundt halskanten. M-tallet méa
veere delelig pa 2.

Tips for & fa en fin halskant, er a strikke opp ca 1 m i hver

2. p langs sidene, og 1 m i hver m fremme i halskanten og
bak i nakken.

Strikk rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr til halskanten maler
6(6)7(7)8(8) cm.
Brett halskanten dobbel mot vrangen, og sy til med lgse sting.

ITALIENSK AVFELLING

Sy r: Ta nalen inn i m pa samme mate som det skulle strikkes r.
Sy vr: Ta nalen inn i m pa samme mate som det skulle
strikkes vr.

Klipp av garnet. La trdden veere ca 3 ganger lengden pa
vrangborden.

Syvril mpap,lamstadpap. *Stikk ndlen inn fra baksiden
og fram mellom 1. og 2. m (traden er n& pa framsiden av
arbeidet), syri2mpap, lamstapdp. Syrilmpap, tam
avp.Syvri2mpap lamstdpadp. Syvril mpap,tamav
p.* Gjenta fra *-* ut omgangen.

NB!1l. m=r,092. m=vr

Bokstav med maskesting

Velg gnsket bokstav ut fra vedlagt alfabetdiagram. Tell deg
fram til midt pa forstykket, slik bokstaven kommer midt pa
plagget. Sy bokstaven med maskesting i farge 2.

1. Vende-m: Ta 1. m vr l@s av.
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2. Dra m til baksiden av hayre p (stram godt).




T T T T !
N XXX T T XXX T XXX
T PRS00 X x SO OO0 T ]
N XXX T XIXIXIXIX] XXX
EEEE (XXX mﬂzxmﬂmmﬂﬁmﬂﬂ T DXIXDXIXT XXX X
NN 50005050 RO XX XX T T IXXT XX 5
NN DAXDIXIX] T DIXIXIXX] DIXDXDIXIX] XXX
XXX XXX XXX XXX XXX
XX XX XX XX XX XXX 505056
DIXDDIXX] DZOZOZOZOZ0M D02 OO0 XXX
(X XXX DX X I X X XX LI XXX DXXIX DXL I X[
XXX XX XXX XX XXX X4
PZOZOZZOZOZIOZOZIOZOZIOZOZOIOZ0N T D02 DX XXX XXX XXX XXX DX DIX ]
XXX XXX XXX DI XXX D] T XXX XXX | XDLIX] XXX XXX
XX SO0 XX x XX X I 50504 0560
DX ZOZ0Z0Z0%I T T X DX T DIXAIXAX T XXX IZOZOZ0N XX
DX XXX I D) (XIX] DX (XXX
500050 R XX I %0 0564 006504 ]
DX DX I OZO0Z0Z) 4 XX XXX DX
DIXDXIX] XXX XX DX XXX 030 XXX
X oS00 x XX 0056 0% 0 XX
XXX XXX XXX XX 4 PIXIXIX] XX
XXX XXX XXX XXX 030 X XXX XXX
PRI XXX ] 50504 0 54 %00 U006
XXX DX T DIXIXIXIX] DIXIX] X X X XXX XXX
DXDX DX DX T XXX 030 030 X[ XX (XXX
XX XX 006504 0 0 X4 504 5204 N
PZOZOZOZOZOZOZ0M DTN I I X[ 2020 XXX NN
DXIXDXIXDXIX] X ] 030 X XXX NN
XX BBBEENB] X 5 0 %0 5504 N
OZOZOZOZ0N T X X X 00 NN
| ” X o4 X XXX XX XD DX DX DX XX XXX [T

DIAGRAM

DX0Z02020%| [T
XXX T
XXX T
202020203l
XX
OO0
DX
P

X
X
X
I
X

(200

%0

03 XXX
IXXIXIXIX]
IXXIXXIX]
XXX
IXXIXIXIX]
IXXIXXIX]
XXX
IXXIXIXIX]
IXXIXXIX]
XXX
XX

X

XXX
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
XXX
IXXXXIX]
XXX X

DX
IXXIXXXIXIX]

<
X

1503

<

2

X
>

20
2020

2020
00
0203

o0
X
o0
20
X
XD

020
X
20
020
X
X

X
q
<

OZOZOZ0Z)

0
X
o
0
X

00
X
00

0203
X

0
0
XX

3

<

020
020

PN
XXX
IXXIXIXIX]

020
X
20
020
X
X

XXX AZv |
XXX
2020202031
XXX
XXX
DX
XD
DIXBDIXT
2020202031
XXX
XXX
2020202031
XXX
XXX
DX
XXX
DIXDIX]
XXX
IXDXIXIXIXIX]

)
0%
o
0
X

0203
020
00
0203
X

<

0
X
XX

020
020
3

020
X
20
020
X
X

X
]
00
X
X]

20%

PN X
1XXDIXIXT XXX XX
D202020%0l DXDIXIXD
XXX DOZOZ00N PN
1XXDIXIXT DXDAXIXX] 1XXDIXIXT
0020202 DXDIXIXD D202020%0l
DOZOZOON XXX
XXX 1XXDIXIXT
20202020 D202020%0l
DOZOZOON XXX
XXX 1XXDIXIXT
DXDIXIXD D202020%0l
XRIXIXD XXX
XXX 1XXDIXIXT
XXX D202020%0l
XXX XXX
vAvAvAvAvA

203
203
03

020
X
020
020
X

q
2

020
020
<

0
X
XX

3

20
X
20
020
X
X

PN
1XXDIXIXT
XXX
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
XXX
XXX
XXX
1XXDIXIXT
DX
0200020

OZOZOZ0
XXX

0
X
o
0
0%

0200
XX
XX

<

020
003
00Z
00%
X

I
1
20
X
20
X
20
X
20
020
X
X
ﬁ

]

<

X
X
DX
X
]
00
20
20
X]
X
XX

020
003
00Z
020
00%
0Z0%
X
0F

0
R

DX

XXX XXX

KKZMKZ
A T
T e e e T
1

20
X
20
020

X
0200
20
X

X
00
00
020

X
X
XX

X]
X
0
00
]
00
X
X
X]
]

00
X
0203
0203
020

X
X
0

X
X

020
X

020

X
0200
20
020

X
00
030
00

X
0
0%
0
X
X
X
X

%
SRS
050

i
050
IROIXBXI]

203

2

X0

(20

X<

920
020
X

020

00
003
02020202030
0%
X
XXX
X
0

020

050

XIX]
4§
.@

02
0
X

00

X

00
X

X
12030
00

J

%0
%

XXX

002

03
(20
02
03
03

X
20
X

020

X
X
X

0200

X
X
X

(203
X
0

DZOZOZOZOZOZOZOZOZ0T0
X

X

2

<D

X
X

o

)2

X
o
0
X

XXX

X
00
00
X

XD

02020202

s
%0

XXX

XXX XX XX XXX I
XXX
XXX XXX DI
XXX XXX DX DX DX
XXX I DX DX
vAvAZvAvAZIZZIZZIZZI

IZZIZZ
XIXDXDIXX]
RIXIXIXIX]
R
XXX
202020202031
20202020204

XXX
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT

X

X
o

X
00
X

XZIXZI
XXX
XZIXZI

020

0202020
020
DX
X

<

X
o

2020

X
X
%
i
1030
1050
XX
050
00

>

XXX
%0 PRS00
050 PO

0

3

00
X

(0%
XX
XX
DX

00
0200
DIXT
XIXT
RO

X
0200

XXX
XXX
02020204
XXX AZv A. AZ XXX
DX XXX 21221

X
00
00
020
0

X

1

DX

DIXDIXE
020
00
00
020

XXX
00
020
o

X
DIXT
X
XX

020
02020
020
X
020

S5

0

2

XXX XKD XXX (0Z0202020203 2020202031 00202020

XXX XXX DYDY X] XXX D000 AEvAvAvA XXX XXX AZv 204 AZI XXX vNANAvNAvNANAvNAKVAZv Av AZv AZ
XXX XX XX XXX XX XXX DX AIX DX DX XXX XXX DAX DX XXX DX DX X DX X XD X X
XXX DIXDXDIXDIDIXDDIXDIDS] XXX DIDIXDIDIX] XXX

X
20
X
XX
020
X
0200

X
X
X

XXX
1XXDIXIX]
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
1XXDIXIXT
D202020%0l
XXX
XXX

XXX XXX XXX

XXIXIXIX]
20202020
XZIXZ

XXX XXX IXIXIXIX]

020
02020
X
0Z0%)
0

XXX
IXXIXIXIX]

203

o
03

0%

00
00
020
0

X
20
X
XX
X
20
X

X
o
0
0%

X
00
00
020
0
X
o
0
0%

X
00
00
020

v Av AZv Av |
XXX
XXX
1XXDIXIXT
IMZIM

DX
PIXPIX]

X
X
<]

0Z0%)
02020
X
020
o

XXX
]
X

ZIMZIMZI&ZIMZIMZ
XXX DX XXX
ZvA.AZvAXZIXZIXZIXZ
DXXIXDIDIXDIDIXDIXDIDS]
ZvA.AZvAXZIXZIXZIXZ
DX DI IX DI IXIXIX]

020
20
X
X
X

20

X

)

<
X
]
XX

2
X
00

vAlzvAlzvAXZIXZIXZI
XXX X DIXXBIX XXX
XXX XXX XXX
XXDIXIXIXXIXIBIXIXIX]
XXX DIXBLBIX XX

X!
XXX XXX

X! Av AZv Av AZv Av Aﬁv Av AZv |
AIMZIMZIMZIMZI

DIXIDIXT

X
0200

X

203

020

0

0

3

5

til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

inspirasjon

Onsker du i




