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Foto: House of Yarn, tack till Embla Bunader för lån av styling.

DESIGN 

House of Yarn 

GARN

STERK 40 % finaste alpacka, 40 % merinoull, 20 % nylon, 

50 gram = ca 137 meter

STORLEKAR

XXS (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 83 (88) 96 (104) 112 (122) 134 (140) cm 

Hel längd ca 55 (56) 56 (58) 58 (60) 60 (62) cm 

Ärmlängd ca 52 (51) 50 (49) 48 (47) 46 (45) cm, 

eller önskad längd

GARNÅTGÅNG

Färg 1 6 (7) 7 (8) 9 (10) 11 (13) nystan

Färg 2 2 (2) 2 (2) 2 (2) 2 (3) nystan

Färg 3 1 (1) 1 (2) 2 (2) 2 (2) nystan

Färg 4 1 (1) 1 (2) 2 (2) 2 (2) nystan

Färg 5 1 nystan alla storlekar

FÄRGER

Färg 1 Mörkbrun 810

Färg 2 Natur 806

Färg 3 Guldgul 835

Färg 4 Grön 812

Färg 5 Bränd orange 842

STICKOR

Stor och liten rundst och strumpst nr 2,5 och 3,5

TILLBEHÖR

8 (8) 8 (9) 9 (9) 9 (10) knappar

STICKFASTHET

22 m x 26 v slätstickning och mönsterstickning på st nr 3,5 

= 10 x 10 cm

 Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett liknande plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstret.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

OBS! Får du fler eller färre v på höjden än vad som angetts, 

måste längden på mönster B på fram-/bakstycke och ärmar 

justeras för att hela längden ska bli rätt. 

Stickar du fler än 26 v per 10 cm på höjden blir mönstret 

kortare och därför måste du sticka fler v med slätstickning 

med färg 1 innan du börjar med mönstret. 

Stickar du färre än 26 v per 10 cm på höjden blir mönstret 

längre och du måste sticka färre v med färg 1 innan du börjar 

med mönstret.

OBS! Kontrollera att du får samma stickfasthet även när du 

stickar mönster.
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För mönster till tröja, se DSA 117-04 på houseofyarn.no

FRAM- OCH BAKSTYCKE 

Lägg upp 177 (187) 205 (223) 241 (263) 289 (303) m med färg 

1 på st nr 2,5. Sticka 2 v fram och tillbaka i slätstickning (v 1 

= avigsidan). Byt till färg nr 3 och sticka 7 v slätstickning. Sätt 

en markör på v 6 (= vikkant, nu mäts arbetet härifrån). Byt 

till st nr 3,5, sticka 1 v rm från rätsidan och lägg upp 5 nya m i 

slutet av v. 

OBS! De 5 nya m är klipp-m som fortsättningsvis inte räknas 

med i mönster eller i maskantalet. 

Sätt en markör runt 1 m i var sida (= m med markör), med 

42 (44) 49 (53) 58 (63) 70 (73) m för varje framstycke och 

91 (97) 105 (115) 123 (135) 147 (155) m mellan m med markör 

för bakstycke. Fortsätt sticka runt i slätstickning. V börjar med 

höger framstycke (efter klipp-m).

Sticka 5 v, byt till färg 1 och sticka 4 v. Sticka därefter mönster 

enligt diagram A. 

När diagrammet är färdigstickat, fortsätt sticka slätstickning 

med färg 1 tills arbetet mäter 31,5 (32,5) 32,5 (34,5) 35 (37) 

37 (39) cm. Sticka mönster enligt diagram B. 

När arbetet mäter ca 48,5 (49,5) 49,5 (51,5) 51,5 (53,5) 

53,5 (55,5) cm, avmaskas klipp-m + 13 (13) 15 (15) 16 (16) 

17 (17) m på var sida om dessa för hals = 151 (161) 175 

(193) 209 (231) 255 (269) m. 

Arbetet stickas färdigt fram och tillbaka, samtidigt som det 

avmaskas för halsen i början på varje v 3,3,2,1,1,1 m på var 

sida = 129 (139) 153 (171) 187 (209) 233 (247) m. Maska av när 

diagram B är färdigstickat. 

Arbetet mäter nu ca 55 (56) 56 (58) 58 (60) 60 (62) cm.

ÄRMAR 

Lägg upp 44 (46) 48 (50) 52 (54) 54 (56) m med färg 1 på 

st nr 2,5. Sticka runt i slätstickning i 2 v. Byt till färg 3 och 

sticka 7 v slätstickning. Sätt en markör på v 6 (= vikkant, 

nu mäts arbetet härifrån). 

Byt till st 3,5 och sticka 6 v. Byt till färg nr 1 och fortsätt sticka 

slätstickning. Sätt en markör runt första m (m med markör). 

När arbetet mäter 7 cm ökas 1 m på var sida om m med 

markör. Öka 1 V efter m med markör och öka 1 H före m 

med markör. Upprepa ökningarna med 2 (2) 1,5 (1,5) 1,5 

(1,5) 1 (1) cm mellanrum, totalt 20 (21) 22 (23) 24 (25) 27 (28) 

gånger = 84 (88) 92 (96) 100 (104) 108 (112) m. 

Samtidigt, när arbetet mäter 29 (28) 27 (26) 25 (24) 23 (22) cm 

(eller önskad längd), stickas mönster enligt diagram B. 

Räkna ut från mitt på ärmen var diagrammet ska börja. När 

diagrammet är färdigstickat mäter arbetet ca 52 (51) 50 

(49) 48 (47) 46 (45) cm. Sticka 2 cm fram och tillbaka med 

slätstickning från avigsidan (rm på avigsidan och am på 

rätsidan) med färg 1. Maska av.

MONTERING 

Fukta arbetet lätt. 

Sy 2 maskinsömmar med täta stygn på var sida om den 

mittersta klippmaskan. Mät upp ärmvidden i var sida. Sy 

2 maskinsömmar med täta stygn på var sida om m med 

markör. Klipp upp mellan sömmarna. 

Sy ihop axelsömmarna. Sy i ärmarna och se till att mitten på 

ärmen kommer mitt för axelsömmen. Sy fast belägget över 

klippkanten. Vik in nederkanterna på bålen och ärmarna och 

sy fast med lösa stygn.

VÄNSTER FRAMKANT 

Sticka upp ca 11–12 m per 5 cm längs framkanten med färg 1 

och st nr 2,5. Maskantalet ska vara jämnt delbart med 2 + 1. 

Sticka fram och tillbaka i resårstickning så här:

V 1 (avigsidan): 1 am, *1 r, 1 am*, upprepa *-* v ut.

V 2: 1 rm, *1 am, 1 rm*, upprepa *-* v ut. OBS! Dra åt första 

och sista maskan på varje v ordentligt, för att få en fin kant.

Upprepa v 1–2 tills kanten mäter 3 cm. Maska av i 

resårstickning.

Markera för 8 (8) 8 (9) 9 (9) 9 (10) knappar; den nedersta 

1,5 cm från nederkanten, den översta ca 5 (5) 5 (5) 5 (4,5) 

4,5 (4) cm från halskanten och övriga jämnt fördelade. 

OBS! Den sista knappen ska sitta i halskanten.

HÖGER FRAMKANT 

Stickas som vänster framkant, men med knapphål 

motsvarande markeringarna när framkanten mäter 1,5 cm. 

Knapphålen görs genom att sticka 2 vridna m tillsammans 

(rm eller am beroende på hur de passar med resårkanten), 

1 omslag, 2 m tillsammans På nästa v stickas 1 rm + 1 am 

(eller 1 am + 1 rm) i omslaget.

BELÄGG 

Lägg upp 8 m med färg 1 på st nr 2,5. 

Sticka slätstickning fram och tillbaka tills belägget är lika 

långt som framkanten på koftan. Maska av. Sticka det andra 

belägget på samma sätt. Sy fast belägget över klipp-m.



4

HALSKANT 

Använd färg 1 och st 2,5. Sticka upp ca 11–12 m per 5 cm runt 

halsen. Maskantalet ska vara jämnt delbart med 2 + 1. 

Sticka fram och tillbaka som på vänster framkant tills 

halskanten mäter 4 cm. OBS! När kanten mäter 2 cm, görs 

det sista knapphålet på höger sida. Maska av med italiensk 

avmaskning. Sy i knappar.

ITALIENSK AVMASKNING

Sy rm: Stick in nålen i m på samma sätt som om det 

stickas rm.

Sy am: Stick in nålen i m på samma sätt som om det 

stickas am. 

Klipp av garnet. OBS! Lämna en garnände som är ca 3 

gånger så lång som resåren. 

OBS! 1:a m = rm, och 2:a m = am. 

Sy am i 1:a m på st, låt m sitta kvar på st. *Stick in nålen på 

nytt från baksidan och ut mellan 1:a och 2:a m, sy rm i 2:a m 

på st, låt m sitta kvar på st. Sy rm i 1:a m på st, lyft m. Sy am i 

2:a m på st, låt m sitta kvar på st. Sy am i 1:a m på st, lyft m.* 

Upprepa *-* varvet ut.

MADRASSTYGN ÖKA 1 H OCH 1 V

Öka 1 V: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st som 
bilden visar och sticka i bakre maskbågen.

Öka 1 H: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st som 
bilden visar och sticka i främre maskbågen.

SY I ÄRMAR
Följ pilarna som bilden visar, och dra ihop så 

att de nya maskorna blir lika stora som de 
stickade maskorna.

SAMMANMASKNING
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no
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