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DESIGN 

FESTIVALSTRIKK by UTOPIA

GARN

STERK 40 % fineste alpakka, 40 % merinoull, 20 % nylon, 

50 gram = ca 137 meter

STØRRELSE

XXS-XS (S-M) M-L (XL-XXL)

NB! Plagget har oversize fasong. Velg ønsket størrelse etter 

måltabellen.

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 101 (116) 130 (145) cm

Hel lengde ca 52 (54) 56 (58) cm

Ermelengde ca 46 (45) 44 (43) cm, eller ønsket lengde

GARNFORBRUK 

Farge 1	 5 (6) 7 (9) nøster

Farge 2	 3 (3) 4 (4) nøster

Farge 3	 2 nøster alle størrelser

Farge 4	 2 (2) 2 (3) nøster

FARGER 

Farge 1	 Hvit 851

Farge 2	 Mørk rosa 825

Farge 3	 Turkis 905

Farge 4	 Gul 914

PINNEFORSLAG 

Stor og liten rundp nr 3 og 4

TILBEHØR

4-5 knapper

STRIKKEFASTHET 

22 m x 28 omganger glattstrikk og mønster på 

p nr 4 = 10 x 10 cm

31 m mønster etter diagram C på p nr 3 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Ane Kydland Thomassen

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne
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FOR- OG BAKSTYKKET

Legg opp 209 (244) 279 (307) m med farge 1 på p nr 3.

Strikk 1 p r fra vrangen, deretter 3 cm vrangbord fram og 

tilbake slik: 

Fra retten: 1 kant-m, 1 vridd r, 2 vr, *1 vridd r, 1 vr, 1 vridd r, 

1 vr, 1 vridd r, 2 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 1 vridd r, 1 kant-m.

Fra vrangen: 1 kant-m, 1 vridd vr, 2 r, *1 vridd vr, 1 r, 1 vridd vr, 

1 r, 1 vridd vr, 2 r*, gjenta fra *-*, slutt med 1 vridd vr, 1 kant-m.

Samtidig, på siste p, felles 0 (3) 6 (2) m jevnt fordelt 

= 209 (241) 273 (305) m. NB! Fell i partiene med 2 vr.

Skift til p nr 4, og strikk 2 omganger glattstrikk, samtidig som 

det legges opp 5 m i slutten av p = klippe-m som ikke er med 

i videre mønster eller m-tall.

Sett et merke rundt 1 m i hver side med 111 (127) 143 (159) m 

mellom merke-m til bakstykket og 48 (56) 64 (72) m til hvert 

forstykke. Strikk videre med mønster etter diagram A, deretter 

diagram B.

Når arbeidet måler 27 (28) 29 (30) cm, felles det til v-hals ved 

å strikke 2 vridd r sammen i begynnelsen av omgangen og 

2 r sammen i slutten av omgangen. (Det felles på hver side av 

klippe-m.) Gjenta fellingene på hver 2. cm i alt 11 (11) 12 (12) 

ganger = 37 (45) 52 (60) skulder-m.

Samtidig, når arbeidet måler 32 (33) 34 (35) cm, felles 

merke-m av i hver side = 111 (127) 143 (159) m til bakstykket 

og 48 (56) 64 (72) m til hvert forstykke. 

På neste omgang legges det opp 3 nye m i hver side 

(= klippe-m som ikke telles med i videre mønster eller m-tall. 

Strikk til arbeidet måler 52 (54) 56 (58) cm. Fell av. 

De midterste 37 (37) 39 (39) m bak = nakke.

ERMENE 

Legg opp 56 (56) 63 (63) m med farge 1 på p nr 3. 

Strikk rundt slik: 1 omgang vr, deretter 3 cm vrangbord rundt 

med *1 vridd r, 1 vr, 1 vridd r, 1 vr, 1 vridd r, 2 vr *, gjenta fra 

*-*. Skift til p nr 4, og strikk 1 omgang glattstrikk, 

samtidig som det økes 8 (10) 9 (11) m jevnt fordelt = 64 (66) 

72 (74) m. Sett et merke rundt 1. m (= midt under ermet). 

Strikk mønster etter diagram B. Tell ut fra midt på ermet hvor 

diagrammet begynner. Merke-m strikkes hele tiden vr med 

den fargen som passer best. Når ermet måler 6 cm, økes 1 

m på hver side av merket slik: Øk 1 v før merket og øk 1 v 

etter merket. Gjenta økningene på hver 3. (2,5.) 2,5. (2,5.) cm 

i alt 12 (13) 12 (13) ganger = 88 (92) 96 (100) m. De økte m 

strikkes med i mønsteret etter hvert. Strikk til ermet måler 

46 (45) 44 (43) cm, eller ønsket lengde.

Om belegg til å dekke sårkant ønskes, strikkes 2 cm glattstrikk 

med farge 1 fram og tilbake, med vrangen ut til belegg. 

Fell av. 

Strikk et erme til på samme måte. 

MONTERING

Sy 2 maskinsømmer med tette sting på hver side av den 

midterste klippe-m midt foran, og i hver side. Klipp opp 

mellom sømmene. Sy sammen på skuldrene. Sy i ermene.

FORKANT 

Legg opp 377 (384) 398 (412) m med farge 1 på p nr 3, og 

strikk mønster etter diagram C fram og tilbake. 

(1. p = vrangen). 

Sy forkanten til med madrassting under avfellingskanten. 

Sy på baksiden av avfellingskanten, slik at retten på 

avfellingskanten blir liggende oppå, på retten av plagget. Pass 

på at midt på forkanten kommer midt bak i nakken, og fordel 

kanten nedover. Strekk gjerne litt i forkanten for å tilpasse. 

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.
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Kant-m strikkes r på retten og vr på vrangen

R

Kast

Vridd r på retten, vridd vr på vrangen

Vr på retten, r på vrangen

Vridd vr

2 vridd r sammen

2 r sammen

Gjenta

gjenta ut 
omgangen

      strikk 
4 (5) 6 (7) ganger

A

B

Strikk som diagrammet viser, samtidig som det felles av.

Gjenta

C

Gjenta

Midt på ermet

Farge 1

Farge 2

Farge 3

Farge 4

Tegnforklaring diagram A og B

Tegnforklaring diagram C

Ta 1 m vr løs av, stikk høyre p inn i hullet fra kastene, hent tråden, og sett den på venstre p (= 1 ny m), 
sett den løse m inn på venstre p, og strikk 3 r sammen (1 vr + ny m + 1 vr)

Stikk p inn mellom m nr 5 og 6 under venstre p, hent tråden med høyre p, og sett den inn på venstre p (= ny m), 
strikk 2 vridd r sammen, 1 vr, 1 vridd r, 1 vr, ta 1 m r løs av, ta neste m r løs av, 
sett begge tilbake på venstre p og strikk 2 r sammen i bakre m-ledd

Stikk p inn mellom m nr 6 og 7 under venstre p, hent tråden med høyre p, og sett den inn på venstre p (= ny m), 
strikk 3 vridd r sammen, 1 vr, 1 vridd r, 1 vr, , ta 1 m r løs av, ta neste m r løs av, 
sett begge tilbake på venstre p og strikk 2 r sammen i bakre m-ledd

Stikk p inn mellom m nr 6 og 7 under venstre p, hent tråden med høyre p, og sett den inn på venstre p (= ny m), 
strikk 3 vridd r sammen, 1 vr, 1 vridd r, 1 vr, 1 vridd r
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no


