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DESIGN 

Ane Kydland Thomassen

GARN

ALPAKKA WOOL 60 % fineste alpakka, 40 % ull, 

50 gram = ca 166 meter

STØRRELSER

S-M (L-XL) 

GARNFORBRUK

4 (4) nøster

FARGE

Lys beige melert 505

PINNEFORSLAG

Strømpep nr 2,5 og 3

STRIKKEFASTHET

27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 cm 

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Legg opp 84 (92) m på p nr 2,5. Strikk 12 cm vrangbord rundt 

med 1 vridd r, 1 vr. Strikk 1 omgang glattstrikk, og øk 6 m jevnt 

fordelt = 90 (98) m. Sett et merke rundt siste m (= midt bak). 

Skift til p nr 3, og strikk videre i glattstrikk. Når arbeidet, fra 

vrangborden, måler 4 cm, felles 1 m på hver side av merke-m 

ved å strikke 2 vridd r sammen før merke-m og 2 r sammen 

etter merke-m. Gjenta fellingene på hver 1,5. cm i alt 20 (22) 

ganger = 50 (54) m. Strikk til arbeidet måler, fra vrangborden, 

måler 38 (41) cm.

Skift til p nr 2,5 på omgangen etter siste felling, og strikk 

videre 8 cm vrangbordstrikk med 1 vridd r, 1 vr.

Fell av med r og vr m eller med italiensk avfelling. 

Er du usikker på teknikken. Se våre teknikke videoer på 

YouTube. 

Italiensk avfelling: 

https://www.youtube.com/watch?v=7FK1D9nv2-0&t=9s

Se hele kolleksjonen DSA 128 Yoga på houseofyarn.no

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

https://www.youtube.com/watch?v=7FK1D9nv2-0&t=9s

