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DSA 129-03

MIXEN JAKKE

DESIGN
Ane Kydland Thomassen

GARN

ALPAKKA WOOL 60 % alpakka, 40 % ull,

50 gram = ca 166 meter

FAERYTALE 100 % alpakka, 50 gram = ca 175 meter
STERK 40 % alpakka, 40 % merinoull, 20 % nylon,
50 gram = ca 137 meter

TYNN KIDSILK ERLE 53 % kid mohair, 34 % silke, 13 % ull,

25 gram = ca 287 meter

STORRELSER
XS-S (M-L) XL-XXL
NB! Se PLAGGETS MAL, og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 104 (118) 134 cm

Hel lengde ca 67 (69) 71 cm

Ermelengde ca 47 cm, eller onsket lengde

GARNFORBRUK

Farge 1 4 (4) 5 noster

Farge 2 4 (5) 6 noster

Farge 3 2 ngster alle starrelser
Farge 4 4 (4) 5 noster

Farge 5 2 (3) 3 naster
Farge 6 3 (4) 4 noster
Farge 7 1(2) 2 noster
FARGER

Farge 1 FAERYTALE Hvit 702

Farge 2 ALPAKKA WOOL Hvit 533

Farge 3 TYNN KIDSILK ERLE Neonrosa 4046
Farge 4 STERK Natur/rosa print 923

Farge 5 STERK Hvit/neon print 925

Farge 6 ALPAKKA WOOL Hvit/neon print 569
Farge 7 TYNN KIDSILK ERLE Neongrann 4048

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp nr 4,5, 5 0g 5,5
Hjelpep

TILBEHOR
5 knapper

STRIKKEFASTHET
Se under de forskjellige delene i oppskriften.

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

O

]

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

© House of Yarn AS
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ILLUSTRASJON
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Vrangbord

Vrangbord

Vrangborden strikkes forst. Deretter strikkes det pa lapper
i rekkefalgen som oppskriften og tallene i skissen viser.

Kant-m strikkes r pa retten og vr pa vrangen, og er ikke
tegnet inn i diagrammene.

VRANGBORD

Legg opp 219 (253) 281 m med 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2
pa pnr45.

Strikk 5 ¢cm vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen)
NB! Stram forste og siste m pa hver p godt, for en fin kant.
Vrangen: Strikk 1 vr, *1r, 1 vr*, gjenta fra *-* ut p.

Retten: Strikk 11, *1 vr, 1 r*, gjenta fra *-* ut p.

Pa siste p felles det 1 (1) O m midt pa arbeidet = 218 (252)
281 m.

Rute F1

Strikkefasthet: 3 fletter med monster etter diagram F maler
cal3cm.

Bruk 1 trad farge 3 + 1 trad farge 4 og p nr 4,5.

Strikk videre med de forste 92 (110) 119 m fra retten slik:

(Sett de @vrige m pa maskeholdere)

Strikk menster etter diagram F innenfor 1 kant-m.

Samtidig, pa 1. p, legges det opp 1 m i slutten av p = kant-m
mot midten av plagget. Etter 1. p er det 153 (183) 198 m pa p.
Strikk til arbeidet maler ca 36 (37) 38 cm. NB! Pass pa a
slutte ca 2 — 4 p etter siste fletting. Slutt med en p fra retten,
og fell 6 m over hver flette tilsvarende gkningene pa 1. rad |
diagrammet = 93 (111) 120 m. Sett de forste 54 (63) 72 m pa
en maskeholder (= de forste 6 (7) 8 flettene), og strikk videre
med de 39 (48) 48 siste m.

Rute E2

Strikkefasthet: 18 m vrangbordstrikk med 4 r, 2 vr maler
calO0Ocm.

Bruk 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 og p nr 4,5.

Strikk 1 p glattstrikk (= 39 (48) 48 m), deretter mgnster
etter diagram E2 innenfor 1 kant-m i hver side. Begynn ved
pil for valgt starrelse, og gjenta 1. klamme i underkant av

diagrammet. Samtidig, pa 4. rad i diagrammet, felles det 6 (8)
5 m jevnt fordelt = 33 (40) 43 m.

NB! De nederste 8 radene i diagrammet strikkes kun 1 gang.
Se klamme for gjentakelse i hgyre side av diagrammet.

Strikk til arbeidet maler ca 52 (53) 54 cm. Slutt med en p

fra retten. Legg videre opp 63 (68) 79 nye m i slutten av p

= 96 (108) 122 m. Fortsett med menster som fer pa den
«opprinnelige» delen av arbeidet, og strikk de 8 forste radene
av diagrammet over de nye m = 102 (114) 128 m etter
okningen pa 8. rad.

Strikk deretter videre hele diagrammet over alle m.

Det blir 1 flette som ligger for de siste 2 gjentakelsene av
vrangbordstrikket. Strikk til arbeidet maler 67 (69) 70 cm.

Pa siste p felles 6 m over fletten tilsvarende gkningen i
bunnen av fletten = 96 (108) 122 m. Fell last av.

Rute B3

Strikkefasthet: 20 m glattstrikk og monster etter diagram B
maler ca 10 cm.

Bruk 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 og 1 trad farge 3 + 1 trad
farge 4 og p nr 5.

Begynn pa ny nede ved vrangborden, og sett de neste 73 (81)
92 m fra vrangborden inn pa p nr 5. Begynn med en p fra
retten, og strikk fram og tilbake med manster etter diagram
B. Begynn ved pil for valgt sterrelse. Samtidig, pa 1. p legges
det opp 1 ny m i begynnelsen og slutten av p (= kant-m)
=75(83) 94 m.

NB! Kant-m strikkes med begge mansterfargene i slutten pa
hver p, og bare med bunnfargen i begynnelsen pa p, for a
«ankre tradene».

Strikk ferdig diagrammet. Fell av med 1 trad farge 1 + 1 trad
farge 2. Pass pa at kanten ikke strammer.

Rute A4

Strikkefasthet: 20 m glattstrikk og menster etter diagram A
maler ca 10 cm.

Bruk 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 og 1 trad farge 3 + 1 trad
farge 4 og p nr 5.



Sett de siste 53 (61) 70 m fra vrangborden inn pa p nr 5.
Begynn med en p fra retten, og strikk fram og tilbake med
maenster etter diagram A. Samtidig, pa 1. p, legges det opp
1 ny mibegynnelsen p (inn mot «resten» av plagget)

= 54 (62) 71 m. NB! Forste og siste m = kant-m.

Kant-m strikkes med begge mansterfargene i slutten pa hver
D, 0g bare med bunnfargen i begynnelsen pa p, for a «ankre
tradene».

NB! Begynn ved pil for valgt starrelse. (Da vil du ende opp
med siste maske i venstre side av diagrammet som den
masken som blir liggende mot kantmasken som er ved
forkanten pa plagget). Strikk til arbeidet maler ca 24 (25) 26
cm. Slutt med en p glattstrikk i farge 1 + farge 2. Strikk videre
pa neste «lapp» uten a felle av.

Rute C5

Strikkefasthet: 18 m manster etter diagram C maler ca 10 cm.
Bruk 1 trad farge 5 + 1 trad farge 6 og p nr 5,5.

Strikk 1 p glattstrikk fra retten, samtidig som det felles 5 (7)

8 m jevnt fordelt = 49 (55) 63 m. Strikk videre med menster
etter diagram C innenfor 1 kant-m i hver side. Nar arbeidet
maler 41 (42) 43 cm, felles 1 m til v-hals innenfor kant-m i
slutten av en p fra retten slik:

Nar siste m i mgnsteret er en vr m, strikkes 2 vr sammen for
kant-m.

Nar siste m i monsteret er en r m, strikkes 2 r sammen for
kant-m.

Gjenta fellingene pa hver cm i alt 16 (17) 19 ganger = 33 (38)
44 m. NB! Dette masketallet far man forst pa neste «lapp», da
fellingene gar over 2 «lapper». Strikk til arbeidet maler ca

52 (53) 54 cm. Slutt med en p fra vrangen. Strikk videre pa
neste «lapp» uten a felle av.

Rute E6

Strikkefasthet: 18 m vrangbordstrikk med 4 r, 2 vr maler
calOcm.

Bruk 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 og p nr 4,5.

Strikk 1 p glattstrikk fra retten, deretter menster etter
diagram E6 innenfor 1 kant-m i hver side.

Samtidig fortsetter fellingene til v-hals pa hver cm som for =
39 (44) 50 m nar fellingene er ferdige.

NB! De nederste 8 radene i diagrammet strikkes kun 1 gang.
Pass pa at 8. rad i diagrammet kommer fra retten, og strikk
diagrammet slik: Start helt i begynnelsen av diagrammet
(med 2 vr, 4, 2 vr), strikk m som heorer til fletten (med
okninger), og strikk videre ved a gjenta de 6 m i venstre
«gjenta-klamme» ut p.

Strikk til arbeidet maler 67 (69) 71 cm inkludert vrangborden.
Pa siste p felles 6 m over fletten tilsvarende gkningen i
bunnen av fletten = 33 (38) 44 m. Fell lost av.

Rute D7

Strikkefasthet: 18 m monster etter diagram D maler ca

10 cm.

Bruk 2 trader farge 7 + 1 trad farge 6 og p nr 5.

Sett de resterende m fra F1 pa hoyre forstykke innpap nr5 =
54 (63) 72 m. Strikk 1 p glattstrikk fra retten, samtidig som det

felles 6 (9) 10 m jevnt fordelt. Legg i tillegg opp 1 ny kant-m i
slutten pa p = 49 (55) 63 m.

Strikk videre med mgnster etter diagram D innenfor 1 kant-m
i hver side. Nar arbeidet maler 41 (42) 43 cm fra vrangborden,
felles 1 m til v-hals innenfor kant-m i begynnelsen av en p fra
retten ved & strikke 2 vridd r sammen.

Gjenta fellingene pa hver cm i alt 16 (17) 19 ganger = 33 (38)
44 m. NB! Dette masketallet far man forst pa neste «lapp»,
da fellingene gar over 2 «lapper».

Strikk til arbeidet maler ca 60 (61) 62 cm. Slutt med en p fra
vrangen. Strikk videre pa neste «lapp» uten a felle av.

Rute E8

Strikkefasthet: 18 m vrangbordstrikk med 4 r, 2 vr maler
cal0Ocm.

Bruk 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 og p nr 4,5.

Strikk 1 p glattstrikk fra retten, deretter menster etter
diagram E8 innenfor 1 kant-m i hver side. Samtidig fortsetter
fellingene til v-hals pa hver cm som for = 33 (38) 44 m nar
fellingene er ferdige.

NB! Etter de 7 forste radene i diagrammet, ma det telles ut
fra siste m fra retten, hvor diagrammet begynner, for & slutte
med en hel gjentakelse av diagrammet for kant-m.

Strikk til arbeidet maler 67 (69) 71 cm. Fell lgst av.

Rute C9

Denne lappen strikkes for seg selv, og monteres til slutt.
Strikkefasthet: 18 m monster etter diagram C maler ca

10 cm.

Bruk 1 trad farge 5 + 1 trad farge 6 og p nr 5,5.

Legg opp 69 (75) 85 m. Strikk manster etter diagram C
innenfor 1 kant-m i hver side. (1. p = vrangen).

Strikk til denne «lappen» + vrangborden + B3 maler ca 52
(53) 54 cm, eller til der okningen pa E2 begynner. (Disse skal
sys sammen til slutt) Slutt med en p fra vrangen. Fell av med
rm fra retten.

Det anbefales at arbeidet monteres na, for a lettere tilpasse
gnsket lengde pa ermene.

MONTERING

Bruk madrassting, og sy innenfor kant-m slik:

Sy C9 til B3, men i stedet for a sy slik at avfelling og opplegg
blir skjult, skal avfellingen pa B3 ligge utover. Ved avfellingen
skal C9 og E2 sys sammen med madrassting slik at bade
avfelling og opplegg skjules.

Sy sammen tilsvarende alle vertikale linjer i skissen, men la
det std igjen en apning til ermene pa 24 (25) 26 cm overst
mellom C5/E6 og E2 i den ene siden og mellom D7/E8 og
E2 i motsatt side.

Sy sammen pa skuldrene.

FORKANT

Legg opp 11 m med 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 pa p nr 4,5.
Strikk vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen)

NB! Stram fgrste og siste m pa hver p godt, for en fin kant.
Vrangen: Strikk 1 vr, *1r, 1 vr*, gjenta fra *-* ut p.



Retten: Strikk 11, *1 vr, 1 r*, gjenta fra *-* ut p.

NB! P3 4. p (= retten) lages et knapphull slik: Strikk 3 m
vrangbordstrikk som for,

talmrles av p 2 ganger, flytt de 2 m tilbake til venstre p,
og strikk de vr sammen i bakre m-ledd, 1 kast, 2 r sasmmen,
strikk ut p som for. Pa neste p strikkes 1r, 1 vridd r i kastet.
Strikk 4 knapphull til med ca 9 cm mellom. NBI Strekk godt i
arbeidet fgr det males.

Det gverste knapphullet skal veere ca 1-2 cm nedenfor der
v-halsfellingen begynner.

Strikk til forkanten rekker fra nederst pa hayre side, rundt
nakken og ned langs venstre side, nar den strekkes godt.
Fell av. Sy forkanten til med madrassting innenfor kant-m.
Pass pa at midt pa forkanten kommer midt bak i nakken.

VENSTRE ERME

Legg opp 66 (68) 70 m med 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 pa
p nr4,5. Strikk 8 cm vrangbord rundt med 1r, 1 vr. Skift til p
nr 5, og strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det gkes

8 m jevnt fordelt = 74 (76) 78 m. Sett et merke rundt ferste m
= merke-m. Strikk manster etter diagram B. Tell ut fra midt pa
ermet hvor diagrammet begynner.

Nar arbeidet maler 16 cm, gkes 1 m pa hver side av merke-m
=76 (78) 80 m. Gjenta gkningen nar arbeidet méler 19 cm =
78 (80) 82 m. De okte m strikkes med i mensteret etter hvert.

Nar diagrammet er ferdig, skift til 2 trader farge 7 + 1 trad
farge 6. Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det felles
6 m jevnt fordelt = 72 (74) 76 m.

Strikk menster etter diagram D. Nar det er strikket 1 cm med

diagram D, gkes 1 m pa hver side av merke-m = 74 (76) 78 m.

Gjenta okningene pa hver 3. cm 7 ganger til = 88 (90) 92 m.
(@kningene fortsetter inn i diagram C)

Strikk til diagram D maler 7 cm. Slutt etter rad 1 eller 3 i
diagrammet. Skift til p nr 5,5 og 1 trad farge 5 + 1 trad farge 6.
Strikk videre med menster etter diagram C. Strikk til arbeidet
maler 47 cm, eller gnsket lengde.

Sy i ermene. Pass pa at midt p& ermet meter skuldersgmmen.

HOYRE ERME

Legg opp 66 (68) 70 m med 1 trad farge 1 + 1 trad farge 2 pa
p nr4,5. Strikk 8 cm vrangbord rundt med 1r, 1 vr. Pa siste m
reguleres m-tallet til 67 (69) 71 m. Sett et merke rundt forste
m = merke-m. Strikk mgnster etter diagram E for erme.

Tell ut fra midt pa ermet hvor diagrammet begynner.

Nar arbeidet maler 16 cm, gkes 1 m pa hver side av merke-m
=69 (71) 73 m.

Gjenta gkningene videre pa hver 3. cm. De gkte m strikkes
med i monsteret etter hvert.

Mal hvor langt venstre erme maler opp til slutten pa
diagram D. Strikk mgnster etter diagram E pa dette ermet til
tilsvarende lengde. Samtidig, pa siste omgang i diagrammet,
felles 5 masker jevnt fordelt over fletten i diagrammet.

Siden lengden pa diagram B pa venstre erme kan variere

fra strikker til strikker, kan man ikke oppgi helt n@yaktig a si

hvor mange ganger det er gkt til da. Det vil vaere ca 80 (82)
84 m. For a kompensere for forskjellig strikkefasthet mellom
diagram E og A, ma det gkes 8 masker. Det virker litt rart a
forst felle over fletta, og sa pa neste omgang ake igjen. Men
den ene fellingen er konsentrert over fletta, mens etterpa
okes det jevnt fordelt pa omgangen.

Nar diagrammet er ferdig, skift tilp nr 5 og 1 trad farge 1 +

1 trad farge 2. Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det
okes 8 m jevnt fordelt = ca 88 (90) 92 m

Strikk menster etter diagram A. NB! Fortsett a gke 1 m pa
hver side av merke-m pa hver 3. cm.

Strikk til diagram A maler ca 7 cm, slutt etter 2. eller 4. rad i
diagrammet. Strikk 1 omgang glattstrikk med

1trad farge 1 + 1 trad farge 2, samtidig som det felles 8 m
jevnt fordelt = ca 80 (82) 84 m.

Skift til 2 trader farge 7 + 1 trad farge 6. Strikk videre med
menster etter diagram D. Samtidig fortsetter gkningene pa
hver 3. cm til det er 88 (90) 92 m pa p.

Strikk til arbeidet maler 47 cm, eller @nsket lengde.

Sy i ermene. Pass pa at midt p& ermet meter skuldersgmmen.




MADRASSTING
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@k 1 v: Ta traden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

@k 1 h: Ta traden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.

DIAGRAM
Midt pa ermet
|
B XX XX X X
C | % KR e
Gjen X — K
|
L Gjenta ] Tegnforklaring Cog D
R pd retten, vr pd vrangen
b ] . .
Gjenta Vr pé retten, r p& vrangen
Ta 1 mlas av som om den skulle strikkes vr,
[ den skulle strikk
L Gjenta ) med traden pé retten av arbeidet
9,
S KK >l
Tegnforklaring A og B RKKE
XX X
] 1 trdd farge 3 + 1 trad farge 4
0 XX | XX |
1 trdd farge 1 + 1 trad farge 2
| X ¢ X2
X
X XX X
XX
n SO KX % SOl
Gjenta #
_ [ XX XX XXX X
f t
[XS-S M-L XL-XXL XS-S M-L
XL-XXL .
Gjenta

L Gjenta _J




DIAGRAM

E-erme Midt pf ermet E2 J{ J{ W
W Gjenta
5 T |
Gjenta
X
e L et T X §.H.H.H.H.H.H4
X DX XXX DX DX DX D DX XXX XX XXX
5 EEEEE
(I I | X
EEEDDID S ROe 555 =s
W W m m m N EXEXEXEXEXNE
EiEEis — S
CRORORORCIC] alth s Glenta” LBakstykket XS (M-0
AELATLATATA Bakstykket XL-XXL
L Gjenta ut p J L Gjenta til J * et
3 m for midt pa ermet (pa 8. rad i diagrammet) / Gjenta kun denne klammen for
til 6 m for midt pa ermet etter gkningen pa 8. rad) utvidelse av masketall.
Etter utvidelse
Siste m fra retten for kant-m ;}/er:;sskgteatile Palt
| E6 10(12) 15 ganger
E8 1 ) for resten av diagrammet strikkes.
§ JGJenta Selve fletten strikkes kun 1 gang.

Gjenta

=

&
L
X
28
X

XX X
L Gjenta ut p J
F
X XX XX |
X XX XX
X XX X
O ——— XX XX
X XX XX
XX T [ [ XX XX
X XX
X I e e N XX
X X
X XX XX
X XX XX Gjenta
+X XX X%
H X XXX || X
[ o +X XX [ o XX
Ees 5 4 mERRREREEREN
DR o XX SRR
[ XX I e S
XX
Y| x’x _
DX X O < < O (XX
‘ Gjenta | f
) Bakstykket
Bakstykket XS-S (M-L) XL-XXL
. ———— | Sett 3 m pa hjelpep foran arbeidet,
Tegnforklaring E og F 61, strikk m fra hjelpep r

[ R pd retten, vr pa vrangen \ | Sett3m pa hjelpep foran arbeidet,

Vr pé retten, r pa vrangen 9, strikk m fra hjelpep r
C—— ] Sett 3 m pa hjelpep foran arbeidet, 3,
strikk m fra hjelpep r

L] Ingen m. Hopp over denne ruten L—] Sett 3 m pé hjelpep bak arbeidet, 3 1,
strikk m fra hjelpep r

i Strikk 11, 1 vridd ri samme m =1 m okt

nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




