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DSA 131-02

ELIXE GENSER

DESIGN
Ane Kydland Thomassen

GARN
ALPAKKA WOOL 60 % alpakka, 40 % ull,
50 gram = ca 166 meter

STORRELSER
2 (4)6(8) 10 (12) ar
NB! Se PLAGGETS MAL, og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 64 (67) 73 (78) 84 (90) cm

Hel lengde midt bak ca 32 (36) 40 (44) 48 (52) cm
Ermelengde ca 23 (27) 32 (35) 37 (39) cm, eller gnsket
lengde

GARNFORBRUK
3(4)4 (5) 6 (7) noster

FARGE
Karibisk bla 559

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp og strempep nr 2,5 0g 3

STRIKKEFASTHET
27 m x 32 p glattstrikk pa p nr3 =10 x 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved & strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne
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Arbeidet begynner @verst pa bakstykket, og det strikkes ned
til under ermet. Deretter strikkes det opp m pa hver skulder,
som deretter blir strikket sammen til forstykket. Forstykket
strikkes lenger enn bakstykket. Bolen strikkes videre rundt.
Ermene strikkes ovenfra og ned etter a ha strikket opp m
rundt ermehullet. Halskanten strikkes til slutt.

TIPS OKNING MOT HALSEN

ke 1 m: Strikk 1 m i 1. m. Sett m tilbake pa venstre p

(= 1 m okt). Strikk 1. m i glattstrikk, strikk 2. m vridd r/vr
(glattstrikk), strikk videre i glattstrikk.

@ke 2 (3) m: *Strikk 1 m i 1. m. Sett m tilbake pa venstre p*,
gjenta fra *-* 1 gang til. Strikk 1. m i glattstrikk, strikk 2. og 3.
(0g 4.) m vridd r/vr (glattstrikk), strikk videre i glattstrikk.

Kant-m strikkes r fra retten og vr fra vrangen.

BAKSTYKKET

Legg opp 39 (39) 41 (43) 43 (45) m pa p nr 3.
Strikk 1 p vr (1. p = vrangen).

Sett et merke innenfor 4 m i hver side.

Er du usikker pa teknikken?

Se vare teknikkvideoer pa YouTube.

@kning i begynnelsen av pinnen:
https://www.youtube.com/watch?v=42Qyew5F6gw
Italiensk avfelling:
https://www.youtube.com/watch?v=/FK1D-
9nv2-0&t=9s

Foto: House of Yarn



https://www.youtube.com/watch?v=42Qyew5F6gw
https://www.youtube.com/watch?v=7FK1D9nv2-0&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=7FK1D9nv2-0&t=9s

Strikk fram og tilbake slik:

1. p: (= retten) Strikk 1 kant-m, 3 m glattstrikk, ek 1 h, strikk
glattstrikk til 4 m gjenstar, @k 1 v, strikk 3 m glattstrikk,

1 kant-m = 2 m okt.

2. p: (= vrangen) Strikk 1 kant-m, 3 m glattstrikk, @k 1 v, strikk
glattstrikk til 4 m gjenstar, @k 1 h, strikk 3 m glattstrikk,

1 kant-m = 2 m okt.

Gjenta 1.-2. p til det er gkt i alt 22 (24) 27 (29) 33 (36) m i hver
side = 83 (87) 95 (101) 109 (117) m.

Sett et merke i kant-m i hver side til 3 male etter.

Strikk videre fram og tilbake i glattstrikk. Strikk til arbeidet
maler 8 (9) 10 (11) 11 (11) cm fra merkene.

Klipp av garnet, sett m pa maskeholder, og strikk venstre
skulder.

VENSTRE SKULDER

Begynn innerst mot halsen pa venstre skulder. Bruk p nr 3,
og strikk opp 1 m i hver m innenfor kant-m, slutt tilsvarende
siste skuldergkning pa bakstykket = 23 (25) 28 (30) 34 (37) m.
Strikk fram og tilbake i glattstrikk.

Nar forstykket maler 3 (3) 4 (4) 4 (5) cm, okes det slik pa neste
p fra retten:

@k 1 mibegynnelsen av p (se gkningstips), strikk ut p.

Gjenta okningen pa hver 2. p 2 ganger til = 26 (28) 31 (33)

37 (40) m.

@k videre i begynnelsen av hver 2. p fra retten 2 m 1 gang og
deretter 3 m 1 gang (se gkningstips) = 31 (33) 36 (38)

42 (45) m. Strikk ut p etter siste gkning. Klipp av garnet, sett
m pa maskeholder og strikk heayre skulder.

HQ@YRE SKULDER

Begynn ytterst pa hayre skulder. Bruk p nr 3, og strikk opp

1 m i hver m innenfor kant-m, langs skulderen opp til halsen
= 23(25) 28 (30) 34 (37) m.

Strikk videre som pa venstre skulder. Det okes ut til hals i
begynnelsen av p fra vrangen. Slutt med samme p som pa
venstre skulder.

FORSTYKKET

Bruk p nr 3, og strikk videre i glattstrikk over heyre forstykke,
legg opp 21 (21) 23 (25) 25 (27) m til hals, og strikk venstre
forstykke = 83 (87) 95 (101) 109 (117) m. Strikk fram og tilbake
i glattstrikk til forstykket maler 14 (15) 17 (18) 18 (19) cm
(inkludert skulder) NB! Total lengde pa forstykket er 6 (6) 7 (7)
7 (8) cm lenger enn bakstykket.

BOLEN

Strikk m fra for- og bakstykket r inn pa p nr 3,

samtidig som det legges opp 4 nye m i hver side = 174 (182)
198 (210) 226 (242) m. Strikk videre rundt i glattstrikk.

Strikk til arbeidet maler 27 (31) 35 (39) 43 (47) cm,

malt midt bak.

Samtidig, pa siste omgang, gkes det 16 (18) 20 (22) 22 (24) m
jevnt fordelt = 190 (200) 218 (232) 248 (266) m.

Skift til p nr 2,5, og strikk 5 cm vrangbordstrikk med 1 vridd r,
1.
Fell lgst av med r og vr m eller med italiensk avfelling.

ERMENE

Strikk opp 64 (70) 76 (80) 82 (86) m med p nr 3 innenfor

1 kant-m rundt ermeapningen.

Sett et merke midt under ermet. Strikk rundt i glattstrikk.

Nar arbeidet maler 2 cm, felles 1 m pa hver side av merket
ved & strikke 2 vridd r sammen fer merket og 2 r sammen
etter merket.

Gjenta fellingene pa hver 2. (2)) 2. (2,5.) 2,5. (3.) cm i alt

7 (8) 10 (10) 10 (10) ganger = 50 (54) 56 (60) 62 (66) M.
Strikk til arbeidet maler 18 (22) 27 (30) 32 (34) cm, eller 5 cm
for ensket lengde. P4 siste omgang felles 6 (8) 8 (10) 10 (12)
m jevnt fordelt = 44 (46) 48 (50) 52 (54) m.

Skift til p nr 2,5, og strikk 5 cm vrangbordstrikk med 1 vridd r,
1vr.

Fell lgst av med r og vr m eller med italiensk avfelling.

Strikk det andre ermet pa samme mate.

HALSKANT

Bruk p nr 2,5 og strikk opp 1 m i hver m rundt halsen.
Strikk 6 cm vrangbordstrikk rundt med 1 vridd r, 1 vr.
Samtidig, pa 1. omgang, reguleres m-tallet til 116 (120) 124
(128) 132 (136) m. Fell av med r og vr m. Brett halskanten
dobbel mot vrangen, og sy til.

OK1HOG1V

@k 1 v: Ta trdden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

@k 1 h: Ta traden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.

@nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




