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DSA 137-10

SETESDAL JAKKE

DESIGN
Ane Kydland Thomassen

GARN
ALPAKKA WOOL 60 % alpakka, 40 % ren ny ull,
50 gram = ca 166 meter

STORRELSER

XXS-XS (S-M) L-XXL

NB! Plagget har oversize fasong.

Velg onsket starrelse etter maltabellen.

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 112 (121) 139 cm

Vidde nederst ca 101 (110) 128 cm

Hel lengde ca 54 (56) 59 cm

Ermelengde ca 45 (44) 43 cm, eller gnsket lengde

GARNFORBRUK

Farge1l 7(8) 9 noster

Farge 2 4 (4) 5 noster

Farge 3 1 ngste alle storrelser
Farge 4 1noste alle starrelser
Farge 5 1 noste alle storrelser
Farge 6 1 ngste alle storrelser

FARGER

Farge 1 Natur 501

Farge 2 Bordeaux 574
Farge 3 Grgnn 584
Farge 4 Lyng 575

Farge 5 Gammelrosa 551
Farge 6 Gul 558

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp nr 2,5 0g 3
Stor rundp nr 2

TILBEHOR
7 knapper

STRIKKEFASTHET
26 m x 30 p/omganger glattstrikk og menster pap nr 3
=10x10cm

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

FOR- OG BAKSTYKKET
Legg opp 284 (312) 364 m med farge 1 pa p nr 2,5.
Strikk 5 cm vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen)

Vrangen: Strikk 1 vr, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-*, slutt med 3 vr.

Retten: Strikk 1 v, strikk *2r, 2 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 3 r.
NB! Stram forste og siste m godt. Slutt med en p fra vrangen.
Skift til p nr 3, og strikk 1 p r fra retten, samtidig som det
felles 37 (41) 45 m jevnt fordelt = 247 (271) 319 m. Sett et
merke rundt 1 m i hver side (= merke-m) med 129 (141) 165
m mellom merke-m til bakstykket og 58 (64) 76 m til hvert
forstykke. Legg opp 5 mislutten av p = klippe-m som ikke er
med i videre monster eller m-tall.
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Strikk videre rundt med i glattstrikk og med manster etter
diagram A. Begynn ved pil for valgt starrelse pa bade hayre
forstykke, bakstykket og venstre forstykke. Merke-m strikkes
hele tiden vr med den fargen som passer best, og er ikke
med i diagrammet.

Nar arbeidet maler 6 cm, okes 1 m pa hver side av merke-m
slik: @k 1 v for hver merke-m og @k 1 h etter hver merke-m
= 4 m okt. Gjenta okningene pa hver 3. (3) 3,5. cm i alt

7 ganger = 275 (299) 347 m. De gkte m strikkes med i
meonsteret etter hvert. NB! Begynnelsen for bakstykket og
venstre forstykke forskyves 1 m mot heyre for hver okning.

Pa siste omgang i diagrammet felles merke-m av i hver side
= 143 (155) 179 m til bakstykket og 65 (71) 83 m til hvert
forstykke. Arbeidet maler ca 30 (31) 32 cm. NB! Pass pa at
siste bord kommer likt over tilsvarende bord lenger nede i
diagrammet.

Strikk 1 omgang med farge 1, samtidig som det legges opp
3 nye mi hver side (= klippe-m som ikke telles med i videre
monster eller m-tall.

Strikk videre rundt med meonster etter diagram B. Begynn ved
pil for valgt starrelse pa hver del.

Nar arbeidet méler 46 (48) 51 cm, felles 27 m av midt foran
til hals (= klippe-m + 11 m pa hver side). Fortsett fram og
tilbake, og fell videre til halsen 3,2,2,1,1,1 m i hver side (likt alle
storrelser). Samtidig, nar arbeidet maler 48 (50) 53 cm, felles
klippe-m av i hver side, og hver del strikkes ferdig for seg.

BAKSTYKKET

=143 (155) 179 m.

Legg opp 1 kant-m i hver side, samtidig som det fortsettes
fram og tilbake i glattstrikk og med manster som fgr, og det
skras til skuldre med vende-m slik: Strikk til det gjenstar

9 (10) 12 m i slutten av p. Snu med 1 vende-m (se

illustrasjon), og strikk til det gjenstar 9 (10) 12 m i motsatt side,

snu med 1 vende-m. Forsett pa denne maten med 8,7,7,7,10
(9,8,8,8,11) 11,10,10,10,13 m faerre i hver side for hver gang

= 49 m til nakke og 48 (54) 66 skulder-m. Strikk 1 p glattstrikk
med farge 1 over alle m, samtidig som de to lgkkene |
vende-m strikkes sammen. Sett 49 m pa en maskeholder til
nakke og 48 (54) 66 m pa en maskeholder til hver skulder.

HOYRE FORSTYKKE

=65 (71) 83 m.

Legg opp 1 kant-m mot siden, samtidig som det fortsettes
fram og tilbake med manster som fgr = 66 (72) 84 m.
Samtidig som halsfellingene strikkes ferdig, skras det til
skulder mot skuldersiden med vende-m slik:

Strikk til det gjenstar 9 (10) 12 m i slutten av p. Snu med

1 vende-m (se illustrasjon), og strikk ut p, snu. Forsett pa
denne maten med 8,7,7,7,7 (9,8,8,8,8) 11,10,10,10,10 m feerre
m for hver gang

Strikk 1 p glattstrikk med farge 1 over alle 45 (51) 63 m,
samtidig som de to lgkkene i vende-m strikkes sammen.
Begynn med en p fra retten, og strikk monster etter
diagram D innenfor 1 kant-m i hver side som strikkes slik:
Ta 1. m pa hver p r lgs av p, og strikk siste m pa hver p r (med

begge fargene der det er to farger). Slik «ankrer» man traden
i sidene, sa monsteret blir fint. NB! Begynn ved pil for valgt
storrelse.

Pa 7. rad i diagrammet okes 1 m mot halsen ved a strikke 1 m
i 1. m, sett m tilbake pa venstre p (= 1 m okt), strikk ut p.

Pa 9. rad i diagrammet okes 2 m mot halsen ved a strikke
*1mil m, sett m tilbake pa venstre p*, gjenta fra *-* 1 gang
til (= 2 m @kt), strikk ut p = 48 (54) 66 m.

VENSTRE FORSTYKKE

Strikkes som hayre forstykke, men speilvendt. Pass pa at
diagram D strikkes speilvendt, slik at mgnsteret blir likt mot
halskanten. @k pa slutten av p mot halsen.

Det anbefales at arbeidet monteres na, slik at man kan prove
plagget pa, for a tilpasse gnsket lengde pa ermene.

MONTERING

Sy 2 maskinsemmer med tette sting pa hver side av
den midterste klippe-m midt foran, og i hver side. Klipp
opp mellom sgmmene. Sy sammen pa skuldrene med
maskesting og farge 2. Midt oppa skuldrene = midt pa
«bandet» gverst pa forstykkene.

ERMENE

Legg opp 100 (108) 112 m med farge 1 pa p nr 2,5.

Strikk 5 ¢cm vrangbord rundt med 2 r, 2, vr. Skift til p nr 3, og
strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det felles 12 (14) 14
m jevnt fordelt = 88 (94) 98 m.

Sett et merke rundt siste m (= midt under ermet).

Strikk videre rundt i glattstrikk og manster etter diagram C.
Tell ut fra midt pa ermet hvor diagrammet begynner.

Nar ermet maler 6 cm, gkes 1 m pa hver side av merke-m
slik: @k 1 h for merke-m og @k 1 v etter merke-m.

Gjenta gkningene pa hver 4,5. cm i alt 8 ganger = 104 (110)
114 m. De gkte m strikkes med i mgnsteret etter hvert.

Nar diagrammet er slutt, maler arbeidet ca 45 (44) 43 cm.
Fell av med farge 2.

NB! Prgv gjerne plagget pa for a tilpasse ermelengden.

Om belegg til & dekke sarkant @nskes, vrenges arbeidet for
avfelling. Strikk 2 cm glattstrikk med vrangen ut i farge 1, til
belegq. Fell av.

Strikk et erme til pd samme mate.

Sy i ermene med madrassting. Sy eventuelt til belegget.

VENSTRE FORKANT

Strikk opp ca 124 (132) 140 m med farge 1 pa p nr 2,5 langs
venstre forkant. M-tallet ma veere delelig pa 4. Strikk 3 cm
vrangbordstrikk slik: ((1. p = vrangen)

Vrangen: Strikk 1 vr, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-*, slutt med 3 vr.
Retten: Strikk 1r, strikk *2r, 2 vr*, gjenta fra *-*, sluttmed 3 r.
Fell lgst av med r og vr m. Merk av for 6 knapper jevnt fordelt,
det nederste 1 cm fra fra oppleggskanten, den 7 knappen skal
veere i halskanten.



HOYRE FORKANT

Strikk som venstre forkant, men med knapphull tilsvarende
merkene, nar kanten maler 2 cm. Knapphull: Strikk

2 sammen, 1 kast, 2 vridd sammen. Strikk r eller vir sammen
alt etter som det passer i vrangbordstrikket. Pa neste omgang
strikkes 1 m, 1 vridd m i kastet (r eller vr alt etter som det
passer).

BELEGG OVER KLIPPEKANT

Strikk opp ca 124 (132) 140 m med farge 1 pa p nr 2,5 langs
venstre forkant, pa baksiden av oppstrikkingen til forkanten.
Strikk ca 1,5 - 2 cm glattstrikk fram og tilbake. Fell l@st av.
Strikk et belegg til pa samme mate. Sy belegget til over
klippekanten pa hver side.

HALSKANT

Strikk opp ca 156 m med farge 1 pa p nr 2,5 rundt halsen,
inkludert m fra nakken. (Strikk ogsa opp m over enden

pa forkantene) M-tallet ma veere delelig pa 4. Strikk 6 cm
vrangbordstrikk slik: (1. p = vrangen)

Vrangen: Strikk 1 vr, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-*, slutt med 3 vr.
Retten: Strikk 1 r, strikk *2 r, 2 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 3.
NB! Husk det siste knapphullet, nar halskanten maler ca
1,5cm og 4,5 cm. Fell lgst av med r og vr m. Brett halskanten
dobbel mot vrangen, og sy til.

Sy i knapper.
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@k 1 v: Ta traden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

@k 1 h: Ta trdden mellom 2 m, sett den pa venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.
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1. Vende-m: Ta l. mvr l@s av.

2. Dra m til baksiden av hayre p (stram godt).




DIAGRAM

A

X B
Gjenta til arbeidet méler ca 27 (28) 29 cm.
Slutt etter 3. rad i diagrammet
_
X
X
X
X
X
X X
X
X
to ) tot * L _Begynn hayre forstykke alle storrelser
XXS-XS L-XXL  S-M XXS-XS L-XXL S-M
Begynn bakstykket Begynn venstre forstykke
I - |

Gjenta

[ ]Farge1
Farge 2
W Farge 3
[¢] Farge 4
[1] Farge 5
[=] Farge 6




DIAGRAM

Gjenta

f
L-XXL
bakstykket

L-XXL
venstre forstykke

XXS-XS
bakstykket

Gjenta

t
S-M
bakstykket

XXS-XS
venstre forstykke

Midt pa ermet

71

Gjenta til arbeidet maler ca 37 (36) 35 cm,
eller 8 cm for gnsket lengde.
Slutt etter 2 omganger farge 1.

_

L Gjenta _

i L Begynn hayre forstykke alle storrelser

S-M venstre
forstykke

[ ]Farge1
Farge 2
W Farge 3
[¢] Farge 4
[1] Farge 5
[=] Farge 6

nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




