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CLEMATIS PONCHO

BM 03-32

DESIGN 

Trine Lise Høyseth

GARN

FNUGG IN FLORENCE 100 % børstet alpakka,

50 gram = ca 80 meter

STØRRELSER

S-M (L-XL)

NB! Se PLAGGETS MÅL og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL

Vidde nederst ca 272 (304) cm

Lengde foran/bak ca 70 (74) cm

GARNFORBRUK

12 (14) nøster

FARGE

Camel 905

PINNEFORSLAG

Stor og liten rundp nr 6 og 8

Strømpep nr 6

Hjelpep

STRIKKEFASTHET

10 m mønster etter diagram A på p nr 8 = 10 cm

18 p/omganger mønster etter diagram A på p nr 8 = 10 cm

Mønster etter diagram B, C og D på p nr 8 = 14 cm

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

3.  Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Strikkes ovenfra og ned.

PONCHO

Legg opp 56 (64) m på rundp nr 6 og strikk 3 cm vrangbord 

rundt med 2 r, 2 vr.

Skift til rundp nr 8 og strikk 1 omgang r, samtidig som det 

økes 8 m jevnt fordelt = 64 (72) m.

Strikk videre med denne inndelingen: *2 (4) m mønster etter 

diagram A, diagram B, C og D*, gjenta fra *-* i alt 4 ganger 

= 112 (120) m. (Mønster A = midt foran, midt bak og midt i 

hver side).

Samtidig, på 3. omgang, økes det 2 m i hvert felt med 

mønster A slik: Øk på begynnelsen og slutten av hvert felt 

ved å lage 1 kast som strikkes vridd r på neste omgang.

Gjenta økningene på hver 3. omgang i alt 26 (29) ganger 

= 320 (352) m (= 54 (62) m i hvert felt med mønster A).
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Strikk til arbeidet måler 57 (59) cm. Sett 28 (32) m i hver side 

(= midt i mønster A) på en maskeholder til mansjetter. Strikk 

for- og bakstykket videre for seg.

FORSTYKKET

Fortsett med mønster fram og tilbake (pass på at det flettes 

på retten). Samtidig settes 5 m inn på maskeholderen i hver 

side på hver 2. p i alt 9 (10) ganger = 42 (44) m midt foran. 

Sett m på en hjelpep. Strikk bakstykket.

BAKSTYKKET

Strikk som forstykket.

KANT NEDERST

Sett alle m (også de til mansjetter) inn på rundp nr 6. Strikk 

1 omgang r, samtidig som det felles 2 m over alle de små 

flettene (diagram B og D) og 6 m over alle de store flettene 

(diagram C) = 280 (312) m. Strikk 3 cm vrangbord rundt med 

2 r, 2 vr.

Fell løst av alle m med r og vr m, unntatt 28 (32) m i hver side.

NB! For at plagget skal henge pent, er det viktig at avfellingen 

ikke strammer.

MANSJETT

Sett de 28 (32) m i den ene siden på strømpep nr 6.

Legg opp 4 nye m midt under = 32 (36) m og fortsett 

vrangborden rundt til mansjetten måler 15 cm.

Fell løst av med r og vr m. Strikk en mansjett i den andre 

siden på samme måte.

HETTE

Strikk opp m på utsiden av vrangborden øverst i halsen på 

rundp nr 6. Begynn midt foran og strikk opp 1 m i hver m i 

den glattstrikkede omgangen = 64 (72) m. Snu og strikk 

1 p r fra vrangen. Snu og strikk neste p slik: 1 r, *2 r sammen, 

1 kast*, gjenta fra *-*, slutt med 3 r. Strikk 1 p r fra vrangen, 

samtidig som det økes 10 m jevnt fordelt = 74 (82) m. Skift 

til rundp nr 8 og strikk videre fram og tilbake slik: 4 m riller 

(= r på alle p), mønster etter diagram B, C og D, 38 (46) m 

mønster etter diagram A, mønster etter diagram B, C og D 

og 4 m riller = 98 (106) m.

Sett et merke midt bak. Når hetten måler 30 cm, felles det 

1 m på hver side av merket (fra retten) ved å strikke 

2 r sammen før merket og 2 vridd r sammen etter merket. 

Gjenta fellingene på hver 2. cm 4 ganger til (= 10 m felt) = 88 

(96) m. Når hetten måler ca 40 cm, felles det 2 m over alle 

de små flettene (diagram B og D) og 6 m over alle de store 

flettene (diagram C) = 68 (76) m. Legg hetten dobbel og 

mask sammen på toppen.

SNOR

Strikk I-cord snor slik (se tegning): Legg opp 4 m på en 

strømpep nr 6 og strikk rundt slik: *Skyv m til høyre på 

p, stram tråden på baksiden og strikk m r*, gjenta fra *-* 

til snoren måler ca 100 cm. Klipp av garnet, trekk tråden 

gjennom m og dra sammen. Tre snoren inn i hullraden 

nederst på hetten.

Lag 2 dusker ved å surre garnet 15 ganger rundt en ca 10-12 

cm bred flate.

Trekk garnet av og snurr en tråd rundt ca 1,5-2 cm fra den 

ene enden. Klipp opp i motsatt side. Fest 1 dusk i hver ende 

av snoren.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no
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  R fra retten, vr fra vrangen
  Vr fra retten, r fra vrangen
  Øk 1 m ved å lage 1 kast som strikkes vridd r på neste omgang
  Sett 2 m på hjelpep bak arbeidet,
  2 r, strikk m fra hjelpep r
  Sett 2 m på hjelpep foran arbeidet,
  2 r, strikk m fra hjelpep r
  Sett 4 m på hjelpep bak arbeidet,
  4 r, strikk m fra hjelpep r
  Sett 4 m på hjelpep foran arbeidet,
  4 r, strikk m fra hjelpep r


