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DESIERTO JAKKE

BM 05-02

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

Er du usikker på teknikken? 
Se våre teknikkvideoer på YouTube.
Øk 1 h og øk 1 v: 
https://www.youtube.com/watch?v=MWLFqb2pYwQ
Intarsiastrikk: 
https://www.youtube.com/watch?v=9gpQLwP0y-
vY&t=19s

Foto: House of Yarn

DESIGN 

Ane Kydland Thomassen

GARN

DATE NIGHT IN DUBLIN 70 % ull, 30 % alpakka, 

50 gram = ca 45 meter

STØRRELSER

S-M (L-XL)

NB! Plagget har oversize fasong. Velg ønsket størrelse etter 

måltabellen.

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 122 (140) cm

Hel lengde midt bak ca 65 (69) cm 

Ermelengde ca 44 cm, eller ønsket lengde

GARNFORBRUK

Farge 1	 19 (24) nøster

Farge 2	 1 nøste begge størrelser

Farge 3	 1 nøste begge størrelser

Farge 4	 1 nøste begge størrelser

Farge 5	 1 nøste begge størrelser

FARGER

Farge 1	 Off-white 2007

Farge 2	 Black 2008

Farge 3	 Neon yellow 2013

Farge 4	 Raspberry mix 2002

Farge 5	 Neon green 2014

PINNEFORSLAG

Stor rundp nr 7 og 9

STRIKKEFASTHET

9 m x 13 omganger glattstrikk på p nr 9 = 10 x 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

https://www.youtube.com/watch?v=MWLFqb2pYwQ
https://www.youtube.com/watch?v=9gpQLwP0yvY&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=9gpQLwP0yvY&t=19s
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INTARSIASTRIKK er en teknikk hvor man bruker 2 eller flere 

farger for å lage et frittstående motiv, eller mønster på en 

flate når det strikkes fram og tilbake. Dette innebærer at du 

jobber skiftevis med forskjellige farger i arbeidet.

Kant-m strikkes r på retten og vr på vrangen.

FOR- OG BAKSTYKKET

Legg opp 113 (129) m med farge 1 på p nr 7. 

Strikk 6 cm perlestrikk fram og tilbake slik: (1. p = vrangen)

Vrangen: Strikk 1 kant-m, *1 r, 1 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 

1 r, 1 kant-m. 

Retten: Strikk 1 kant-m, *1 r, 1 vr *, gjenta fra *-*, slutt med 

1 r, 1 kant-m.

NB! Stram første og siste m godt. Slutt med en p fra vrangen. 

Sett et merke i hver side med 29 (33) m til hvert forstykke og 

55 (63) m til bakstykket.

Skift til p nr 9, og strikk videre fram og tilbake i glattstrikk 

innenfor 5 (7) m i hver side (= m til forkant/krage) som 

strikkes videre i perlestrikk som før. Når arbeidet måler ca 

8 cm, og neste p er fra retten, strikkes mønster etter 

diagram A1 på høyre forstykke, diagram B på bakstykket og 

diagram A2 på venstre forstykke. 

NB! De ytterste m til forkant/krage er ikke med i diagrammet.

Diagrammet strikkes i intarsiastrikk. Når diagrammene er 

ferdige, strikkes det videre med farge 1.

Bruk 1 nøste til hver fargedel, og tvinn trådene HVER gang 

det skiftes farge, slik at maskene låses, for å unngå hull i 

arbeidet.

Pass på at det ikke strammer.

Lag eventuelt små nøster i hver farge til hver fargedel i 

diagrammet. 

Når arbeidet måler 27 (28) cm, økes det ut til krage på en 

p fra retten slik: Strikk 1 kant-m, øk 1 h, strikk perlestrikk og 

deretter glattstrikk som før, strikk til det gjenstår 1 m, øk 1 v, 

1 kant-m. 

Gjenta økningene til krage på hver 2. p.

De økte m strikkes etter hvert med i perlestrikket. 

Samtidig, når arbeidet måler 43 (45) cm, felles 6 m av i hver 

side til ermehull (= 3 m på hver side av hvert merke) 

= 49 (57) m til bakstykket. M på forstykkene vil variere noe, 

alt etter hvor mange ganger man har økt til krage.

Legg arbeidet til side, og strikk ermene.

HØYRE ERME

Legg opp 43 (47) m med farge 1 på p nr 7. Strikk 6 cm 

perlestrikk fram og tilbake som på for- og bakstykket. 

Skift til p nr 9, og strikk videre i glattstrikk. Når arbeidet måler 

ca 8 cm, og neste p er fra retten, strikkes mønster etter 

diagram C over de midterste 14 m på p. Diagrammet strikkes 

i intarsiastrikk. Når diagrammet er ferdig, strikkes det videre 

med farge 1.

Strikk til arbeidet måler 44 cm, eller ønsket lengde. På siste p 

felles de første og siste 3 m av i hver side = 37 (41) m. 

Legg arbeidet til side, og strikk venstre erme.

VENSTRE ERME

Legg opp 43 (47) m med farge 1 på p nr 7. 

Strikk 6 cm perlestrikk fram og tilbake som på for- og 

bakstykket. Skift til p nr 9, og strikk videre i glattstrikk. 

Når arbeidet måler ca 8 cm, strikkes mønster etter 

diagram D (Strikkes ikke i intarsiastrikk). Når diagrammet er 

ferdig, strikkes det videre med farge 1.

Strikk til arbeidet måler ca 44 cm. Slutt med en p fra retten. 

På siste p felles de første og siste 3 m av i hver side = 37 (41) m.



4

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.

MADRASSTING

BÆRESTYKKET

Les gjennom hele avsnittet, da det skjer både fellinger og 

økninger samtidig.

Sett m fra høyre forstykke, høyre erme, bakstykket, venstre 

erme og venstre forstykke inn på p nr 9. Sett et merke rundt 

1 m i hver sammenføyning (= m fra for- eller bakstykket) 

= 4 merker.

Begynn med en p fra vrangen. Strikk fram og tilbake med 

mønster som før. Husk å fortsette økningene til krage.

Samtidig, på neste p (= retten), felles det til raglan slik:

Strikk 2 vridd r sammen før hver merke-m og 2 r sammen 

etter hver merke-m. Merke-m strikkes hele tiden i glattstrikk. 

(Fra vrangen: Strikk 2 vr sammen før hver merke-m og 2 vridd 

vr sammen etter hver merke-m.)

Gjenta raglanfellingene på hver 4. p 2 ganger til, deretter på 

hver 2. p 5 ganger, og til slutt på hver p 9 (11) ganger.

Samtidig, 2. gang det felles til raglan, felles det til v-hals slik: 

Strikk m til forkant/krage i perlestrikk som før, strikk 2 vridd r 

sammen, strikk til det gjenstår 2 m før perlestrikket på venstre 

forstykke, strikk 2 r sammen, strikk ut p som før. 

Gjenta v-halsfellingen på hver 2. p til raglanfellingene er 

ferdige. NB! Raglanfellingene på forstykket skal ikke gå 

over m til forkant/krage. Når raglanfellingen foran treffer 

halsfellingen, fortsetter kun halsfellingen foran. Fortsett 

raglanfellingene på bakstykket til det er felt til raglan i alt 

17 (19) ganger.

Når raglanfellingene er ferdige, er det 15 (19) m igjen mellom 

merke-m på bakstykket, og ca 29 (34) m til krage. 

KRAGE

Sett m fra høyre forstykke inn på p nr 9, og fortsett i 

perlestrikk til kragen rekker midt bak i nakken. La m stå på p.

Strikk på samme måte over m fra venstre forstykke. Legg 

vrangen mot vrangen, og strikk 1 m fra hver del r sammen 

fra retten, samtidig som det felles løst av. NB! Pass på 

at sammenstrikkingen kommer på undersiden av kragen 

når kragen brettes bakover. Sy kragen til mot nakken med 

madrassting. 

MONTERING

Sy sammen ermene kant i kant med madrassting. Sy sammen 

under ermene.
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no
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