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Strikket ovenfra og ned

BM 07-05 | SUNSET IN SAHARA

Baestmor - en del av HOUSE o YARN



BM 07-05

ALEXA GENSER
Strikket ovenfra og ned

DESIGN
House of Yarn

GARN
SUNSET IN SAHARA 60 % ekstra fin merinoull, 40 % kamel,
50 gram = ca 125 meter

STORRELSER

XS (S) M (L) XL (XXL)

NB! Plagget har oversize fasong. Velg gnsket stgrrelse etter
plaggets mal.

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 104 (116) 125 (133) 142 (155) cm

Hel lengde ca 52 (54) 56 (60) 61 (62) cm

Ermelengde ca 46 (46) 44 (44) 42 (42) cm, eller onsket
lengde

GARNFORBRUK
Farge1l 7(8)9 (10) 10 (11) ngster
Farge 2 3 (3) 3 (4) 4 (4) noster

FARGER
Farge 1 Mole 309
Farge 2 Pampas 306

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp og strempep nr 3 og 4

STRIKKEFASTHET
22 m x 28 p/omganger glattstrikk pd p nr4 = 10 x 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Mari Kalberg Skjeeveland

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

TIPS OKNING MOT HALSEN

@ke 1 m: Strikk 1 m i 1. m. Sett m tilbake pa venstre p

(= 1 m okt). Strikk videre pa p.

Qke 2 (3) m: *Strikk 1 m i 1. m. Sett m tilbake pa venstre p*,
gjenta fra *-* 2 (3) ganger til. Strikk videre pé p.

Skift trader i sidene, for & unnga at tradfestingen viser.

Stripemoanster
Strikk *3 ¢cm med farge 2, 5 cm med farge 1*, gjenta fra *-* til
vrangborden péa bolen begynner.

Arbeidet begynner averst pa bakstykket, og det strikkes ned
til under ermet. Deretter strikkes det opp m pa skuldrene, og
det strikkes til tilsvarende lengde pa forstykket.

Deretter strikkes det videre rundt.

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter,
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt
uten avtale med House of Yarn AS.

Foto: House of Yarn



BAKSTYKKET

Legg opp 113 (127) 137 (145) 155 (169) m pa p nr 4 med
farge 1.

Strikk 1 p vr (= vrangen).

Sett 2 merker i arbeidet med 37 (37) 39 (41) 43 (43) m til
nakke, og 38 (45) 49 (52) 56 (63) m til hver skulder.

Klipp av garnet.

Strikk fram og tilbake i glattstrikk. Samtidig skras det til
skuldre med vende-m slik:

1. p:(= retten) Flytt de forste 38 (45) 49 (52) 56 (63) skulder-m
over til hgyre p uten & strikke dem.

Begynn pa ny med det 1. merket. Strikk over nakke-m, til
neste merket, snu med vende-m (se illustrasjon).

2. p: Strikk 5 (6) 7 (7) 8 (9) m forbi merket i motsatt side.
Snu med vende-m.

NB! Nar det strikkes over vende-m, strikkes de 2 lgkkene i
vende-m r sammen fra retten,

og vr sammen fra vrangen.

3. p: Strikk 5 (6) 7 (7) 8 (9) m forbi det 1. merket, snu med
vende-m.

4. p: Strikk 5 (6) 7 (7) 8 (9) m forbi forrige vending, snu med
vende-m.

5. p: Strikk 5 (6) 7 (7) 8 (9) m forbi forrige vending, snu med
vende-m.

Fortsett med vendinger pa denne maten ved a strikke over
556,6 (6,6,77) 7777 (778,8) 88,88 (9,99,9) m mer i hver
side for hver gang. Strikk videre fram og tilbake i glattstrikk
over all m.

Samtidig, pa neste p fra retten strikkes det videre med
stripemonster.

Strikk til arbeidet maler ca 20 (21) 22 (23) 24 (25) cm i siden.
Klipp av garnet, sett m pa hjelpep, og strikk forstykket.

VENSTRE FORSTYKKE

Begynn ved halsen, og strikk opp 38 (45) 49 (52) 56 (63) m
langs venstre skulder med farge 1 pa p nr 4.

Strikk fram og tilbake i glattstrikk, samtidig som det skras til
skuldre med vende-m slik:

1. p: (= vrangen) Strikk ut p.

2. p: Strikk 5 (6) 7 (7) 8 (9) m, snu med vende-m.

3. p: Strikk ut p.

NB! Nar det strikkes over vende-m, strikkes de 2 lokkene i
vende-m r sammen.

4. p: Strikk 5 (6) 7 (7) 8 (9) m forbi forrige vending, snu med
vende-m.

5. p: Strikk ut p.

Fortsett med vendinger pa denne maten ved & strikke over
5,5,6,6(6,6,77) 7777 (778.,8) 88,88 (9,9,9,9) m mer for hver
gang.

Fortsett fram og tilbake i glattstrikk over alle m.

Samtidig, begynn med stripemeanster pa samme p som
bakstykket.

Nar arbeidet maler ca 7 cm malt ved halsen og neste p er fra
vrangen gkes det mot halsen i slutten av hver 2. p 1,1,2,2,3 m
= 47 (54) 58 (61) 65 (72) m. NB! Se tips for @kning.

Slutt med en p fra vrangen etter siste gkning til hals.

Klipp av garnet, sett m pa hjelpep og strikk heyre forstykke.

HOYRE FORSTYKKE

Begynn ytterst pa hoyre skulder.

Strikkes som venstre forstykket, men speilvendt.

NB! Skrafellingen med vende-m starter pa 1. p, fra vrangen.
La m sta pa p.

FORSTYKKET

Bruk p nr 4, og strikk videre i glattstrikk og stripemanster
over hoyre forstykket, legg opp 19 (19) 21 (23) 25 (25) m til
hals, og strikk venstre forstykke = 113 (127) 137 (145)

155 (169) m.

Strikk til arbeidet maler ca 20 (21) 22 (23) 24 (25) cm i siden
malt fra skulderen.

La m sta pa p.

BOLEN

Strikk m fra for- og bakstykket r inn pa p nr 4,

samtidig som det legges opp 1 ny m i hver side

= 228 (256) 276 (292) 312 (340) m. Strikk videre rundt i
glattstrikk og stripemenster.

Nar bolen maler ca 17 (18) 19 (20) 20 (20) cm fra
sammenfgyningen, deles det til splitt i hver side slik:

Strikk videre med farge 1 til hel lengde, og strikk 1 omgang
glattstrikk, og fell av side-m i hver side.

Samtidig, okes det 12 (12) 14 (14) 16 (16) m jevnt fordelt pa
bade for- og bakstykke.

=125 (139) 151 (159) 171 (185) m til hvert stykke.

Strikk vrangbordene ferdig hver for seg.



VRANGBORD BAK

=125 (139) 151 (159) 171 (185) m.

Skift til p nr 3. Strikk 12 ¢cm vrangbord fram og tilbake slik

(1. p= vrangen):

Vrangen: 1 kant-m, *1 vridd vr,1 r*, gjenta fra *-* til det
gjenstar 2 m, strikk 1 vridd vr, 1 kant-m.

Retten: 1 kant-m, *1 vridd r,1 vr*, gjenta fra *-* til det gjenstar
2 m, strikk 1 vridd r, 1 kant-m.

Fell lost av med r og vr m, eller med italiensk avfelling.

VRANGBORD FRAMME
Strikkes som vrangbord bak.

ERMER

Begynn nederst i ermehullet. Strikk opp 89 (93) 97 (101)

105 (109) m med farge 1 pa p nr 4 rundt apningen.

Sett et merke rundt forst m (= merke-m). Strikk videre rundt i
glattstrikk.

Nar arbeidet maler 2 cm, felles 1 m pa hver side av merke-m.

Gjenta fellingene pa hver 2. (2.) 2. (2.) 1,5. (1.5.) cm i alt 13 (13)
13 (14) 15 (16) ganger = 63 (67) 71 (73) 75 (77) m.

Samtidig, nar arbeidet maler 3 cm, strikkes det videre med
stripemanster.

Strikk til arbeidet maler 34 (34) 32 (32) 30 (30) cm, eller
onsket lengde.

Samtidig, pa siste p felles 5 m jevnt fordelt = 58 (62) 66 (68)
70 (72) m.

Skift til farge 1 og p nr 3.

Strikk 1 omgang glattstrikk, og deretter 12 cm vrangbordstrikk
med 1 vriddr, 1 vr.

Fell last av med r og vr m, eller med italiensk avfelling.
Strikk et erme til pd samme mate.

HALSKANT

Bruk p nr 3, og strikk opp ca 11 m per 5 cm langs halskanten
med farge 1.

Strikk opp ca 108 (112) 118 (122) 126 (130) m.

M-tallet ma veere delelig pa 2.

Strikk 7 cm vrangbordstrikk rundt med 1 vridd r, 1 vr.

Fell av med r og vr m. Brett halskanten dobbel mot vrangen,
og sy til.

ITALIENSK AVFELLING

Sy r: Ta nalen inn i m pa samme mate som det skulle strikkes
r.

Sy vr: Ta ndlen inn i m pa samme mate som det skulle
strikkes vr.

Klipp av garnet. La traden veere ca 3 ganger lengden pa
vrangborden.

Syvril mpap, lamstapap. *Stikk nalen inn fra baksiden
og fram mellom 1. og 2. m (traden er na pa framsiden av
arbeidet), syri2mpap, lamstapap. Syrilmpap, tam
avp.Syvri2mpap, lamstapap. Syvril mpap, tamav
p.* Gjenta fra *-* ut omgangen.

NB!I'l. m=r092 m=vr.

1. Vende-m: Ta l. m vr l@s av.
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2. Dra m til baksiden av hgyre p (stram godt).

nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




