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BM 13-07

KAM GENSER, BUKSE & LUE

DESIGN
Brit Frafjord @rstavik

GARN
SUNSET IN SAHARA 60 % extra fine merino wool,
40 % camel, 50 gram = ca 125 meter

ST@ORRELSER

Genser

56-62 (68-74) 1 (2) 3 ar

Bukse

56 (62) 68 (74) 1 (2) 3 ar

Lue

56-74 (1) 2-3 ar

NB! Se PLAGGETS MAL, og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL

Genser

Overvidde ca 48 (52) 56 (60) 64 cm

Hel lengde midt bak ca 25 (39) 32 (36) 39 cm
Ermelenge ca 17 (18) 19 (24) 26 cm, eller onsket lengde
Bukse

Livvidde ca 45 (46) 50 (52) 55 (61) 63 cm

Benlengde ca 15 (17) 19 (21) 25 (31) 34 cm

GARNFORBRUK

Genser

Fargel 3(4) 4 (5) 6 noster
Bukse

Farge 2 2(2) 3(3) 4 (4) 5 noster
Lue

Farge1l 1(2) 2 ngster

Hele settet

Fargel 4 (5) 5 (6) 7 noster
Farge 2 2 (2) 3(3) 4 (4) 5 naster

FARGER
Farge 1 Cafe latte 304
Farge 2 Mole 309

PINNEFORSLAG
Liten rundp og strempep nr 3, 3,5 og 4
Heklenal nr 3

TILBEHOR
5(5) 5 (6) 6 knapper til genseren
Elastikk til bukse

STRIKKEFASTHET
20 m x 40 p/omganger halvpatent pa p nr4 = 10 x 10 cm
22 m glattstrikk pa p nr4 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved 4 strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppagitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1

Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.
3.
4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger

Velg sterrelse ut fra overvidden pa bolen.

eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Er du usikker pa teknikken?

Se vare teknikkvideoer pa YouTube.

Falsk italiensk opplegg rundt
https://www.youtube.com/watch?v=xVEyVEKZt08

Halvpatent
https://youtu.be/Cbi_z3ly19E

Italiensk avfelling
https://www.youtube.com/watch?v=7FKI1D-

9nv2-0&t=9s

I-cord
https://www.youtube.com/watch?v=54HfmgvlLeEY
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HALVPATENT RUNDT

1. omgang: Strikk vr.

2. omgang: Strikk 1 patent-m, *1 vr, 1 patent-m*, gjenta fra
*-* ut omgangen.

Gjenta 1. — 2. omgang.

HALVPATENT FRAM OG TILBAKE

1. p: (= vrangen) Strikk r.

2. p: Strikk 1 patent-m, *1 vr, 1 patent-m*, gjenta fra *-* ut p.
Gjental - 2. p.

DOBBELSTRIKK

Strikk *1r, ta 1 vr lgs av med trdden foran arbeidet (mot deg)*,

gjenta fra *-*,

Dobbelfelling mot hayre i halvpatent

Ta 1 patent-m vr l@s av (m fra forrige p), ta neste m vr l@s
av, ta 1 patent-m vr l@s av (m fra forrige p). Sett de 3 m
(patent-m har 2 lokker), tilbake pa venstre p, og strikk de r
sammen = 1m.

Dobbelfelling mot venstre i halvpatent

Ta 1 patent-m vr l@s av (m fra forrige p), ta neste m vr l@s
av, ta 1 patent-m vr l@s av (m fra forrige p). Sett de 3 m
(patent-m har 2 lokker) tilbake pa venstre p, ta forste m r l@s
av, strikk 2 m r sammen, trekk den l@se m over = 1 m.

GENSER

BOLEN

Legg opp 96 (104) 112 (120) 128 m med farge 1 pa p nr 3,5.
Strikk 1 omgang falsk italiensk opplegg rundt slik:

*Ta hgyre p under venstre p og rundt pa baksiden av
arbeidet, ta m pa venstre p vr l@s av, trekk den rundt til
forsiden, sett m péa venstre p og strikk denr, 1 vr*,

gjenta fra *-* ut omgangen.

Sett et merke rundt 1. m og 49. (53.) 57. (61.) 65. m =
merke-m.

Strikk 2 cm vrangbord rundt med 1, 1 vr.

Skift til p nr 4 og strikk videre rundt i halvpatent til arbeidet
maler ca 18 (21) 23 (25) 26 cm.

Slutt med 2. omgang.

Fell av 7 m i hver side til ermehull (= merke-m + 3 m pa hver
side av merkene) = 41 (45) 49 (53) 57 m til for- og bakstykket.
Legg arbeidet til side, og strikk ermene.

ERMENE

Legg opp 32 (36) 36 (42) 46 m med farge 1 pa p nr 3.
Strikk 1 omgang falsk italiensk opplegg rundt som pd bolen.
Strikk 2 cm vrangbord med 1, 1 vr.

Sett et merke rundt 1. m = merke-m.

Skift til p nr 4, og strikk rundt i halvpatent til ermet maler
ca 15 (16) 17 (22) 24 cm, eller til ensket lengde. Slutt med
samme omgang som pa bolen.

P3 siste omgang felles 7 m av midt under ermet

(= merke-m + 3 m pa hver side) = 25 (29) 29 (35) 39 m.
Legg arbeidet til side, og strikk et erme til pd samme mate.

BARESTYKKET

Sett venstre erme, forstykket, hoyre erme og bakstykket inn
papnr4 =132 (148) 156 (176) 192 m.

Strikk 1 omgang rundt i halvpatent.

Samtidig, pd 1. omgang, strikkes 2 vr sammen i hver
sammenfeoyning (= 1 m fra ermet + 1 m fra for- eller
bakstykket), sett et merke rundt denne m + 1 m pa hver side
= 3 merke-m i hver sammenfayning= 128 (144) 152 (172) 188
m. NB! Merke-m strikkes videre med i halvpatent.

Flytt omgangens begynnelse til de 3 merke-m fer forstykket
og strikk videre fram og tilbake i halvpatent slik:

Ta 1. m lgs av, og strikk videre i halvpatent til det gjenstar

1 m, strikk 1 vr. Stram 1. og siste m godt, for a fa en fin kant.
NB! Pass pa at patent-m kommer pa retten.

Pa 6. p felles det til raglan slik: *Strikk merke-m, 1 vr, strikk
dobbelfelling mot hayre, strikk til det gjenstar 4 m for
merke-m, strikk dobbelfelling mot venstre, 1 vr* gjenta fra
** (=16 m felt) = 112 (128) 136 (156) 172 m.

Samtidig strikkes det 1 knapphull pa merke-m fer forstykket,
nar kanten maler ca 3 cm, slik: Strikk patent-m, 1 kast, strikk
neste m og patent-m sammen (som patent-m).

Pa neste p strikkes kastet .

Gjenta raglanfellingene pa hver 8. p 2 (3) 3 (4) 5 ganger til.
Pa siste p felles de midterste 7 m av til hals = 73 (73)

81 (85) 85 m.

Gjenta knapphullet pa hver 2. (2,5) 2,5. (3) 3.cm 3 (3) 3 (4) 4
ganger til.

Det siste knapphullet kommer i halskanten.

Strikk ut p, og klipp av garnet. Videre strikkes hver del ferdig
for seq.

Hayre side

=61(61) 67 (69) 71 m.

Begynn med venstre erme, og strikk 1 p fra vrangen.

Fortsett fram og tilbake i halvpatent og fell videre til raglan
pa hver 8. p 1 gang til. Samtidig felles det videre til halsen pa
hver 2. p 3,2,1,1 m = 40 (40) 46 (50) 50 m.

Sett m pa en maskeholder.




Venstre side:

=12 (12) 14 (14) 14 m.

Strikk videre og fell til raglan og hals som forklart pa heyre
side = 3(3) 5(5) 5 m. Sett m pa en maskeholder.
MONTERING

Sy sammen under ermene.

KNAPPEKANT

Strikk opp ca 27 (29) 31 (33) 35 m med farge pa p nr 3 langs
raglanfellingen pa venstre erme. M-tallet ma veere delelig pa
2+1.

Strikk 3 p vrangbordstrikk med 1r, 1 vr fram og tilbake.
Fellav med r og vr m.

HALSKANT

Sett m fra maskeholderne inn pa p nr 3 = 43 (43) 51 (53)

55 m, samtidig som det strikkes opp 1 m i hver m langs
halsfellingen med farge 1, ogsa over knappekanten. Pass pa
at patent-m/vr m folges videre oppover i halskanten.
M-tallet ma veere delelig pa 2+1.

Ta 1. mvr les av med traden foran arbeidet (mot deg), strikk
sistemr.

Strikk 4 p helpatent videre som for. Samtidig, pa siste p,
strikkes de 2 siste m r sammen.

Strikk 2 p dobbelstrikk.

Fell av med italiensk avfelling.

NB! Husk det siste knapphullet.

Sy i knapper.

BUKSE

Begynn med bena.

Legg lost opp 34 (36) 38 (40) 42 (44) 46 m med farge 2 pa p
nr 3. Strikk 4 (4) 6 (6) 6 (6) 6 cm vrangbord rundt med 1, 1 vr.
Skift til p nr 4, og strikk videre i glattstrikk.

Samtidig, pa 1. omgang, gkes 10 (10) 10 (10) 12 (14) 14 m
jevnt fordelt = 44 (46) 48 (50) 54 (58) 60 m.

Strikk til arbeidet maler 15 (17) 19 (21) 25 (31) 34 cm.

Legg arbeidet til side, og strikk et ben til pa samme méate.
Sett bena inn pa rundp nr 4, med okningene mot hverandre.
Samtidig legges det opp 5 (5) 7 (7) 7 (9) 9 m mellom bena,
bade pa for- og bakstykket = 98 (102) 110 (114) 122 (134) 138 m.
Sett et merke rundt 1 m midt foran og midt bak = 48 (50) 54
(56) 60 (66) 68 m mellom hver merke-m.

Videre begynner omgangen midt bak.

Strikk videre rundt i glattstrikk til arbeidet, fra
sammenfeyningen mellom bena, maler 13 (14) 15 (17)

18 (20) 22 cm.

Strikk buksen hayere bak slik:

Strikk 24 (25) 27 (28) 30 (33) 35 r forbi merke-m, snu, lag 1
vende-m (se illustrasjon), strikk 24 (25) 27 (28) 30 (33) 35 m vr
forbi merke-m midt bak, snu, lag 1 vende-m, strikk 18 (19) 20
(21) 24 (27) 29 r forbi merke-m midt bak. Fortsett pa denne
maten med 6 (6) 7 (7) 6 (6) 6 m mindre for hver gang til det
ersnudd i alt 4 (4) 4 (4) 5 (5) 5 ganger i hver side.

Strikk 1 omgang glattstrikk over alle m.

NB! Nar det strikkes over vende-m, strikkes de 2 lgkkene i
vende-m r sammen.

Skift til p nr 3, og strikk 1 omgang vr.

Strikk 3 cm glattstrikk, 1 omgang vr til brettekant, strikk 3 cm
videre i glattstrikk til belegg. Fell av.

MONTERING
Brett belegget mot vrangen og sy til med lase sting. La det
gjensta en liten dpning, til a trekke elastikk i.

LUE

Kant-m: Strikk r pa retten, og r pa vrangen.

OREKLAFF

Legg opp 4 m med farge 1 pa p nr 3 og strikk 25 cm i-cord.
Skyv m til hoyre side av p og ok pa neste p slik: (= retten)
Strikk 1 kant-m, 1 kast, 1 r, 1 kast, 1r, 1 kast, 1 kant-m =7 m.
Skift til p nr 4.

1. p: (= vrangen) Strikk 1 kant-m, 1 vridd r i kastet, *1r, 1 vridd
ri kastet* gjenta fra *-*, slutt med 1 kant-m.

2. p: (= retten) Strikk halvpatent fram og tilbake innenfor

1 kant-m i hver side.

3. p: Strikk 1 kant-m, ta 1 kast pa p, strikk r til det gjenstar 1 m,
1 kast, 1 kant-m (= 2 m @kt) = 9 m.

4. p: Strikk 1 kant-m, strikk vridd vr i kastet, halvpatent fram
og tilbake, strikk vridd vr i kastet, 1 kant-m.

5. — 6. p: Strikk halvpatent fram og tilbake innenfor 1 kant-m
i hver side.

7. p: Strikk 1 kant-m, ta 1 kast pa p, strikk r til det gjenstar 1 m,
1kast, 1 kant-m (= 2 m @kt) = 11 m.

8. p: retten Strikk 1 kant-m, strikk vridd r i kastet, halvpatent
fram og tilbake, strikk vridd r i kastet, 1 kant-m.

9.-10. p: Strikk halvpatent fram og tilbake innenfor 1 kant-m
i hver side.

11. p: vrangen Strikk 1 kant-m, ta 1 kast pa p, strikk r til det
gjenstar 1 m, 1 kast, 1 kant-m (= 2 m gkt) = 13 m.
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12. p: retten Strikk 1 kant-m, strikk vridd vr i kastet, halvpatent
fram og tilbake, strikk vridd vr i kastet, 1 kant-m.

13. — 15. p: Strikk halvpatent fram og tilbake innenfor

1 kant-m i hver side. Slutt her starrelse 56-72.

16. — 17. p: Strikk halvpatent fram og tilbake innenfor

1 kant-m i hver side. Slutt her stgrrelse (1) &r

18. — 19. p: Strikk halvpatent fram og tilbake innenfor

1 kant-m i hver side. Slutt her storrelse 2-3 ar

Legg arbeidet til side, og strikk en greklaff til pd samme mate.

Strikk videre slik:

Legg opp 15 (19) 19 m pé p nr 3,5 (= nakkemasker),

strikk 2. omgang av halvpatent rundt over venstre greklaff,
legg opp 23 (27) 35 m (= midt foran), strikk 2. omgang av
halvpatent rundt over venstre greklaff, sett et merke, videre
begynner omgangen her = 64 (72) 80 m.

NB! Farste og siste m pa greklaffen blir en patent-m.

Strikk videre rundt i halvpatent til arbeidet, fra
oppleggskanten til nakken, maler ca 10 (12) 14 cm.

Sett 4 merker i arbeidet slik:

Strikk 6 (8) 8 m, *strikk og sett et merke rundt de 3 neste m
(forste og siste m ma vaere vr m), strikk 13 (15) 17 m*, gjenta
fra *-* ut omgangen. NB! Siste gangen strikkes 7 (7) 9 m for
omgangens begynnelse.

Fell pa neste omgang slik:

*Fell ved a strikke til 2 m far hvert merke, strikk 2 r sammen,
strikk merke-m i halvpatent, ta neste mr lgs av, ta 1 m til r l@s
av, flytt de 2 m tilbake til venstre p, og strikk de 2 r sammen i
bakre m-ledd = 56 (64) 72 m.

NB! Nar det strikkes 2 r sammen eller m tas l@s av, ma
patent-m «strikkes» som patent-m.

Strikk 1 omgang uten fellinger*.

NB! Etter denne fellingen er nd 2 r patent-m pa hver side av
merke-m.

Gjenta fra *-* til det gjenstar 24 m.

Strikk 1 omgang r, samtidig som 2 og 2 m strikkes r sammen
=12 m.

Klipp av garnet, og trekk gjennom de resterende m.

Hekle en rad fm med farge 1 og heklenal nr 3, rundt kanten
av luen. NB! Det hekles fm bak i-cord snoren, og ikke langs
snoren.

Lag en rund dusk, og fest den i toppen av luen.

RUND DUSK

PATENTMASKE

Strikkes som en vanlig rett maske, men strikk i masken
fra forrige pinne i stedet for i masken pa pinnen.
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1. Vende-m: Ta 1. m vr l@s av.
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2. Dra m til baksiden av hegyre p (stram godt).

nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




