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DESIGN 

Dale Garn

GARN

MEDITATING IN MUMBAI 75 % extrafine merino, 

25 % polyamid, 100 gram = ca 400 meter

STØRRELSER

XS/S (M/L) XL/XXL

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL

Livvidde ca 69 (76) 84 cm

Vidde nede ca 140 (147) 156 cm

Hel lengde ca 76 (78) 80 cm, eller ønsket lengde

GARNFORBRUK

4 (5) 5 hespler

FARGE

Strawberry print 105

PINNEFORSLAG

Stor og liten rundp og strømpep nr 2,5 og 3

STRIKKEFASTHET

27 m x 38 omganger glattstrikk på p nr 3 = 10 x 10 cm

TILBEHØR

Elastikk (3 cm) til skjørt

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

Oppskrift utarbeidet av Brit Frafjord Ørstavik

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

For oppskrift på gensert se BM 14-13 Nrimala genser

på houseofyarn.no
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.

SKJØRT

Begynn øverst i livet,

Legg opp 186 (204) 228 m på p nr 2,5. 

Strikk 3 cm glattstrikk rundt, 1 omgang vr (= brettekant), og 

videre 3 cm glattstrikk. Videre mål tas fra brettekanten.

Skift til p nr 3. Sett 6 merker slik: Sett et merke rundt første m, 

strikk 30 (33) 37 m, *sett et merke rundt neste m, strikk 

30 (33) 37 m*, gjenta fra *-* ut omgangen.

Når arbeidet måler ca 15 (16) 17 cm økes 1 m på hver side av 

hver merke-m = 12 m økt = 198 (216) 236 m. 

Øk 1 v etter merke-m og øk 1 h før merke-m.

Gjenta økningene på hver 3. cm 15 ganger til = 378 (396) 

420 m.

Strikk til arbeidet måler 76 (78) 80 cm, eller ønsket lengde.

Strikk 1 omgang vr (= brettekant) og videre 2 cm glattstrikk til 

belegg. Fell av.

MONTERING

Brett kanten øverst mot vrangen og sy til med løse sting. 

La det stå igjen en åpning til å trekke elastikken i.

Sy brettekanten nederst til på vrangen. Trekk i elastikk, og sy 

igjen hullet.


