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Silje begynte som rekrutt i Norske redningshunder Rogaland 

distrikt høsten 2021. 

Hundene og hundeførerne trener aktivt året rundt i all slags 

vær og derfor er godt og varmt tøy helt nødvendig. 

Etter mange lange og kalde treningsøkter sammen med 

treningslaget sitt høsten 2021, fikk Silje ideen om at vi trengte 

vår egen ullgenser. 2022 er Frivillighetens år, og da ble det 

naturlig å ta kontakt med House of Yarn, for å høre om de 

ville være med å støtte ideen om egen ullgenser, samt støtte 

den frivillige innsatsen vi gjør lokalt i distriktet. 

Frivillighetsgenseren Hundeføreren er med på å synliggjøre 

NRH ute i samfunnet. Vi opplever at stadig flere kjenner til 

Norske redningshunder sitt arbeid med å utdanne og utvikle 

hunder og hundeførere, og slik bidra ut i samfunnet med 

spisskompetanse på å søke etter savnede. 

Genseren har mye symbolikk, blant annet det blå korset som 

er sentralt på hele genseren. 

Dette blå korset, som er så karakteristisk for Norske 

redningshunder, går igjen både i luen og i vottene som vi har 

laget “på samme lest” som genseren. Laget både med tanke 

på å holde de aktive NRH’erene varme under trening og søk, 

i vær og vind. Og gjerne også til andre som ønsker å vise sin 

støtte til det viktige arbeidet som blir gjort av Norske 

redningshunder.

FRIVILLIGHETS- 
GENSEREN
HUNDEFØREREN
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DESIGN 

NHR, avd. Rogaland; Silje Nordgarden

GARN

NATURAL LANOLIN WOOL, 100 % ren ny ull, 

50 gram = ca 100 meter

Alternativt garn: LERKE, MERINO 22

STØRRELSER

S (L)

GARNFORBRUK

Farge 1	 2 nøster begge størrelser

Farge 2	 1 nøste begge størrelser

FARGER

Farge 1	 Jeansblå 1435

Farge 2	 Ubleket hvit 1432

PINNEFORSLAG

Størrelse S: 

Strømpep nr 3,5 og 4 

Størrelse L: 

Strømpep nr 3,5 og 4,5 

STRIKKEFASTHET

Størrelse S: 23 m glattstrikk på p nr 4 = 10 cm 

Størrelse L: 21 m glattstrikk på p nr 4,5 = 10 cm 

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

Oppskrift utarbeidet av Ane Kydland Thomassen

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Du finner oppskrift på genser og lue på houseofyarn.no.

Søk etter HOY 22-26 og HOY 24-01 i søkefeltet.

HØYRE VOTT

Legg opp 48 m med farge 1 på p nr 3,5. Strikk 8 cm 

vrangbord rundt med 2 r, 2 vr som diagrammet viser. 

Skift til p nr 4 (4,5), og strikk videre i glattstrikk med mønster 

etter diagrammet. Øk til tommelkile som diagrammet viser 

= 56 m. På siste omgang i tommelkilen (se uthevet ramme 

for kilen), strikkes det inn en tråd i avvikende farge over de 

10 m i tommelkilen. Flytt m tilbake på venstre p, og strikk 

videre med mønster som før.

Norske redningshunder Rogaland distrikt:

Norske Redningshunder (NRH) er en landsomfattende, 

humanitær organisasjon med frivillige hundeførere som 

hvert år redder liv og deltar på flere hundre leteaksjoner 

i Norge. Hundeførere fra Norske redningshunder 

Rogaland distrikt blir utkalt til leteaksjoner i Sør-vest 

politidistrikt, og deltar på ca 40-50 aksjoner i året. 

Det er 13 godkjente ekvipasjer i distriktet som er klare 

til å rykke ut på leteaksjoner når det er behov for det. 

Dette er frivillig arbeid, og man får kun dekket utgifter til 

kjøring og mat når en deltar på aksjoner. Det tar 2-3 år 

å utdanne en redningshund ekvipasje. Utdannelsen og 

utstyr dekkes av den enkelte. Norske redningshunder 

Rogaland distrikts medlemmer deltar på dugnader for 

å samle inn penger til den daglige driften, og til å prøve 

og støtte de som er under utdanning med litt kurs-

aktivitet og utstyr. Det er for tiden 40- 50 stykker som 

trener aktivt.
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

DIAGRAM  

Gjenta til vrangborden måler 7 cm, 
eller ønsket lengde

Vr med farge 1

R med farge 1

Farge 2

2 r sammen

2 vridd r sammen

Ta 1 kast med farge 1. 
NB! Kastet strikkes vridd på neste omgang, for å unngå hull

Ta 1 kast med farge 2. 
NB! Kastet strikkes vridd på neste omgang, for å unngå hull

Fell som diagrammet viser. Når alle fellingene er ferdige, 

gjenstår det 12 m. Klipp av garnet, og trekk tråden med farge 

2 gjennom m med farge 2. M i farge 1 fra den ene siden av 

votten, sys sammen med maskesting mot m i farge 1 fra den 

andre siden av votten.

TOMMEL

Trekk ut tråden, og sett m inn på p nr 4 (4,5) = 20 m. 

Strikk videre rundt i glattstrikk med farge 1, samtidig som det 

på 1. omgang strikkes opp 1 m i hver side = 22 m. 

Strikk til tommelen måler 6,5 (7) cm, eller ønsket lengde. 

Strikk 2 og 2 m r sammen ut neste omgang. Klipp av garnet, 

og trekk tråden gjennom m.

VENSTRE VOTT

Strikkes som høyre vott, men med tommelen i motsatt side 

på undersiden av votten.


