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ALICES LANGT SKJØRT

Strikket med 2 tråder Alice

CD 04-06
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DESIGN 

Christine Dancke

GARN

ALICE 42 % baby alpakka, 42 % extra fine merinoull, 16 % 

polyamid, 50 gram = ca 120 meter

STØRRELSER

XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

NB! Hvis du er i tvil om størrelse, gå gjerne ned i forhold til 

egne mål. Skjørtet er elastisk og former seg til kroppen. 

Pass heller på at du strikker langt nok, da skjørtet trekker seg 

opp litt når det sitter stramt.

PLAGGETS MÅL

Hoftevidde ca 78 (84) 90 (102) 114 (126) 132 cm

Hel lengde ca 86 (86) 87 (88) 89 (90) 91 cm, eller ønsket 

lengde 

GARNFORBRUK

8 (9) 10 (11) 12 (13) 14 nøster

FARGE

Støvet rose 207

PINNEFORSLAG

60 cm rundpinne nr 6 

60 eller 80 cm rundpinne nr 12 

TILBEHØR

4 cm bred elastikk i passe lengde

Tips: Test strikken rundt livet for å finne passende stramhet.

STRIKKEFASTHET

10 masker strukturstrikk med dobbelt garn på pinne nr 12 

= 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

Strukturstrikk:

1.- 4.omgang: Strikk *1 vrang, 2 rett*, gjenta fra * til * ut 

omgangen.

5.- 8. omgang: Strikk glattstrikk.

Gjenta fra 1. – 8. omgang.

TIPS! Når man strikker med tykke pinner, har det ofte mer 

å si hvilken type pinner man bruker. Erfaringsmessig er 

dette garnet og metallpinner, eller andre glatte pinner, 

en god match.

Strukturstrikk rundt:

1.- 4. omgang: Strikk 1 rett, *1 vrang, 2 rett*, gjenta fra * til * 

ut omgangen, slutt med 1 vrang, 1 rett.

5.- 8. omgang: Strikk glattstrikk.

Gjenta fra 1. – 8. omgang.

Christine har på seg Alices langt skjørt i str M.

For oppskrift på Alices genser, se CD 03-13 

på houseofyarn.no
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Strukturstrikk fram og tilbake (etter deling til splitt):

1.- 4. pinne: 

Fra retten: Strikk 1 rett, *1 vrang, 2 rett*, gjenta fra * til * ut 

omgangen, slutt med 1 vrang, 1 rett.

Fra vrangen: Strikk 1 vrang, *1 rett, 2 vrang*, gjenta fra * til * 

ut omgangen, slutt med 1 rett, 1 vrang.

5.- 8. pinne: Strikk glattstrikk (Rett på retten og vrang på 

vrangen).

Gjenta fra 1. – 8. pinne.

Skjørtet strikkes ovenfra og ned. 

Vrangborden i livet strikkes med enkelt garn, videre 

strikkes det med dobbelt garn.

Legg opp 78 (84) 90 (102) 114 (126) 132 masker med 1 tråd på 

pinne nr 6. Strikk 4 cm vrangbord rundt med 1 rett, 1 vrang. 

Strikk 1 omgang vrang (= brettekanten), og fortsett med 4 cm 

vrangbordstrikk som før. 

Klipp til elastikk i passe lengde, legg endene over hverandre 

(et par cm), og sy den godt sammen. Strikk neste omgang 

slik, samtidig som du legger elastikken mellom de to lagene: 

Sett alle maskene i oppleggskanten inn på en tynnere pinne. 

Strikk 1. maske fra «hovedpinnen» sammen med 1. maske 

«oppleggspinnen», og fortsett med å strikke maskene fra 

oppleggskanten sammen med maskene fra «hovedpinnen» 

ut omgangen, slik at du strikker elastikken inn mellom de to 

lagene.

Du kan eventuelt sy brettekanten ned etterpå. La det i tilfelle 

stå igjen en åpning på ca 4 cm, til å trekke elastikk gjennom, 

og sy åpningen til etterpå.

Skift til pinne nr 12, og bruk dobbel tråd.

Omgangen begynner midt bak.

Strikk rundt med strukturstrikk som beskrevet ovenfor, til 

arbeidet måler 52 (52) 53 (53) 54 (55) 56 cm, eller ønsket 

lengde før splitten. Del arbeidet midt bak. Delingen vil 

komme mellom 2 rette masker i strukturstrikket.

Strikk videre fram og tilbake med strukturstrikk til arbeidet 

måler 86 (86) 87 (88) 89 (90) 91 cm, eller ønsket lengde. 

Fell av.

Det er flere alternativer for avfelling – modellen på bildene 

er felt av med italiensk avfelling, men det er også mulig å 

felle av med rette masker (hvis siste omgang før avfellingen 

er glattstrikk) eller med rette og vrange masker (hvis siste 

omgang før avfellingen er en omgang med både rette og 

vrange masker). 

Italiensk avfelling:

Ta nålen inn i første maske på pinnen som om du skulle 

strikke masken vrang, *ta nålen inn i andre maske på pinnen 

som om du skulle strikke masken vrang, ta nålen inn i første 

maske på pinnen som om du skulle strikke masken rett, ta 

masken av pinnen*, gjenta fra *-* ut omgangen.

Pass på at det strammes godt når du syr for å få en fin kant 

som ikke ruller. 

Er du usikker på denne teknikken? 

Se vår instruksjonsvideo på YouTube via denne lenken: 

https://www.youtube.com/watch?v=PiscKjmn_sg

Hvis kanten ruller seg opp, kan du dampe den litt forsiktig.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no


