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CD 05-02A

LEAHS GENSER

DESIGN
Christine Dancke

GARN
ALICE 42 % baby alpakka, 42 % extra fine merinoull,
16 % polyamid, 50 gram = ca 120 meter

STORRELSER

XS (S) M (L) XL (XXL)

NB! Plagget har oversize fasong. Velg gnsket stgrrelse etter
plaggets mal.

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 105 (114) 123 (132) 145 (154) cm

Hel lengde malt midt bak ca 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm
Ermelengde ca 48 cm, eller gnsket lengde

GARNFORBRUK
9 (10) 11 (12) 13 (14) noster

FARGE
Sand melert 221

PINNEFORSLAG

80 cm rundpinne nr 8 og /

40 cm rundpinne nr 8 og 7

Rundpinne eller strampe p nr 10 til & strikke i-corden med

STRIKKEFASTHET
13 masker glattstrikk pd p nr 8 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du faerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

Christine har pa seg Leahs genser i str L

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter,
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt
uten avtale med House of Yarn AS.

Er du usikker pa teknikken? Se vare teknikkvideoer pa
YouTube.

Plukke opp masker fra i-cord:
https://youtu.be/gwjDFwNzy-A

Hvordan strikke vende-masker:
https://youtu.be/PCoeNWwpw44

@ke 1 mot venstre og 1 mot hoyre:
https://youtu.be/MWIL Fgb2pYwQ

@ke masker pa slutten av pinnen:
https://www.youtube.com/watch?v=7tdkWq8Y2a4
Italiensk avfelling:
https://www.youtube.com/watch?v=/FK1D-
9nv2-0&5t=9s

Foto: Jonathan Vivaas Kise, Styling: Maria Fuhre og Christine Dancke
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BESKRIVELSE AV PLAGGET

Plagget strikkes ovenfra og ned i glattstrikk. Forst lages en
i-cord snor, deretter strikkes det opp masker langs i-corden.
Maskene strikkes opp pa hver side av den midterste masken

i i-cord snoren. Forst strikkes det opp masker til bakstykket.
Bakstykket blir strikket fram og tilbake i glattstrikk med vende-
masker, slik det formes et trapes. Videre strikkes det opp
masker til skuldre langs i-cord snoren.

Hver skulder strikkes fram og tilbake for seg, og det okes ut
masker for & forme halskanten.

Skuldrene strikkes sammen til forstykket, samtidig som det
legges opp masker til halskanten.

Forstykket strikkes videre fram og tilbake. Deretter settes

for- og bakstykket sammen under ermehullet, og bolen
strikkes rundt. Ermene strikkes ved a plukke opp masker rundt
ermehullet. Til slutt strikkes halskanten.

@k 1 mot hayre:
Stikk venstre pinne inn under tverrtraden mellom to masker
bakfra, og strikk traden rett.

@k 1 mot venstre:
Stikk venstre pinne inn under tverrtraden mellom to masker
forfra, og strikk trdden vridd rett.

I-CORD SNOR

Legg opp 3 masker pa pinne nr 10, og strikk rundt slik: Strikk
3 rett, *skyv maskene til hgyre pa pinnen, stram traden pa
baksiden, og strikk 3 rett*, gjenta fra *-* i alt 68 (74) 80 (86)
94 (100) ganger. Fell av.

BAKSTYKKET

Bruk pinne nr 8. Hopp over fgrste i-cord maske, og strikk opp
masker slik:

Strikk l@st opp 1 maske under hver maske langs 1 maskerad

langs hele i-cord snoren = 66 (72) 78 (84) 92 (98) masker.
Tips! Se teknikkvideo.

Alternativt kan det brukes en heklenal for a plukke opp
masker, som settes over pa strikkepinnen etter hvert.

Sett to merker i arbeidet med 22 (24) 24 (26) 26 (28) masker til
nakken og 22 (24) 27 (29) 33 (35) masker til hver skulder.
Klipp av garnet.

Strikk fram og tilbake i glattstrikk og vende-masker slik:

1. pinne: (= retten) Flytt de farste 22 (24) 27 (29) 33 (35)
skulder-maskene over til hayre pinne uten & strikke dem.
Begynn pa ny ved det forste merket. Strikk til det neste
merket, snu med 1 vende-maske.

2. pinne: (= vrangen) Strikk 2 (2) 3 (3) 3 (3) masker forbi
merket i motsatt side, snu med 1 vende-maske.

NB! Nar det strikkes over en vende-maske, strikkes de

2 lokkene i vende-masken rett sammen fra retten, og vrangt
sammen fra vrangen.

3. pinne: Strikk 2 (2) 3 (3) 3 (3) masker forbi merket, snu med
1 vende-maske.

4. pinne: Strikk 2 masker forbi forrige vending, snu med

1 vende-maske.

Fortsett med vendinger pa denne maten ved a strikke over
2 masker mer i hver side for hver gang. Strikk til det er strikket
over alle maskene pa bakstykket.

Sett et merke i siden av arbeidet (= male-merke).

Strikk videre fram og tilbake i glattstrikk over alle maskene

til arbeidet maler 11 (12) 13 (14) 15 (16) cm fra méale-merket.
Klipp av garnet, sett maskene pa en hjelpepinne, og strikk
forstykket.

VENSTRE SKULDER

Begynn innerst mot halsen pa venstre skulder. Bruk pinne nr
8, og strikk l@st opp masker som beskrevet pa bakstykket.
NB! Strikk opp masker langs motsatt side langs av i-corden.
Begynn ca en halv meter inn pa nestet, og bruk endetraden
til & strikke opp 22 (24) 27 (29) 33 (35) masker. Begynn ved
halsen igjen, og strikk fram og tilbake i glattstrikk.

Samtidig, nar venstre skulder maler 8 (8) 8 (9) 9 (9) cm, okes
det til halskant slik:

1. p: (= retten) Strikk 2 masker, ok 1 mot venstre, strikk rett ut
pinnen = 23 (25) 28 (30) 34 (36) masker.

2. p: Strikk vrang ut pinnen.

Gjenta 1.- 2. pinne i alt 6 ganger = 28 (30) 33 (35) 39 (41)
masker.

Klipp av garnet, sett maskene péa en hjelpepinne, og strikk
hayre skulder.

HOYRE SKULDER

Begynn ytterst pa heyre skulder og strikk opp 22 (24) 27 (29)
33 (35) masker pa samme mate som venstre skulder. Strikkes
som venstre skulder, men speilvendt (1. p = vrangen).

@k til halskant fra retten slik:

Strikk rett til det gjenstar 2 masker, ok 1 mot heyre, strikk rett
ut pinnen.

Slutt med samme pinne som pa venstre skulder. La maskene
sta pa pinnen.



FORSTYKKET

Bruk pinne nr 8. Strikk videre fram og tilbake i glattstrikk. Strikk
over hoyre forstykke, legg opp 10 (12) 12 (14) 14 (16) masker til
hals, og strikk venstre forstykke = 66 (72) 78 (84) 92 (98) m.
Strikk til forstykket maler 27 (28) 29 (32) 33 (34) cm fra
oppleggskanten.

La maskene sta pa pinnen.

BOLEN

Sett for- og bakstykket inn pa pinne nr 8. Strikk rundt i
glattstrikk, samtidig som det legges opp 2 ny masker i hver
side = 136 (148) 160 (172) 188 (200) masker (= 4 masker okt).
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet maler 48 (50) 52 (54) 56 (58)
cm malt midt bak.

Skift til p nr 7, og strikk 8 cm vrangbordstrikk rundt med 1 rett,
1 vrang.

Fell av, gjerne med italiensk avfelling.

Det anbefales at man praver plagget pa, for a tilpasse @nsket
lengde pa ermene.

ERMENE

Begynn nederst i ermehullet, og strikk opp 50 (52) 54 (60)
62 (64) masker pa pinne nr 8 rundt apningen. Strikk rundt i
glattstrikk til ermet maler 40, eller 8 cm for hel lengde.

Skift til pinne nr 7, og strikk 8 cm vrangbordstrikk rundt med
1rett, 1 vrang.

Fell av, gjerne med italiensk avfelling.

Strikk et erme til pa samme mate.

HALSKANT

Bruk pinne nr 7, og strikk opp ca 76 (78) 80 (84) 88 (90)
masker rundt halsen.

Masketallet ma veere delelig pa 2. Strikk 4 cm vrangbordstrikk
rundt med 1 rett, 1 vrang.

Strikk 1 omgang vrang (= brettekant). Strikk videre
vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang til halskanten maler 8 cm.
Fell last av i vrangbordstrikk.

Brett halskanten dobbel mot vrangen, og sy til med l@se sting.

I-CORD

OK1MOT HOYRE OG 1 MOT VENSTRE

@k 1 mot venstre: Ta traden mellom 2 masker, sett den pa
venstre pinne som bildet viser, og strikk i bakre maskelenke.

@k 1 mot heyre: Ta traden mellom 2 masker, sett den pa
venstre pinne som bildet viser, og strikk i fremre maskelenke.

VENDEMASKE

1. Vende-m: Ta l. mvr los av.
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2. Dra m til baksiden av hayre p (stram godt).

nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




