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MM 03-01A

ALPEGLOD GENSER

DESIGN
Ingrid Raadim x House of Yarn x Min Mote

GARN

PAFUGL IN PARIS 73 % mohair, 22% ull, 5 % polyamid,

50 gram = ca 90 meter

STORRELSER
S (M) L (XL) XXL (XXXL)
NB! Se PLAGGETS MAL, og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL

Overvidde 106 (117) 126 (137) 143 (151) cm
Hel lengde ca 65 (65) 66 (67) 67 (68) cm
Ermelengde ca 49 cm, eller gnsket lengde

GARNFORBRUK

Fargel 5(5) 6 (6) 7 (7) noster
Farge 2 4 (4) 5 (5) 6 (6) noster
Farge 3 1 ngste alle storrelser
Farge4 1(1) 2 (2) 2 (2) noster
Farge 5 1 ngste alle storrelser

FARGER

Farge 1 White 0010
Farge 2 Honey dew 7955
Farge 3 Apple mint 7956
Farge 4 Fuchsia 7952
Farge 5 Pink 7946

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp og strempep nr 5 og 6

STRIKKEFASTHET
14 m x 16 omganger glattstrikk og menster pa p nr 6
=10x10cm

18 m vrangbordstrikk med 1r, 1 vr pa p nr 5 (liggende flatt)

=10cm

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg starrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Ane Kydland Thomassen

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Dette designet er en redesign av denne klassikeren
fra Dale Garn-arkivet.

BOLEN

Legg opp 148 (164) 176 (192) 200 (212) m med farge 1 p4 p nr
5. Strikk 4 (4) 5 (6) 6 (7) cm vrangbord rundt med 1r, 1 vr.

Sett et merke rundt 1 m i hver side (= merke-m) med 73 (81)
87 (95) 99 (105) m mellom merke-m til for- og bakstykket.
Skift til p nr 6, og strikk videre i glattstrikk og menster etter
diagrammet. Begynn ved pil for valgt sterrelse ved hver
merke-m (mgnsteret gar ikke opp over merke-m, men blir likt
pa for- og bakstykket).

Nar arbeidet maler 58 (58) 59 (60) 60 (61) cm, felles de
midterste 15 (15) 15 (17) 17 (17) m pa forstykket av til hals.
Strikk ferdig omgangen, og klipp av garnet. Arbeidet skal na
strikkes ferdig fram og tilbake, og p begynner ved halsen.

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter,
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt
uten avtale med House of Yarn AS.

MinMote vil motta en prosentandel av alle kjgp av garn
for alle strikkeplagg i MinMote-kolleksjonen.

Foto: Ingrid Raadim Hennig



MONTERING

Damp lett over arbeidet. Merk av ermevidden i hver side.

Sy 2 maskinssmmer med tette sting pa hver side av
merke-m. Klipp opp mellom semmene.

Sy sammen pa skuldrene, og sy i ermene. Pass pa at midten
av ermet moter skulderssmmen.

Sy eventuelt belegget til over klippekanten pa vrangen.

HALSKANT

Strikk opp 7 m pr 5 cm med farge 2 pa nr 5. M-tallet ma veere
delelig pa 2. Strikk 7 cm vrangbordstrikk rundt med 1, 1 vr.
Fell av med r og vr m. Brett halskanten dobbel mot vrangen,
og sy til med lgse sting.

LENGDETIPS

Denne oppskriften er beregnet ut fra strikkefastheten

14 masker i bredden og 16 omganger i hgyden = 10 x 10
cm. Ikke alle lykkes med a f3 riktig strikkefasthet bade i
hoyde og bredde samtidig.

For a fa riktig vidde pa plagget, er strikkefastheten i
bredden avgjorende, men man kan justere pa lengdene
som er oppgitt i oppskriften, slik at plagget far riktig

(eller onsket) lengde.

Eksempel: Stgrrelse M har hel lengde pa ca 65 cm.
Diagrammet (96 omganger) utgjer hel lengde minus
vrangbord. Med strikkefastheten 16 omganger i hgyden
=10 cm (= 1,6 omganger = 1 cm), tilsvarer dette ca
60 cm (96 /16 = 60).
For & fa riktig, hel lengde, strikkes vrangborden forskjellig
for hver stgrrelse; M har 5 cm vrangbord (5 + 60 = 65).
- Hvis strikkefastheten i hgyden skulle veere 15
omganger = 10 cm, vil mansteret male ca 64 cm
(96 / 1.5 = 64), og man kan da kun strikke 1 cm vrang-
bord, alternativt kutte de 7 averste omgangene i
diagrammet, og beholde vrangborden pd 5 cm.
- Huvis strikkefastheten i hayden skulle veere 17
omganger = 10 cm, vil m@nsteret male ca 56,5 cm
(96 /1,7 = 56,5), og man kan da velge a strikke 8,5 cm
vrangbord, eller legge til noen ekstra omganger pa de fa
stedene det strikkes ensfarget i fargel eller farge 2.

Fell videre til halsen i begynnelsen pa hver p 2,1,1,1 m i hver
side = 123 (139) 151 (165) 173 (185) m (= 24 (28) 31 (34) 36
(39) migjen til hver skulder pa forstykkene, 73 (81) 87 (95)
99 (105) m til bakstykket, og 1 side-m i hver side).

Strikk ferdig diagrammet, og fell deretter av med farge 1.

ERMENE

Legg opp 34 (34) 34 (36) 36 (36) m med farge 2 pa p nr 5.
Strikk 5 cm vrangbord rundt med 1r, 1 vr.

Sett et merke rundt fgrste m = merke-m som hele tiden
strikkes i den aktuelle bordens bunnfarge.

Skift til p nr 6, og strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som c3 49 cm.

det okes 12 m jevnt fordelt = 46 (46) 46 (48) 48 (48) m. Diagrammet for ermene (70 organger) utgjer hel
Strikk videre i monster etter diagrammet. Tell ut fra midt pa lengde minus vrangbord (70 / 1.6 = 43.7).

ermet hvor diagrammet begynner. For & fa riktig lengde pa ermene, strikkes vrangborden
Nar arbeidet maler 10 cm, gkes 1 m péa hver side av merke-m. 5cm, da 43,7 + 5 = ca 49.

Gjenta gkningene pa hver 3. (3.) 3. (2,5) 2,5. (2,5.) cm i alt
13 (13) 13 (14) 14 (14) ganger = 72 (72) 72 (76) 76 (76) m.

De okte m strikkes med i monsteret etter hvert.

Strikk til arbeidet maler 49 cm, eller @nsket lengde.

Fell av.

NB! Om beleqggq til & dekke sarkant @nskes, strikk 2 cm vr
glattstrikk (= vr pa retten, r pa vrangen) fram og tilbake med
farge 1, for det felles av.

Strikk et erme til pa samme mate.

Det samme gjelder for ermene: Ermelengden er

- Huvis strikkefastheten i heyden skulle vaere
15 omganger = 10 cm, vil mgnsteret male ca 47 cm
(70 / 1,5 = 46,6), og man ma strikke vrangborden
2 —2,5cm, eller slutte tidligere i monsteret.

- Huvis strikkefastheten i hgyden skulle veere 17
omganger = 10 cm, vil mg@nsteret male ca 41 cm
(70/ 1,5 = 41,1), og man ma strikke vrangborden 8 cm,
eller strikke lenger i mgnsteret.
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Onsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




