
Dale Garn - en del av 

RALLARGENSER 
& LUE
DG 17-01B | ALPAKKA FORTE



2

RALLARGENSER & LUE

DG 17-01B

© House of Yarn AS

Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

TIPS!

Vær ekstra oppmerksom på strikkefastheten når du

strikker flerfarget mønster! Sjekk nøye! De fleste må gå

opp ½ pinnenummer ved overgang fra ensfarget

glattstrikk eller strukturmønster til flerfarget strikk.

Foto: Wenche Hoel-Knai @photowenche, Stylist: Jan Gunnar Svenson @stylesvenson, Repro: Kai Hansen Trykkeri

DESIGN 

Dale Garn

GARN 

ALPAKKA FORTE 80 % alpakka, 20 % nylon,

50 gram = ca 133 meter

STØRRELSER

Genser 2 (4) 6 (8) 10 år

Lue 2-4 (6-10) år

PLAGGETS MÅL

Genser

Overvidde ca 59 (61) 66 (70) 76 cm

Hel lengde ca 39 (42) 46 (51) 55 cm

Ermelengde ca 24 (27) 33 (36) 38 cm

Lue

Omkrets ca 41 (46) cm

GARNFORBRUK

Genser

Farge 1	 3 (4) 4 (5) 5 nøster

Farge 2	 1 nøste alle størrelser

Farge 3	 1 nøste alle størrelser

Lue

Farge 1	 1 nøste alle størrelser

Farge 2	 1 nøste alle størrelser

Farge 3	 1 nøste alle størrelser

FARGER

Farge 1	 Grå melert 715

Farge 2	 Koks melert 710

Farge 3	 Hvit 717

PINNEFORSLAG 

Liten og stor rundp og strømpep nr 3 og 3,5

STRIKKEFASTHET 

25 m glattstrikk og mønster på p nr 3,5 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

GENSER

BOLEN

Legg opp 148 (152) 164 (174) 190 m med farge 1 på rundp 

nr 3 og strikk 4 cm vrangbord rundt med 1 vr, 1 r.

Sett merke i hver side med 74 (76) 82 (87) 95 m til for- og 

bakstykket.

Skift til p 3,5 og strikk glattstrikk til arbeidet måler 26 (29) 32 

(35) 38 cm.

Fell av 10 m i hver side til ermehull (= 5 m på hver side av 

merkene).

Legg arbeidet til side og strikk ermene.
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ERMENE

Legg opp 38 (40) 42 (42) 44 m med farge 1 på strømpep nr 3 

og strikk 4 cm vrangbord rundt med 1 r, 1 vr.

Sett et merke midt under ermet.

Skift til p nr 3,5 og strikk glattstrikk, samtidig som det økes 

1 m på hver side av merket hver 2. (2.) 2,5. (2.) 2. cm i alt 

8 (10) 11 (14) 15 ganger = 54 (60) 64 (70) 74 m.

NB! Det økes ved å strikke 1 r, øk 1 v i begynnelsen av 

omgangen, øk 1 h, 1 r i slutten av omgangen.

Når arbeidet måler 24 (27) 33 (36) 38 cm, felles 10 m av midt 

under ermet (= 5 m på hver side av merket).

Strikk et ermet til på samme måte.

BÆRESTYKKET

Sett inn venstre erme, forstykket, høyre erme og bakstykket 

inn på rundp 3,5 = 216 (232) 252 (274) 398 m.

Strikk 1 (2) 6 (3) 5 omganger glattstrikk, samtidig som det på 

1. omgang felles 0 (4) 0 (4) 2 m jevnt fordelt = 216 (228) 252 

(270) 296 m.

Strikk mønster etter diagram A = 100 (100) 108 (108) 108 m.

MONTERING

Skift til p nr 3 og farge 2. Strikk 1 omgang glattstrikk og fell 

6 (4) 8 (4) 4 m jevnt fordelt = 94 (96) 100 (104) 104 m.

HALSKANT

Strikk vrangbord rundt med 1 r, 1 vr til halskanten måler 7 cm.

Fell løst av med r og vr m. Brett kanten dobbelt mot vrangen 

og sy til med løse sting.

LUE

Legg opp 102 (114) m med farge 1 på strømpep 3.

Strikk 2 cm vrangbord rundt med 1 r, 1 r vr,

Skift til p 3,5 og strikk 2 omganger glattstrikk. Strikk mønster 

etter diagram B. Skift til farge 1 og strikk til arbeidet måler 

15 (17) cm.

Fell på neste omgang slik: Strikk *2 r, 2 r sammen*, gjenta fra 

*-* omgangen ut = 75 (78) m. Strikk 3 omganger uten felling.

Strikk *1 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* omgangen ut = 50 (52) 

m. Strikk 3 omganger uten felling.

Strikk 2 r sammen omgangen ut = 25 (26) m.

Strikk 1 omgang uten felling.

Strikk 2 m r sammen omgangen ut = 13 (13) m.

Klipp av garnet og trekk tråden gjennom de resterende m.

Fest tråden. Lag en rund dusk med farge 1 og sy til i toppen.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

DIAGRAM  

Gjenta

Fell 30(36)44(42)46 m jevnt fordelt
= 150(150)160(180)200 m

Fell 36(42)48(48)48 m jevnt fordelt
= 180(186)204(222)246 m

Fell 50(50) 52(54)62 m jevnt fordelt
=100(100)108(126)138 m

Fell (18)30 m jevnt fordelt
= (108)108 m

Strikkes ikke 2(4)6 år

Fell 2(4) m jevnt fordelt
= 100(110) m
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