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276-03A

DESIGN Kari Haugen

STØRRELSER (0-3) 6-9 (12-18) mnd

PLAGGETS MÅL
Jakke
Overvidde (48) 53 (58) cm
Lengde ca (21) 25 (29) cm
Ermelengde (13) 17 (21) cm
Bukse
Vidde (45) 50 (54) cm
Benlengde (12) 15 (19) cm

GARNFORBRUK
Jakke
Lys blå 6621 (100) 150 (200) g
Bukse 
Lys blå 6621 (100) 150 (150) g
Lue og strømper
Lys blå 6621 50 g alle str

PINNEFORSLAG Stor rundp og strømpep nr 2,5 + 3.
  Liten rundp nr 3

STRIKKEFASTHET 28 m = 10 cm

Slik finner du riktig størrelse:
1. Ta mål av et strikkeplagg som passer.
2. Sammenlign målene med oppskriften.
3. Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.
4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger eller 
kortere ved behov.

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp. 
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 
skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER Se side 5

© House of Yarn AS
Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 
eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 
uten avtale med House of Yarn AS.

FREDRIK BABYSETT LYS BLÅ

GARN BRUKT I DENNE OPPSKRIFTEN: 
LILLE LERKE 53 % merinoull, 47 % bomull,
50 gram = ca 142 meter

Gratulerer!
Du har valgt å strikke en klassiker fra 

vårt rikholdige Dale-arkiv. Dermed kan 

det hende at fargene som er brukt i 

oppskrifta, har gått ut. Husk at du 

finner mange fine alternative farger 

i fargekartet på dalegarn.no.
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JA KKE 

FOR- OG BAKSTYKKE

Strikkes fram og tilbake. Legg opp på p nr 2 ½ (136) 148 

(164) m og strikk perlestrikk (8) 8 (9) p. Bytt til p nr 3 og strikk 

glattstrikk, men de ytterste (5) 5 (6) m i hver side skal fortsatt 

strikkes i perlestrikk. For at perlestrikk-kantene ikke skal 

stramme, skal det hver 4. cm strikkes 2 p ekstra over de (5) 

5 (6) m i hver side. Når arb måler (12) 15 (18) cm, skal det felles 

8 m i hver side = (30) 33 (37) m igjen til hvert forstykke og (60) 

66 (74) m igjen til bakstykket. Legg arb til side mens ermene 

strikkes. 

ERMER

Strikkes rundt. Legg opp på p nr 2 ½ (38) 40 (44) m. Strikk 

(8) 8 (9) omg perlestrikk. Bytt til p nr 3. Strikk glattstrikk 

og øk 2 m under ermet hver (1) 1 ½ (1 ½) cm (8) 9 (9) ganger 

= (54) 58 (62) m. Fortsett uten å øke til ermet måler (13) 17 (21) 

cm. Strikk 1 omg til hvor det felles 8 m midt under ermet = (46) 

50 (54) m. 

SAMMENSTRIKKING

Sett alle deler inn på samme rundp = 

forstykke+erme+bakstykke+erme+forstykke = (212) 232 (256) 

m. Fortsett med glattstrikk og perlestrikk. Strikk 1 omg fra retten. 

Sett merketråder der hvor delene møtes = 4 merker. Strikk 1. 

omg fra vrangen slik: Strikk til (1) 1 (2) m før første merketråd, 

strikk (3) 3 (4) m perlestrikk, strikk til (2) 2 (2) m før andre 

merketråd, strikk (3) 3 (4) m perlestrikk, 

strikk til (1) 1 (2) m før tredje merketråd, strikk (3) 3 (4) 

m perlestrikk, strikk til (2) 2 (2) m før fjerde merketråd, strikk (3) 

3 (4) m perlestrikk. De (3) 3 (4) m i perlestrikk skal strikkes slik 

hele veien opp til halsen samtidig som det felles til raglan. Fell 

slik på neste p (retten): Strikk til 2 m før perlestrikk, strikk 2 vridd 

r sammen, (3) 3 (4) m perlestrikk, 2 r sammen. Gjenta dette ved 

de 3 andre merketrådene = i alt 8 m felt i løpet av 1 p. Fortsett 

å felle slik annenhver p til det er felt (11) 12 (13) ganger. Fell så til 

halsen (4,2,2) 5,2,2 (6,2,2) m i hver side annenhver p samtidig 

som det felles til raglan. Videre felles til halsen 1 m annenhver 

p (samtidig med raglan) til halsfellingen møter raglanfellingen. 

Fell av. Halskant med knytebånd: Bruk p nr 2 ½. Legg opp 

(34) 38 (42) m, legg tråden under jakkens øvre kant og hekle 

(med en heklenål nr 2) opp 14 m pr 5 cm, skyv m etterhvert 

over på strikkep og legg til slutt opp (36) 40 (44) m i den andre 

enden. Strikk (8) 8 (9) p perlestrikk. Fell av. 

BUKSE

Begynn nederst på det ene benet. Legg opp (100) 112 (124) 

m på p nr 2 ½ . Strikk perlestrikk fram og tilbake (8) 8 (9) p. 

Fell av de ytterste (30) 34 (38) m i hver side samtidig som det 

økes 12 m jevnt fordelt over de midterste (40) 44 (48) m = (52) 

56 (60) m. Strikk glattstrikk og øk 2 m midt på p (øk 1 m på hver 

side av de 2 midterste m) hver 3. p. Etter (2) 2½ (3) cm glattstrikk 

skal det videre strikkes rundt. Fortsett å øke som før hver 3. p til 

det er (76) 84 (92) m. Fortsett uten å øke til benet måler (12) 

15 (19) cm. Fell 2 m først og sist på omg = (72) 80 (88) m. Strikk 

det andre benet likedan. Sett begge bena inn på samme rundp. 
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Sett et merke ved 2 m midt foran og midt bak. Strikk glattstrikk 

rundt og fell 1 m på hver side av de 2 midtm foran og bak (4) 

5 (6) ganger = (128) 140 (152) m. Strikk til arb fra skrittet måler 

(15) 17 (19) cm. Gjør buksa høyere bak slik: Sett et merke i hver 

side med like mange m til hver halvdel. Strikk til 6 m før det ene 

sidemerket. Snu og strikk til 6 m før det andre sidemerket. Snu 

og strikk til 12 m før det første sidemerket. Fortsett slik til det 

er snudd (5) 5 (6) ganger til hver side. Strikk 1 omg over alle m. 

Bytt til p nr 2 ½ og strikk (6) 7 (8) cm vrangbord 1 r, 1 vr. Fell av. 

LUE

Strikkes rundt. Legg opp (88) 96 (104) m på p nr 2 ½. Strikk 

perlestrikk (8) 8 (9) omg. Bytt til p nr 3. Strikk glattstrikk til arb 

måler (8) 9 (10) cm. Fell så slik: Strikk 2 m r sammen (9) 10 (11) 

m r ut omg = 8 m felt. Strikk 1 omg uten å felle. Neste omg 

felles slik: Strikk 2 m r sammen (8) 9 (10) m r ut omg. Fortsett 

å felle slik annenhver omg med 1 m mindre mellom fellingene 

for hver gang, til det er 16 m igjen. Strikk 1 omg r og deretter 

2 m r sammen ut omg. Klipp av tråden, trekk den gjennom 

m, stram fortsiktig og fest godt. Lag 2 knytebånd slik: Legg 

opp 6 m på p nr 2 ½ . Strikk ca 40 cm (eller til ønsket lengde) 

perlestrikk. Fell av. Sy båndene fast på innsiden av kanten på lua. 

STRØMPER

Legg opp på p nr 2 ½ (30) 36 (42) m. Strikk 1 r, 1 vr rundt (4) 4 (5) 

cm. Bytt til p nr 3 og strikk 2 omg glattstrikk. 

Sett (15) 18 (21) m på en tråd = vristm. Strikk hæl over 

de resterende (15) 18 (21) m: Strikk (3) 3 ½ (4) cm glattstrikk. 

Neste p strikkes slik: Strikk 2 m forbi midtm/midten, strikk 

2 m r sammen, strikk 1 m. Snu. Strikk til 2 m forbi midtm/

midten. Ta 1 m løs av, strikk 1 m, trekk den løse m over, strikk 

1 m. Snu. Strikk til m før ”hullet”, strikk m før og etter hullet 

sammen, strikk 1 m. Snu. Strikk til m før ”hullet”, ta den løs av, 

strikk m etter ”hullet”, trekk den løse m over. Snu. Fortsett slik til 

alle m er strikket. Plukk opp (7) 8 (9) m på hver side av hælen. 

Ta med m som ble satt på en tråd og strikk rundt over alle 

m. På første omg strikkes sidem vridd r for å unngå hull. Fell 

1 m i hver side på undersiden hver 3. omg til det er (28) 36 (42) 

m igjen. Fell 1 m til i str 6-9 mnd = 35 m. Strikk til foten (hælen 

medregnet) måler (6) 7 (8) cm. Fell slik: Strikk 5 r, 2 m r sammen 

ut omg. Strikk 2 omg uten å felle. Neste omg strikkes 4 r, 

2 m r sammen ut omg. Strikk 1 omg uten å felle. Videre felles 

hver omg til det er (12) 10 (12) m igjen. Klipp av tråden, trekk den 

gjennom m, stram forsiktig og fest godt.

PERLESTRIKK
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LUE
Str: (0) 3-6 (12) mnd
Strikkes rundt.
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ (90) 
100 (110) m. Strikk 1 omg r, 1 omg vr 
og deretter 5 cm Mønster A. Videre 
strikkes Mønster C. Når arb måler (9) 
10 (11) cm, begynner fellingen. Fortsett 
med Mønster C og fell den midterste 
m i hvert glattstrikkfelt = (9) 10 (11) m 
felt. Gjenta dette hver 4. omg til det er 
1 glattstrikkm igjen i hvert felt = (54) 
60 (66) m igjen. Strikk 2 m r sammen 
ut omg = (27) 30 (33) m. Strikk 1 omg 
r og deretter 2 m r sammen ut omg. 
Klipp av tråden, tre den gjennom m, 
stram fortsiktig og fest godt.
Broderi og sløyfe:
Broder blomster og knuter foran på 
lua. Strikk en sløyfe i frg 3 som forklart 
til jakken og sy den fast på siden.

STRØMPER
Str: 0 (3-6) 12 mnd
Strikkes rundt.
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ (45) 
50 (55) m. Strikk 1 omg r, 1 omg vr og 
videre (5) 5 ½ (6) cm Mønster A. Juster 
masketallet til (42) 48 (54) m.
Resten av sokken strikkes fram og 
tilbake i rillestrikk. Sett de første og de 
siste (16) 18 (20) m på en tråd. Strikk 
(3 ½) 4 ½ (5 ½) cm over de midterste 
(10) 12 (14) m. Sett så alle m inn på p 
igjen og strikk opp (11) 14 (17) m på 
hver side av midtfeltet = (64) 76 (88) 
m. Strikk (2) 3 (3 ½) cm over alle m. 
Fell av de første og siste (27) 31 (36) 
m = (10) 14 (16) m igjen til såle. Strikk 
(6) 7 (8) cm over disse m. Fortsett med 
6 p til hvor det strikkes 2 r sammen i 
beg av hver p. Fell av de resterende m. 
Sy sammen foten.
Sløyfer:
Strikk 2 sløyfer i frg 3 som forklart til 
jakken. Sy fast en på hver strømpe, 
foran i overgangen mellom Mønster A 
og rillestrikk.

TEPPE
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp 165 m med frg 2 på p nr 
3 ½ (se strikkefasthet). Strikk 4 cm 
rillestrikk. Fortsett med 10 m rillestrikk 
i hver side og Mønster B over de 
midterste 145 m til arb måler ca 66 cm. 
Avslutt med en hel rapport i mønsteret. 
Strikk 4 cm rillestrikk. Fell av.
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DESIGN: KARI HAUGEN
LILLE LERKE 

JAKKE, BUKSE, LUE, STRØMPER

Størrelse: (0-3) 6-9 (12-18) mnd 

Mål:  
Jakke:
Overvidde: (48) 53 (58) cm
Lengde: ca (21) 25 (29) cm
Ermelengde: (13) 17 (21) cm
Bukse:
Vidde: (45) 50 (54) cm
Benlengde: (12) 15 (19) cm

Fargeforslag: 
Alt I: 4425 Rosa
Alt II: 7813 Mint
Alt III: 6621 Lys blå

Garnforbruk: 
Jakke: (100) 150 (200) g
Bukse: (100) 150 (150) g
Lue og strømper: 50 g alle str

Pinneforslag: Nr 2 ½ og 3. Heklenål 
nr 2 til å plukke opp m med. 

Strikkefasthet: 28 m = 10 cm

JAKKE m/ KNYTEBÅND
For- og bakstykke:
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp på p nr 2 ½ (136) 148 (164) 
m og strikk perlestrikk (8) 8 (9) p. Bytt 
til p nr 3 og strikk glattstrikk, men de 
ytterste (5) 5 (6) m i hver side skal 
fortsatt strikkes i perlestrikk. For at 

perlestrikk-kantene ikke skal stramme, 
skal det hver 4. cm strikkes 2 p ekstra 
over de (5) 5 (6) m i hver side. Når arb 
måler (12) 15 (18) cm, skal det felles 8 
m i hver side = (30) 33 (37) m igjen til 
hvert forstykke og (60) 66 (74) m igjen 
til bakstykket. Legg arb til side mens 
ermene strikkes.
Ermer:
Strikkes rundt.
Legg opp på p nr 2 ½ (38) 40 (44) m. 
Strikk (8) 8 (9) omg perlestrikk. Bytt 
til p nr 3. Strikk glattstrikk og øk 2 m 
under ermet hver (1) 1 ½ (1 ½) cm (8) 
9 (9) ganger = (54) 58 (62) m. Fortsett 
uten å øke til ermet måler (13) 17 (21) 
cm. Strikk 1 omg til hvor det felles 8 m 
midt under ermet = (46) 50 (54) m.
Sammenstrikking:
Sett alle deler inn på samme rundp = 
forstykke+erme+bakstykke+erme+for-
stykke = (212) 232 (256) m. Fortsett 
med glattstrikk og perlestrikk. Strikk 
1 omg fra retten. Sett merketråder 
der hvor delene møtes = 4 merker. 
Strikk 1. omg fra vrangen slik: Strikk 
til (1) 1 (2) m før første merketråd, 
strikk (3) 3 (4) m perlestrikk, strikk 
til (2) 2 (2) m før andre merketråd, 
strikk (3) 3 (4) m perlestrikk, strikk til 
(1) 1 (2) m før tredje merketråd, strikk 
(3) 3 (4) m perlestrikk, strikk til (2) 2 
(2) m før fjerde merketråd, strikk (3) 
3 (4) m perlestrikk. De (3) 3 (4) m 
i perlestrikk skal strikkes slik hele 
veien opp til halsen samtidig som det 
felles til raglan. Fell slik på neste p 
(retten): Strikk til 2 m før perlestrikk, 
strikk 2 vridd r sammen, (3) 3 (4) m 
perlestrikk, 2 r sammen. Gjenta dette 
ved de 3 andre merketrådene = i alt 
8 m felt i løpet av 1 p. Fortsett å felle 
slik annenhver p til det er felt (11) 12 
(13) ganger. Fell så til halsen (4,2,2) 
5,2,2 (6,2,2) m i hver side annenhver 
p samtidig som det felles til raglan. 
Videre felles til halsen 1 m annenhver 
p (samtidig med raglan) til halsfellingen 
møter raglanfellingen. Fell av. 
Halskant med knytebånd:
Bruk p nr 2 ½. Legg opp (34) 38 (42) 
m, legg tråden under jakkens øvre kant 
og hekle (med en heklenål nr 2) opp 
14 m pr 5 cm, skyv m etterhvert over 
på strikkep og legg til slutt opp (36) 40 
(44) m i den andre enden. Strikk (8) 8 

= rett
= vrang

Perlestrikk
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Garn brukt 
i denne oppskriften

LILLE LERKE
53 % merinoull 

47 % egyptisk bomull
Produsert i EU/Italia

LILLE LERKE er et mykt og slitesterkt 

helårsgarn i fin merino-bomulls-blend, og 

en tynnere utgave av Lerke. Her er et godt 

garn til finere strikkeplagg og når ren ull er 

for varmt. Lille Lerke er supert til topper, 

jumpere, kardigans, gensere og kofter 

både til voksne og barn, og egner seg til 

både strikking og hekling. 

Vi anbefaler Lille Lerke til alle typer baby-

klær og babytepper også.

 

NB! Lille Lerke har to veiledende strikke-

fastheter avhengig av bruksområdet og 

hvilken type plagg du strikker. Husk at det 

er strikkefastheten som er oppgitt i opp-

skriften du skal følge.

50 gram = ca 142 meter

3

2,5
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10

26

28

• Ullvugge 30 °C
• Bruk vaskemiddel for ull/silke
• Bruk ikke skyllemiddel
• Tørkes flatt

Vanlige forkortelser
• frg = farge • m=maske 

• r = rett • vr = vrang
• omg = omgang(er)

• p = pinner • arb = arb
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FORHANDLERINFORMASJON

House of Yarn er et norsk merkevarehus og totalleverandør av kvalitetsgarn, 
design og accessoirer til faghandel og kjedebutikker i Norge og Norden.

houseofyarn.no
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dustorealpakka.no dalegarn.no gjestal.noknitathome.no

HOUSEOFYARN.NO

DUSTOREALPAKKA

DALEGARN.NO

GJESTALGARN

HOUSEOFYARN_NORWAY HOUSEOFYARN

FØLG HOUSE OF YARN OG VÅRE BRANDS PÅ SOSIALE MEDIER
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