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321·17 RILLEGENSER & K NEBUKSE
DESIGN 	 Olaug Kleppe

GARN	 LERKE 53% merinoull, 47% egyptisk bomull, 
	 50 gram = ca 115 meter

STØRRELSER 	 6 	 (9-12) mnd 	2-3 	 (4) 	 år

PLAGGETS MÅL 

Rillegenser
Overvidde ca	 54 	 (58) 	 63 	 (69) 	 cm
Hel lengde ca	 29 	 (32) 	 36 	 (39) 	 cm
Ermelengde ca	 17 	 (19) 	 23 	 (27)	 cm

Knebukse
Hoftevidde ca	 48 	 (52) 	 56 	 (61) 	 cm
Benlengde ca 	 9 	 (11) 	 13 	 (15) 	 cm

GARNFORBRUK 

Rillegenser 
Ubleket hvit 0020 	 3 	 (3) 	 4 	 (4) 	 nøster 

Knebukse
Lava 3461 	 1 	 (1) 	 2 	 (2) 	 nøster
Kitt 2425 	 1 	 (1) 	 2 	 (2) 	 nøster
Ubleket hvit 0020 	 1 	 (1) 	 2 	 (2) 	 nøster

TILBEHØR	 4 knapper

PINNEFORSLAG 	 Stor rundp nr 3,5
	 Liten rundp og strømpep nr 4
	 Heklenål nr 3,5

STRIKKEFASTHET	 22 m glattstrikk på p nr 4 = 10 cm
	 22 m rillestrikk på p nr 3,5 = 10 cm 

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp. 
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 
skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER	 r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne
	 st = stav, lm = luftmaske, kjm = kjedemaske

RILLEGENSER
Legg opp 61 (65) 71 (77) m med ubleket hvit på p nr 3,5. Strikk r 

(= riller) fram og tilbake. Når arbeidet måler 20 (22) 25 (27) cm, 

økes 38 (43) 51 (60) m i hver side til ermer = 137 (151) 173 (197) m. 

Strikk 8,5 (9,5) 11 (12) cm. Fell av de midterste 45 (47) 51 (53) m til 

halsen. På neste p legges opp 45 (47) 51 (53) nye m over de felte m. 

Strikk 8,5 (9,5) 11 (12) cm.

Fell av 38 (43) 51 (60) m i hver side til ermene. Strikk 20 (22) 25 

(27) cm over de siste 61 (65) 71 (77) m. Fell av.

MONTERING

Sy ermesømmer og sidesømmer.

Hekle 2 hemper av 3-4 lm med heklenål nr 3,5 til knapphull på 

hver skulder på forstykket. 

Sy i knappene.

LERKE3,5 443,5 4
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KNEBUKSE
Stripemønster 

1.- 4. omgang: Kitt

5. omgang: Lava

6.- 9. omgang: Natur

10. omgang: Lava

Gjenta 1. – 10. omgang.

Begynn øverst. Legg opp 106 (114) 124 (134) m med lava 

på rundp nr 4. Strikk 7 omganger glattstrikk, 1 omgang vr 

(til brettekant) og 3 omganger glattstrikk. Strikk 1 omgang 

glattstrikk hvor det lages 2 hull midt foran til å trekke i en snor: 

Strikk 23 (25) 27 (30) r, 2 r sammen, 1 kast, 3 (3) 4 (3) r, 1 kast, 

2 r sammen, og strikk ut omgangen. 

Strikk 3 omganger til.

Strikk videre med stripemønster. 

Når arbeidet fra vr omgangen måler 16 (17) 19 (21) cm felles det 

til skrittet: Strikk 24 (26) 28 (30) m, fell av 5 (5) 6 (7) m, strikk 48 

(52) 56 (60) m, fell av 5 (5) 6 (7) m, strikk 24 (26) 28 (30) m.

Strikk hvert ben for seg rundt. Fortsett med stripemønster 

og fell på hver 4 (4) 5 (6) cm med 2 m, 2 ganger på innsiden 

av benet. Strikk til benet måler ca 8 (10) 12 (14) cm og de siste 

4 omgangene er en stripe i kitt eller ubleket hvit. Skift til lava. 

Strikk 4 omganger glattstrikk, 1 omgang vr (til brettekant) 

og 4 omganger glattstrikk. Fell av.

MONTERING

Brett belegget øverst og nederst mot vrangen og sy til. 

Sy igjen hullet i skrittet.

SNOR

Hekle lm med dobbel tråd i lava og heklenål nr 3,5 til passe 

lengde, og trekk den gjennom løpegangen.
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GARN BRUKT 
I DENNE OPPSKRIFTEN

Dale Lerke er et mykt og slitesterkt 

helårsgarn i fin ull- og bomulls-

blanding. Dette er et godt alternativ til 

finere strikkeplagg og når du synes ren 

ull er for varmt. Dale Lerke er et supert 

garnvalg til topper, jumpere, kardigans, 

gensere og kofter både til voksne 

og barn, og er like fint til strikking 

og hekling. 

Strikkefasthet: 22 masker i glattstrikk 

på pinne nr 4 = 10 cm

50 gram = ca 115 meter

LERKE
53 % merinoull

47 % egyptisk bomull

50g =  ca 115m

422

10

•	 Ullvugge 30° C
•	 Bruk vaskemiddel for ull/silke
•	 Bruk ikke skyllemiddel
•	 Tørkes flatt
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DU STORE ALPAKKA | DALE GARN | GJESTAL GARN

FACEBOOK.COM/HOUSEOFYARN.NO
FACEBOOK.COM/DALE-GARN

INSTAGRAM: HOUSEOFYARN_NORWAY
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House of Yarn er et norsk merkevarehus 
og totalleverandør av kvalitetsgarn, 

design til håndstrikking og tilbehør til 
faghandelen og kjedebutikker. 

houseofyarn.no


