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DESIGN	 Randi Sunde

GARN	 BABY ULL 100 % superwash 	merinoull
	 50 gram = ca 165 meter

STØRRELSER	 S 	 (M)	  L 	 (XL) 	 XXL

MÅL
Overvidde ca	 88 	 (94) 	 101 	 (107)	 113 	 cm
Hel lengde ca	 62 	 (64)	  66 	 (68) 	 70	 cm
Ermelengde ca	 48 	 (49)	  50 	 (51)	 52	 cm

FARGER
Bunnfarge 	 Halvbleket hvit 0017
Mønsterfarge 	 Beige melert 3841

GARNFORBRUK
Bunnfarge 	 7 	 (8) 	 9 	 (10)	  11 	 nøster
Mønsterfarge 	 5 	 (6) 	 7 	 (8)	  9 	 nøster

      Alternativt garn: ECO BABY WOOL

BOLEN
Legg opp 282 (302) 322 (342) 362 m med bunnfarge på 
rundp nr 2. Strikk 3 cm glattstrikk rundt og 1 omgang vr til 
brettekant. 

Sett ett merke i hver side med 141 (151) 161 (171) 181 m 
til for- og bakstykket.
Skift til p nr 2,5 og strikk mønster etter diagram A.
Begynn og slutt ved merket for valgt størrelse.
Strikk mønster etter diagram B for- og bakstykke, deretter 
mønster etter diagram C for- og bakstykke.

La merkene følge med oppover. Fell og øk i sidene som vist i 
diagrammet. 
På siste omgang felles 6 (6) 8 (8) 10 m av (= 3 (3) 4 (4) 5 m 
på hver side av hvert merke) til ermehull i hver side = 135 
(145) 153 (163) 171 m til hver del. 
Strikk for- og bakstykke ferdig hver for seg.

BAKSTYKKET
= 135 (145) 153 (163) 171 m.

Strikk mønster etter diagram D bakstykke frem og tilbake, 
begynn ved pil for valgt størrelse.
Fell videre til ermehull i hver side på hver 2. p 2,1,1,1,1,1 m 
(likt alle størrelser). Videre felles 1 m på hver 4. p i alt 4 
ganger = 113 (123) 131 (141) 149 m. 
Strikk til ermehullet måler 21,5 (22) 22,5 (23) 23,5 cm. 
Fell av de midterste (49) 49 (49) 51 (51) m til nakke og strikk 
hver side ferdig for seg.
Fell videre til nakken på hver 2. p 3,2,1 m (likt alle størrelser).
Samtidig som det strikkes forkorta p til skulder slik: 
Begynn ved halsen og strikk til det gjenstår 6 (7) 8 (9) 10 m 
mot skulderen. Snu, ta første m løs av, strikk p ut. 
Fortsett å strikke forkorta p på samme måte til det gjenstår 
6,7,7 (8,8,8) 9,9,9 (10,10,10) 11,11,11 m for hver gang.
Strikk til slutt 2 p med bunnfarge over alle m. Fell av. 
Strikk den andre siden på samme måte, men speilvendt.

PINNEFORSLAG	 Liten og stor rundp nr 2 og 2,5
	 Strømpep nr 2,5. Heklenål nr 2

STRIKKEFASTHET	 32 m glattstrikk og mønster i bredden 	
		 og 38 omganger i høyden
	 på p 	nr 2,5 = 10 x 10 cm

TILBEHØR	 Glidelås 15 cm, 2 knapper á d = 1,5 cm 

FORKORTELSER		 r=rett, vr=vrang, m=maske, p=pinne

FARGEALTERNATIV
Alternativ I
Bunnfarge Kitt 2425
Mønsterfarge Dus rosa 4203

Alternativ II
Bunnfarge Lysgrå melert 0004
Mønsterfarge Koksgrå melert 0083

Alternativ III
Bunnfarge Ubleket hvit 0020
Mønsterfarge Lyng 4435

Alternativ IV
Bunnfarge Ubleket hvit 0020
Mønsterfarge Rosa 4202

Alternativ V
Bunnfarge Svart 0090
Mønsterfarge Halvbleket hvit 0017

Alternativ VI
Bunnfarge Rød 4137
Mønsterfarge Ubleket hvit 0020

212,52+2,52+2,5 BABY ULL

334∙01 PEACE GENSER
2
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FORSTYKKET
= 135 (145) 153 (163) 171 m.

Strikk mønster etter diagram D forstykke frem og tilbake 
(beg ved pil for valgt størrelse) og fell til ermehull som på 
bakstykket = 113 (123) 131 (141) 149 m. 
Ved markeringen for felling til splitt midt foran, felles merkem 
og hver side strikkes ferdig for seg.

HØYRE FORSTYKKE
 = (56) 61 (65) 70 (74) m. 

Legg opp 1 m mot splitten, denne m er kantm og strikkes 
hele tiden r.
Strikk til arbeidet fra delingen måler 10 cm. Fell av 25 (25) 25 
(26) 26 m ved halsen.
Fell videre til halsen på hver 2. p 2,1,1,1,1 m (likt alle størrelser) 
= 26 (31) 35 (39) 43 skulderm.
Skråfell til skulder ved samme høyde og likt som på bak-
stykket.

VENSTRE FORSTYKKE 
strikkes på samme måte, men speilvendt.

ERMER
(Nederste del av ermet strikkes fram og tilbake, med splitt 
midt på ermet). 

Første og siste m er kantm og strikkes hele tiden r.
Legg opp (72) 74 (78) 82 (86) m med bunnfarge på rundp nr 
2 og strikk 4 cm glattstrikk frem og tilbake, slutt med 1 p r fra 
vrangen (= brettekant).

Skift til rundp nr 2,5. Strikk mønster etter diagram E til midt på 
arbeidet (= midt under erme) og deretter mønster etter 
diagram F.
På siste p av diagram E og diagram F strikkes 2 m r sammen 
midt under ermet = (71) 73 (77) 81 (85) m. 
Videre strikkes ermet rundt. Omgangen begynner i overgan-
gen mellom diagram E og diagram F = midt under ermet 
(splitten kommer da midt oppå ermet).
Strikk 1 omgang med bunnfarge. Sett ett merke midt under 
ermet.
Strikk mønster etter diagram G, tell ut fra midt på erme hvor 
diagrammet begynner. 
På 2. omgang økes 1 m på hver side av merket. Gjenta 
økningene hver 1,5 cm (likt alle størrelser) til i alt = (111) 117 
(123) 129 (135) m. 
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De økte m strikkes etter hvert med i mønsteret. 
Fortsett med mønster etter diagram H, tell ut fra midt på 
ermet hvor diagrammet begynner.
Strikk til ermet fra brettekanten måler ca 45 (46) 47 (48) 49 
cm. Tilpass lengden slik at det avsluttes etter en hel rapport 
i diagrammet.
Strikk til slutt mønster etter diagram I, samtidig som det på 
siste omgang felles av (6) 6 (8) 8 (10) m (= (3) 3 (4) 4 (5) m 
på hver side av merket) midt under ermet til ermehull = (105) 
111 (115) 121 (125) m.
Strikk videre frem og tilbake med mønster etter diagram J og 
fell til ermetopp slik:
Fell 1 m i hver side på hver p 5 ganger, videre 1 m i hver side 
på hver 2. p (16) 17 (18) 19 (20) ganger, deretter 1 m i hver 
side på hver p (10) 10 (10) 10 (10) ganger og til slutt (5) 5 (5) 6 
(6) m i begynnelsen av hver p 6 ganger. Fell av de siste (13) 
17 (19) 17 (19) m. Strikk ett erme til på samme måte.

MONTERING
Sy i ermene. 
Brett inn belegget nederst på ermene og sy det til på vrangen 
og langs kortsidene. 
Lag en hempe slik: Legg opp 13 lm med bunnfarge og 
heklenål nr 2, hekle 12 fm tilbake.
Sy den til midt på den ene siden av splitten på ermet. 
Lag en hempe til på samme måten, på det andre ermet.

HALSKANT
Strikk opp m med bunnfarge på rundp nr 2,5 langs halskan-
ten. Strikk 1 p r fra vrangen, samtidig som m-tallet reguleres 
til 137 (137) 137 (151) 151 m og strikk mønster etter diagram K 
fram og tilbake innenfor 1 kant-m i hver side. 
Strikk 1 p r fra vrangen (= brettekant), skift til rundp nr 2 og 
strikk 4,5 cm glattstrikk til belegg.
Fell av. Sy i ermene. Sy i glidelås.

BELEGG OVER GLIDELÅS
Legg opp 44 m med bunnfarge og strikk 5 p glattstrikk fram 
og tilbake.
Fell av.
Strikk ett belegg til på samme måte.
Sy belegget til over hver side av glidelåsen.

PYNT TIL GLIDELÅS
Legg opp 2 m med mønsterfarge på strømpep nr 2,5 og 
strikk rundt slik: *Skyv m til høyre på p, stram tråden på 
baksiden og strikk 2 m r*, gjenta fra *-* til arbeidet måler 10 
cm. Fell av.
Legg snoren dobbel og trekk den gjennom ytterste leddet i 
glidelåsen, knytt som en frynse. Se bildet.

DIAGRAM A - KANT NEDE PÅ BOLEN	 SIDE 5

DIAGRAM B - BAKSTYKKE I	 SIDE 6

DIAGRAM B - FORSTYKKE I	 SIDE 7

DIAGRAM C - BAKSTYKKE II	 SIDE 8

DIAGRAM C - FORSTYKKE II	 SIDE 9

DIAGRAM D - BAKSTYKKE III	 SIDE 10

DIAGRAM D - FORSTYKKE III	 SIDE 11

DIAGRAM E, F, G - ERME NEDERST	 SIDE 12

DIAGRAM H, I - ERME	 SIDE 13

DIAGRAM J - ERMETOPP	 SIDE 14

DIAGRAM K - HALSKANT	 SIDE 15

DIAGR A MMER
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DIAGR A M A - K A NT NEDE PÅ BOLEN
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DIAGR A M B - BA KSTYKKE I
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DIAGR A M B - FORSTYKKE I
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DIAGR A M C - BA KSTYKKE II
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DIAGR A M C - FORSTYKKE II
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DIAGR A M D - FORSTYKKE III
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DIAGRAM E, F, G / ERME NEDERST

  Farge 1
  Farge 2
  Merkem

FARGE 1

FARGE 2

MARKEM

XXL
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Slutt her
= midt på erme

Diagram E

Diagram F

XXL

XL

L

M

S

Midt på ermet
GjentaGjenta

Diagram G

Slutt her
= midt under ermet

Begynn her
= midt under ermet

Begynn her
= midt på erme

Ermesplitt

Ermesplitt

DIAGR A M E, F, G - ERME NEDERST

DIAGRAM G

DIAGRAM F

DIAGRAM E

  Bunnfarge
  Mønsterfarge
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DIAGR A M H, I - ERME

I

GjentaGjenta Midt på ermet

G
je

nt
a

H

Midt på ermet
Gjenta Gjenta

DIAGRAM I / ERME

DIAGRAM H / ERME

  Bunnfarge
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DIAGR A M J - ERMETOPP
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DIAGR A M K - HA LSK A NT

GA RN BRUKT 
I DENNE OPPSKRIFTEN

BA BY ULL
100 % superwash merino

Spunnet av australsk merinoull,
produsert av ITPGroup.no

BABY ULL er et 4-tråds 

superwashbehandlet ullgarn spunnet 

av australske merinoull i den fineste 

fiberkvaliteten. Garnet er velkjent blant 

alle som kjenner Dales Baby-kataloger. 

Våre Baby-kataloger er blitt rene 

samleobjekter, og både garnet og design 

har en sterk posisjon blant strikkefolket. 

Men husk at du ikke bare kan strikke 

myke fine babyplagg. BABY ULL er supert 

til fine topper, jumpere og kardigans til 

både voksne og barn. BABY ULL har to 

veiledende strikkefastheter avhengig av 

bruksområdet og hvilken type plagg du 

strikker. Husk at det er strikkefastheten 

som er oppgitt i oppskriften du skal følge.

Strikkefasthet I: 28 masker i glattstrikk 

på pinne nr 3 = 10 cm

Strikkefasthet II: 32 masker i glattstrikk 

på pinne nr 2,5: = 10 cm 

 

50 gram = ca 165 meter

Alternativt garn: PURE ECO BABY WOOL 

100 % økologisk ull, 50 gram = ca 160 

meter

50 gram = ca 165 meter

3

2,5

10

10

28

32

•	 Ullvugge 40 °C
•	 Bruk vaskemiddel for ull/silke
•	 Bruk ikke skyllemiddel
•	 Tørkes flatt

  Bunnfarge
  Mønsterfarge
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STRIKKEPRØVER

Bunnfarge: Hvit 0010
Mønsterfarge: Dus grå 5625

Bunnfarge: Ubleket hvit 0020
Mønsterfarge: Beige melert 3841

Bunnfarge:  Halvbleket Hvit 0017
Mønsterfarge: Svart 0090

Bunnfarge: Retrorød 3820
Mønstefarge: Kitt 2425

Vanskelig å velge farger...
Kanskje du finner hjelp og inspirasjon blant våre strikkeprøver?

Bunnfarge: Kitt 2425
Mønsterfarge: Retrorød 3820
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Bunnfarge: Lyng 4435
Mønsterfarge: Kitt 2425

Bunnfarge: Oliven 9052
Mønsterfarge: Kitt 2425

Bunnfarge: Kitt 2425
Mønsterfarge: Lyng 4435

Bunnfarge: Kitt 2425
Mønsterfarge: Oliven 9052
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FORHANDLERINFORMASJON

House of Yarn er et norsk merkevarehus og totalleverandør av kvalitetsgarn, 
design og accessoirer til faghandel og kjedebutikker i Norge og Norden.

houseofyarn.no
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dustorealpakka.no dalegarn.no gjestal.noknitathome.no

HOUSEOFYARN.NO

DUSTOREALPAKKA

DALEGARN.NO

GJESTALGARN

HOUSEOFYARN_NORWAY HOUSEOFYARN

FØLG HOUSE OF YARN OG VÅRE BRANDS PÅ SOSIALE MEDIER


