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DESIGN 

House of Yarn

GARN

MYK PÅFUGL 73 % mohair, 22 % ull, 5 % polyamid, 

50 gram = ca 90 meter

STØRRELSER

XS-S (M-L) XL-XXL

NB! Se PLAGGETS MÅL, og finn riktig størrelse

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 116 (127) 139 cm

Hel lengde ca 117 (120) 123 cm

GARNFORBRUK

Farge 1  8 (8) 9 nøster 

Farge 2  2 nøster alle størrelser 

Farge 3  2 nøster alle størrelser 

Farge 4  1 nøste alle størrelser 

Farge 5  3 (3) 4 nøster 

Farge 6  2 nøster alle størrelser 

Farge 7  2 (2) 3 nøster 

Farge 8  1 nøste alle størrelser

FARGER

Farge 1  Natur 0020 

Farge 2  Bringebær 4227 

Farge 3  Safrangul 7930 

Farge 4  Svart 0090 

Farge 5  Oransje 7903 

Farge 6  Stålgrå 5650 

Farge 7  Vårgrønn 7937 

Farge 8  Aprikos 7935

PINNEFORSLAG

Stor rundp nr 5 og 9

STRIKKEFASTHET

10 m glattstrikk med 2 tråder på p nr 9 = 10 cm

16 m lett utstrakt vrangbordstrikk (2 r, 2 vr) med 1 tråd på 

p nr 5 = 10 cm

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

3.  Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

For oppskrift på handlenett se GG 286-17 
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Kantene strikkes med 1 tråd farge 5 på p nr 5. Ellers 

strikkes hele vesten med 1 tråd farge 1 + 1 tråd i en annen 

farge på p nr 9. Start hver del ulike steder i diagrammet 

for å få et mest mulig «tilfeldig» resultat, se piler i 

diagrammet.

TIPS: Fest gjerne løse tråder underveis i arbeidet. 

NB! Vesten kan monteres med retten ut eller inn. Dette 

bestemmer hvilken side blir «vrangen» på plagget etter 

monteringen, og påvirker på hvilken side trådene skal 

festes.

BAKSTYKKET 

Legg opp 90 (106) 114 m med 1 tråd farge 5 på p nr 5.  

Strikk 6 cm vrangbord fram og tilbake med 2 vr, 2 r.

Skift til p nr 9 og 1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 2. Strikk videre i 

glattstrikk og stripemønster etter diagrammet, samtidig som 

det felles 30 (38) 39 m jevnt fordelt på 1. p = 60 (68) 75 m. 

NB! Begynn stripemønster ved pil for bakstykket, og gjenta 

hele rapporten til ferdig mål. Når arbeidet måler 93 (94) 95 

cm, felles 1 m av i hver side til ermehull. Strikk til arbeidet 

måler 108 (111) 114 cm. Fell løst av.

HØYRE FORSTYKKE 

Legg opp 46 (54) 58 m med 1 tråd farge 5 på p nr 5. 

Strikk 6 cm vrangbord fram og tilbake med 2 vr, 2 r.

Skift til p nr 9 og 1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 3. Strikk videre i 

glattstrikk og stripemønster etter diagrammet, samtidig som 

det felles 16 (20) 20 m jevnt fordelt på 1. p = 30 (34) 38 m. 

NB! Begynn stripemønster ved pil for høyre forstykke, 

og gjenta hele rapporten til ferdig mål. Når arbeidet måler 

93 (94) 95 cm, felles 1 m av i siden til ermehull, og fell til 

v-hals ved å strikke 2 m vridd r sammen (fra retten). Gjenta 

fellingene til v-hals på hver 5. cm i alt 6 (6) 7 ganger 

= 23 (27) 30 skulder-m. Strikk til arbeidet måler 126 (129) 132 

cm. Fell løst av.

VENSTRE FORSTYKKE

Strikk som høyre forstykke, men speilvendt. NB! Begynn 

stripemønster ved pil for venstre forstykke. Skift til 1 tråd 

farge 1 + 1 tråd farge 7 etter vrangborden. Det felles til v-hals 

ved å strikke 2 r sammen ved halsen (fra retten).

MONTERING 

Sy sammen på skuldrene. Sy sammen i sidene opp til 

ermehullene. Bruk attersting til sidesømmene. 

NB! Skuldersømmen blir liggende ca 9 cm ned fra skulderen.

FORKANT

Bruk 1 tråd farge 5 og p nr 5. Strikk opp 195 (203) 207 m 

langs den ene forkanten. 

Strikk 7 cm vrangbord fram og tilbake med 1 r, 1 vr. NB! 1. p = 

vrangen, og begynner og slutter med 1 vr. Fell av med r m fra 

retten. Strikk på samme måte langs den andre forkanten.

Sy kortsidene av kantene til bak i nakken.

ERMEHULLSKANT

Bruk 1 tråd farge 5 og p nr 5. Begynn nederst i det ene 

ermehullet, og strikk opp 89 (95) 101 m. Strikk 2,5 cm fram 

og tilbake i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr (1. p = vrangen) 

NB! Pass på at den midterste m er en vr m, sett fra retten. 

Sett et merke rundt den midterste m. På neste p fra retten, 

strikkes det 7 m forbi merket. Snu, kast, og strikk 7 m forbi 

merket. Snu, kast, og strikk 6 m forbi forrige vending. 

NB! Kastet strikkes vr sammen med neste m. Snu, kast, 

og strikk 6 m forbi forrige vending (kastet strikkes vridd r 

sammen med neste m). Fortsett å strikke 6 m forbi forrige 

vending 1 gang til på hver side. Snu, kast, strikk ut p på retten, 

strikk 1 p fra vrangen og fell deretter av med r m.

ATTERSTING
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Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

DIAGRAM  

Begynn venstre forstykke

Begynn bakstykke

Begynn høyre forstykke

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 2

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 3

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 4

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 5

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 6

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 7

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 8

I1 Myk Påfugl                                            I2 Kolibri

Gjenta

Begynn venstre forstykke

Begynn bakstykke

Begynn høyre forstykke

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 2

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 3

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 4

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 5

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 6

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 7

1 tråd farge 1 + 1 tråd farge 8

I1 Myk Påfugl                                            I2 Kolibri

Gjenta


