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Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 

eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt 

uten avtale med House of Yarn AS.

DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

MERINO 22 100 % ekstra fin merinoull,

50 gram = ca 125 meter

Alternativt garn: LERKE, ØKO BOMULL, 

NATURAL LANOLIN WOOL

STØRRELSER 

6 (12) mnd 2 (4) 6 (8) år

PLAGGETS MÅL

Hoftevidde ca 47 (49) 52 (55) 58 (63) cm

Benlengde ca 24 (27) 29 (37) 42 (47) cm

GARNFORBRUK

3 (3) 4 (4) 5 (5) nøster

FARGE

Mintgrønn 2032

NB! Vi har oppdatert garnet i denne oppskriften da garnet 

har gått ut av produksjon. Derfor kan fargene avvike noe 

fra bildet.

PINNEFORSLAG 

Liten og stor rundp og strømpep nr 3 og 4

TILBEHØR 

Elastikk

STRIKKEFASTHET 

22 m glattstrikk på p nr 4 = 10 cm

  Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1.  Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2.  Sammenlign målene med oppskriften.

3.  Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

FOTO: WENCHE HOEL-KNAI @PHOTOWENCHE | STYLIST: JAN GUNNAR SVENSON @STYLESVENSON

For oppskrift på genser se DG 464-03 på houseofyarn.no
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Buksen strikkes ovenfra og ned.

Legg opp 100 (108) 116 (124) 132 (140) m på rundp nr 3 og 

strikk 5 omganger rundt i glattstrikk, samtidig som det på 

5. omgang økes jevnt fordelt til 112 (120) 128 (136) 

144 (152) m. Strikk 1 omgang vr til brettekant. Videre måles 

arbeidet herfra. Skift til p nr 4 og strikk 2 omganger rundt i 

vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr.

NB! Omgangen begynner midt bak med 1 r, 2 vr og slutter 

med 2 vr, 1 r. Strikk buksen høyere bak slik: Begynn ved 

merket midt bak og strikk 6 m, snu, kast og strikk 12 m 

tilbake. Snu, kast og strikk 16 m, snu, kast og strikk 20 m. 

Fortsett med 4 m mer for hver vending til det er i alt 6 (6) 7 

(6) 6 (6) vendinger på hver side av merket. NB! For å unngå 

hull i arbeidet strikkes kastet sammen med neste m etter 

vendingen; vr sammen på retten og vridd r sammen på 

vrangen. Strikk videre i vrangbordstrikk som før til arbeidet 

måler 16 (17) 18 (19) 19 (20) cm midt foran.

Øk 1 m på hver side av merkene: Begynn ved merket bak og 

strikk *1 r, øk 1 v, strikk til 1 m før merket, øk 1 h, 1 r*, gjenta 

fra *-* en gang til = 4 m økt i omgangen. Gjenta økningene 

på hver 2. omgang i alt 5 (6) 7 (7) 8 (8) ganger, og strikk de 

økte m med i vrangbordstrikk etter hvert som det økes 

= 132 (144) 156 (164) 176 (184) m. Sett 2 m midt foran og bak 

på en maskeholder = 64 (70) 76 (80) 86 (90) m til hvert ben 

som strikkes ferdig hver for seg. Sett et merke på innsiden 

av benet og fell ved å strikke 2 m r sammen i begynnelsen 

på omgangen og ta 1 m løs av, 1 r, trekk den løse m over i 

slutten på omgangen. Fell slik på hver omgang 6 ganger og 

videre på hver 2. (2.) 2. (3.) 2,5. (3.) cm til 40 (44) 48 

(52) 52 (56) m. Strikk til benet måler 19 (21) 23 (30) 35 (39) 

cm. Skift til p nr 3 og strikk videre til benet måler 24 (27) 29 

(37) 42 (47) cm. Fell av i vrangbordstrikk og strikk det andre 

benet likt.

MONTERING

Mask sammen m i skrittet; 2 m fra forstykket mot 2 m fra 

bakstykket. Brett kanten i livet dobbel mot vrangen og sy til 

med løse sting. Trekk elastikk i løpegangen.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no

ØK 1 H OG 1 V

Øk 1 v: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i bakre m-lenke.

Øk 1 h: Ta tråden mellom 2 m, sett den på venstre p
som bildet viser og strikk i fremre m-lenke.


