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DESIGN 

Iselin Hafseld

GARN

MINI STERK 40 % alpakka, 40 % merinoull, 20 % nylon, 

50 gram = ca 166 meter

ALPAKKA WOOL 60 % alpakka, 40 % ren ny ull, 

50 gram = ca 166 meter

STØRRELSER

One Size (voksen)

PLAGGETS MÅL

Omkrets ca 47 cm

GARNFORBRUK

Farge 1	 2 nøster 

Farge 2	 1 nøste 

Farge 3	 1 nøste 

Farge 4	 1 nøste 

FARGER

Farge 1	 ALPAKKA WOOL, Lys grå melert 502 

Farge 2	 ALPAKKA WOOL, Natur 501

Farge 3	 ALPAKKA WOOL, Brun 548

Farge 4	 MINI STERK, Gul 855 

PINNEFORSLAG

Liten rundp nr 2,5 og 3

Strømpep nr 3

STRIKKEFASTHET

28 m strukturstrikk på p nr 3 = 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

OPPSKRIFT UTARBEIDET AV 

Hrönn Jónsdóttir

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

For oppskrift på skjerf se DSA 106-14

For oppskrift på vest se DSA 106-12
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STRUKTURMØNSTER  

1. og 2. omgang: Strikk glattstrikk.

3. omgang: Strikk *1 r, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen*. Gjenta fra *-* ut p.

4. omgang: Strikk *1 vr, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen*. Gjenta fra *-* ut p.

Gjenta 1.- 4. omgang.

STRIPEMØNSTER

1. og 2. omgang strikkes vekselvis med farge 1, farge 2, 

farge 3 og farge 4.

3. og 4. omgang strikkes med farge 1 gjennom hele arbeidet.

Legg opp 128 m med farge 1 på p nr 2,5. 

Strikk 10 cm vrangbord rundt med 1 vridd r, 1 vr. 

Vreng arbeidet (= retten blir vrangen). 

Skift til p nr 3, og strikk videre i struktur- og stripemønster. 

Strikk til arbeidet måler 25 cm, avslutt med 2. omgang i 

strukturmønsteret (uavhengig av farge).

Sett merker rundt 1.-7. m, 33.-39. m, 65.-71. m og 97.-103. m 

= merke-m. Det blir 4 felt med 25 m mellom merke-m. 

Klipp av garnet, og flytt 4 m fra venstre til høyre p. 

Sett et merke. Videre begynner omgangen her. 

Fortsett med struktur- og stripemønster, samtidig som det 

felles slik: 

1. omgang: Strikk *1 r, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen, (ta 1 m r løs av) 2 ganger, flytt de 2 m tilbake til 

venstre p, og strikk de 2 r sammen i bakre m-lenke,  

strikk strukturmønster som før til 1 m før neste merke,  

2 r sammen, ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen, 1 r, 

ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen*, gjenta fra *-* ut 

omgangen = 120 m. 

2. omgang: Strikk *1 vr, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen, 1 r, strikk strukturmønster som før til neste merke, 

1 r, ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen, 1 vr, ta 1 m vr 

løs av p med tråden på vrangen*, gjenta fra *-* ut omgangen.

3. omgang: Strikk *2 r, (ta 1 m r løs av) 2 ganger, flytt de 2 m 

tilbake til venstre p, og strikk de 2 r sammen i bakre m-lenke, 

strikk glattstrikk til 1 m før neste merke, 2 r sammen, 3 r*, 

gjenta fra *-* ut omgangen = 112 m. 

4. omgang: Strikk glattstrikk.

Gjenta 1.-4. omgang 3 ganger til = 64 m. Fell videre på hver 

omgang slik:

1. omgang: Strikk *1 r, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen, (ta 1 m r løs av) 2 ganger, flytt de 2 m tilbake til 

venstre p, og strikk de 2 r sammen i bakre m-lenke,  

strikk strukturmønster som før til 1 m før neste merke,  

2 r sammen, ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen, 1 r, 

ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen*, gjenta fra *-* ut 

omgangen = 56 m. 

2. omgang: Strikk *1 vr, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen, (ta 1 m r løs av) 2 ganger, flytt de 2 m tilbake til 

venstre p, og strikk de 2 r sammen i bakre m-lenke,  

strikk strukturmønster som før til 1 m før neste merke,  

2 r sammen, ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen, 1 vr, 

ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen*, gjenta fra *-* ut 

omgangen = 48 m.

3. omgang: Strikk *2 r, (ta 1 m r løs av) 2 ganger, flytt de 2 m 

tilbake til venstre p, og strikk de 2 r sammen i bakre m-lenke, 

strikk glattstrikk til 1 m før neste merke, 2 r sammen, 3 r*, 

gjenta fra *-* ut omgangen = 40 m. 

4. omgang: Som 4. omgang = 32 m.

5. omgang: Strikk *1 r, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen, ta 2 r løse av (som om de skulle strikkes r sammen), 

1 r, trekk de løse m over, ta 1 m vr løs av p med tråden på 

vrangen, 1 r, ta 1 m vr løs av p med tråden på vrangen*, 

gjenta fra *-* ut omgangen = 24 m.

Klipp av garnet, og strikk 1 omgang med 2 og 2 m r sammen, 

samtidig som tråden trekkes gjennom m. 

MONTERING 

Brett opp de nederste 8 cm på luen.

Ønsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no


