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DESIGN Hrönn Jónsdóttir

GARN ALPAKKA TWEED 50 % alpakka,
  30 % merinoull, 20 % donegal, 
  50 gram = ca 80 meter
  ALPAKKA WOOL 60 % fineste alpakka,
  40 % ren, ny ull,
  50 gram = ca 166 meter

GARNFORBRUK 
ALPAKKA TWEED
Lys brun 108 3 nøster
ALPAKKA WOOL
Mørk oliven 522 1 nøste
En liten mengde safrangul 519. Bruk gjerne restegarn.
2-3 meter svart garn til brodering. Vi har brukt HEXA 914

PINNEFORSLAG Liten rundp nr 2,5 og 3. Strømpep 
  nr 2,5 og 4. Heklenål nr 3

TILBEHØR Fyllvatt og 1 knapp

STRIKKEFASTHET 
20 m glattstrikk med Alpakka Tweed på p nr 4 = 10 cm
27 m glattstrikk med Alpakka Wool på p nr 3 = 10 cm

 Alternativ til ALPAKKA WOOL:  FIN, MINI STERK
 eller TYNN ALPAKKA

 Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp. 
 Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 
 skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER r = rett, vr = vrang, m = maske, 
  p = pinne

47∙13 MAGNE KOSEBAMSE
ALPAKKA TWEED ALPAKKA WOOL2,5+3 2,5+4 3

KOSEDYR

KROPPEN

Strikkes nedenfra og opp.

Legg opp 4 m med ALPAKKA TWEED på strømpep 

nr 4 og strikk rundt slik:

1. omgang: Strikk r i fremre og bakre m-lenke på alle m = 

8 m.

2. og alle partalls-omganger frem til og med 16. omgang: 

Strikk glattstrikk.

3. omgang: Strikk *1 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 16 m.

5. omgang: Strikk *2 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 24 m.

7. omgang: Strikk *3 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 32 m.

9. omgang: Strikk *4 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 40 m.

11. omgang: Strikk *5 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 48 m.

13. omgang: Strikk *6 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 56 m.

15. omgang: Strikk *7 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 64 m.

17. omgang: Strikk glattstrikk.

18. omgang: Strikk *8 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 72 m.

19. og 20. omgang: Strikk glattstrikk.

21. omgang: Strikk *9 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 80 m.

22., 23. og 24. omgang: Strikk glattstrikk.
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25. omgang: Strikk *10 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 88 m.

26.-52. omgang: Strikk glattstrikk.

53. omgang: *Strikk 9 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* = 80 m

54.-56. omgang: Strikk glattstrikk.

57. omgang: Strikk 4 r, *2 r sammen, 8 r*, gjenta fra *-* til det 

er 6 m igjen, 2 r sammen, 4 r = 72 m.

58.-60. omgang: Strikk glattstrikk.

61. omgang: *Strikk 7 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* = 64 m

62.-63. omgang: Strikk glattstrikk.

64. omgang: Strikk 3 r, *2 r sammen, 6 r*, gjenta fra *-* til det 

er 5 m igjen, 2 r sammen, 3 r = 56 m.

65.-66. omgang: Strikk glattstrikk.

67. omgang: *Strikk 5 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* = 48 m.

68.-69. omgang: Strikk glattstrikk.

70. omgang: Strikk 2 r, *2 r sammen, 4 r*, gjenta fra *- til det 

er 4 m igjen, 2 r sammen, 2 r = 40 m.

71. omgang: Strikk glattstrikk.

72. omgang: Fell av 5 m, strikk 15 m r (=brystet), fell av 5 m, 

strikk de siste 15 m (=ryggen). Fest løse tråder på vrangen, legg 

arbeidet til side og strikk armene.

VENSTRE ARM

Legg opp 4 m med ALPAKKA TWEED på strømpep 

nr 4 og strikk rundt slik:

1. omgang: Strikk r i fremre og bakre m-lenke på alle m = 8 m.

2. omgang: Strikk glattstrikk.

3. omgang: *Strikk 1 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 16 m.

4.-8. omgang: Strikk glattstrikk.

9. omgang: Strikk (2 r, øk 1 v) 3 ganger, 2 r, (2 r, øk 1 v) 

3 ganger, 2 r = 22 m.

Strikk videre i glattstrikk til arbeidet måler 5,5 cm. Strikk 

forkortede p for å forme albuen slik: *Strikk 15 m r, snu, kast 

og strikk 10 m vr tilbake. Snu, kast og strikk ut omgangen, 

samtidig som kastet strikkes r sammen med m etter 

vendingen for å lukke igjen hullet. Strikk 1 omgang r og strikk 

det andre kastet vridd r sammen med m før vendingen*. 

Gjenta fra *-* 2 ganger til.

Strikk videre til arbeidet måler 9,5 cm der det er kortest. Strikk 

nye forkortede p for å forme skulderen slik: *Strikk 18 m, snu, 

kast og strikk 14 m vr tilbake. Snu, kast og strikk ut omgangen, 

samtidig som kastet strikkes r sammen med m etter 

vendingen for å lukke igjen hullet. Strikk 1 omgang r og strikk 

det andre kastet vridd r sammen med m før vendingen*. 

Gjenta fra *-* 2 ganger til. Fell av 5 m midt under armen 

(de første 3 og siste 2 m i omgangen) og fest løse tråder 

på vrangen. Legg arbeidet til side og strikk den andre armen 

på samme måte.

HØYRE ARM

Strikkes som venstre til arbeidet måler 5,5 cm. Strikk 

forkortede p for å forme albuen slik: *Strikk 17 m r, snu, kast 

og strikk 10 m vr tilbake. Snu, kast og strikk ut omgangen, 

samtidig som kastet strikkes r sammen med m etter 

vendingen for å lukke igjen hullet. Strikk 1 omgang r og strikk 

det andre kastet vridd r sammen med m før vendingen. * 

Gjenta fra *-* to ganger til. Resten av armen strikkes som 

venstre arm, men fell av de første 2 og siste 3 m i omgangen 

til slutt.

OVERKROPP

Sett alle delene inn på samme rundp nr 4: Først venstre arm, 

brystet, høyre arm og ryggen til slutt = 64 m. Omgangen 

begynner nå bak på venstre skulder. Strikk 6 omganger 

glattstrikk over alle m. Fyll nå armene med fyllvatt. Begynn 

fellinger slik:

1. omgang: Strikk 3 r, *2 r sammen, 6 r*, gjenta fra *-* til det 

er 5 m igjen, 2 r sammen, 3 r = 56 m. 

2.-3. omgang: Strikk glattstrikk.

4. omgang: *Strikk 5 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* = 48 m. 

5. omgang: Strikk glattstrikk.

6. omgang: Strikk 2 r, *2 r sammen, 4 r*, gjenta fra *-* til det 

er 4 m igjen, 2 r sammen, 2 r = 40 m. 

7. omgang: *Strikk 3 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* = 32 m.

8. omgang: Strikk 1 r, *2 r sammen, 2 r*, gjenta fra *-* til det 

er 3 m igjen, 2 r sammen, 1 r = 24 m

Klipp av garnet (la det stå igjen en trådende på ca 50 cm. 

Fyll opp kroppen med fyllvatt og strikk så 1 omgang der 

2 og 2 m strikkes r sammen omgangen rundt, samtidig som 

trådenden trekkes gjennom m. Sy kroppen godt sammen 

i toppen.

BEN

Legg opp 4 m med ALPAKKA TWEED på strømpep 

nr 4 og strikk rundt slik:

1. omgang: Strikk r i fremre og bakre m-lenke på alle m = 8 m.

2. omgang: Strikk glattstrikk.

3. omgang: *Strikk 1 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 16 m.

4. omgang: Strikk glattstrikk.

5. omgang: *Strikk 2 r, øk 1 v*, gjenta fra *-* = 24 m.

6.-15. omgang: Strikk glattstrikk.

Lag hæl over de 12 første m i omgangen med forkortede 

p slik: Strikk 11 m r, snu. Kast på p, strikk 10 m vr, snu. Kast 

på p, strikk 9 m r, snu. Kast på p, strikk 8 m vr, snu. Kast på p, 

strikk 7 m r, snu. Fortsett slik, med 1 kast etter hver vending 

og 1 m mindre for hver p, til det er 2 m igjen på midten. 

Snu, kast på p strikk 2 m r, strikk kastet r sammen med 

neste m etter vendingen, snu. Kast på p, strikk 3 m r, strikk 

kastet vridd vr sammen med neste m etter vendingen, snu. 

Kast på p, strikk 4 m r, strikk de 2 kastene r sammen med 

neste m etter vendingen, snu. Kast på p, strikk 5 m r, strikk 

de 2 kastene vridd vr sammen med neste m etter vendingen, 

snu. Fortsett slik, med 1 kast etter hver vending og 1 m mer 

for hver p til alle 12 m er strikket. NB! Siden det lages nye 

kast for hver gang det vendes blir det 3 m som strikkes 

sammen. Når alle 12 hælm har blitt strikket settes et merke 

midt på vristm (som var på vent mens hælen ble strikket) 

og det strikkes videre i glattstrikk over alle m til arbeidet 

måler 3 cm fra merket. Øk på neste omgang: Strikk (3 r, 

øk 1 v) 3 ganger, 3 r, (3 r, øk 1 v) 3 ganger, 3 r = 30 m. Strikk 

3,5 cm i glattstrikk. Øk på neste omgang: Strikk 3 r, *øk 1 v, 
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5 r*, gjenta fra *-* til det er 2 m igjen, øk 1 v, 2 r = 36 m. 

Strikk 2,5 cm i glattstrikk og fell deretter av. La det stå igjen 

en tråd på ca 50 cm for å sy benet til kroppen. Fest løse tråder 

på vrangen og sy eventuelt igjen hull ved hælvendingene. 

Strikk det andre benet på samme måte. Fyll bena med fyllvatt 

og sy de til kroppen. Sy noen sting mellom ben og kropp, slik 

at figuren kan sitte.

HODET

Legg opp og strikk som kroppen til og med 13. omgang.

Strikk 8 omganger glattstrikk.

22. omgang: Strikk 4 r, 2 vridd r sammen, 2 r, 2 vridd 

r sammen, 1 r, 2 vridd r sammen, 2 r, 2 r sammen, 1 r, 

2 r sammen, 2 r, 2 r sammen, 32 r = 50 m.

23. omgang: Strikk alle m r.

24. omgang: 6 r, 2 vridd r sammen, 6 r, 2 r sammen, strikk 

r ut omgangen = 48 m.

25. omgang: Strikk alle m r.

26. omgang: 6 r, 2 r sammen, 4 r, 2 vridd r sammen, strikk 

r ut omgangen = 46 m.

27. omgang: 5 r, 2 r sammen, 4 r, 2 vridd r sammen, strikk 

r ut omgangen = 44 m.

28. omgang: Strikk alle m r.

29. omgang: 5 r, 2 r sammen, 2 r, 2 vridd r sammen, strikk 

r ut omgangen = 42 m.

30. omgang: 3 r, 3 r sammen, 2 r, ta 3 m r løse 

av p (en og en om gangen), flytt alle 3 m tilbake til venstre 

p og strikk de r sammen i bakre m-lenke, 3 r, (5 r, 2 r sammen) 

x 4 = 34 m.

31. omgang: Strikk alle m r.

32. omgang: 10 r, (4 r, 2 r sammen) x 4 = 30 m.

33. omgang: Strikk alle m r.

34. omgang: 10 r, (3 r, 2 r sammen) x 4 = 26 m.

35. omgang: Strikk alle m r.

36. omgang: 10 r, (2 r, 2 r sammen) x 4 = 22 m.

37. omgang: Strikk alle m r. 

38. omgang: 1 r, 2 r sammen, 4 r, 2 vridd r sammen, 1 r (1 r, 

2 r sammen) x 4 = 16 m. Fyll opp hodet med fyllvatt.

39. omgang: Klipp av garnet og strikk 2 og 2 m r sammen 

omgangen rundt, samtidig som trådenden trekkes gjennom 

m. Sy hodet fast til kroppen.

ØRENE

Legg opp 14 m med ALPAKKA TWEED på strømpep 

nr 4 og strikk 4 omganger rundt i glattstrill. Fell slik:

5. omgang: *Strikk 2 r sammen, 3 r, 2 vridd r sammen*, gjenta 

fra *-* 1 gang til = 10 m.

6. omgang: *Strikk 2 r sammen, 1 r, 2 vridd r sammen*, gjenta 

fra *-* 1 gang til = 6 m.

7. omgang: Klipp av garnet, *ta 2 m sammen løse av p (som 

om de skulle strikkes r sammen), 1 r, trekk de løse m over 

og trekk tråden gjennom m*, gjenta fra *-* en gang til. 

Strikk det andre øret på samme måte og sy begge ørene til 

hodet (se bilde).

MONTERING

Sy noen sting med svart garn til øyne. Vi har brukt HEXA 

i farge 914. 
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VEST

FOR- OG BAKSTYKKE

Legg opp 98 m på 2,5 med mørk oliven ALPAKKA WOOL 

og strikk 3 p r frem og tilbake (= 2 riller). Skift til p nr 3 og strikk 

videre i glattstrikk innenfor 3 kantm i hver side, som skal 

strikkes r på alle p. Strikk til arbeidet måler 2,5 cm. Fell fra 

retten slik: Strikk 3 kantm, 9 r, 2 r sammen, (16 r, 2 r sammen) 

x 4, 9 r, 3 kantm. Strikk 5 p uten fellinger og fell på neste p slik: 

3 kantm, 8 r, 2 r sammen, (15 r, 2 r sammen) x 4, 9 r, 3 kantm. 

Strikk 5 p uten fellinger og fell på neste p slik: 3 kantm, 8 r, 

2 vridd r sammen, (14 r, 2 vridd r sammen) x 4, 8 r, 3 kantm. 

Strikk 5 p uten fellinger og fell på neste p slik: 3 kantm, 8 r, 

2 vridd r sammen, (13 r, 2 vridd r sammen) x 4, 7 r, 3 kantm. 

Sett et merke i hver side med 40 m til bakstykket og 19 m til 

hvert forstykke. Strikk 3 p uten fellinger. På neste p felles det 

av 4 m i hver side (2 m på hver side av sidemerkene) og hver 

del strikkes ferdig for seg.

BAKSTYKKET

Fell videre til ermehull i hver side på 2. hver p 2,1 m = 30 m. 

Strikk til arbeidet måler 15 cm og fell deretter av.

FORSTYKKENE

Fell videre til ermehull i siden på 2. hver p 2,1 m = 14 m. Strikk 

til arbeidet måler 12,5 cm og fell av til halsringning på 2. 

hver p 3,3,2 m = 6 m. Strikk til arbeidet måler 15 cm og fell 

deretter av. Strikk det andre forstykket på samme måte, men 

speilvendt.

MONTERING OG KANTER

Sy sammen på skuldrene. Strikk opp ca 14 m for hver 

5 cm langs halsringningen og nakken med p nr 2,5. Strikk 

3 p r og fell deretter av. Strikk opp ca 14 m for hver 5 cm rundt 

det ene ermehullet med p nr 2,5. Strikk rundt, 1 omgang vr, 

1 omgang r, 1 omgang vr. Fell av og strikk en lik kant til det 

andre ermehullet. 

Sy en knapp øverst på forstykket og lag en hempe til motsatt 

side.

Sy korssting med safrangul ALPAKKA WOOL langs kanten 

nede, etter rillene (se bilde).
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ALPAKKA TWEED er en flott garnkvalitet 

med et klassisk, rustikt preg, men er like 

mykt og behagelig som alle våre andre 

alpakkagarn. Garnet kommer i 13 flotte 

farger, inspirert av naturens fargespill.

TIPS: Plagg laget i ALPAKKA TWEED blir 

myke og gode å ha på, og holder 

fasongen godt ved bruk.  

 

Dette garnet er lett å strikke av og er 

flott til både plagg og tilbehør til hele 

familien. Det rustikke preget er perfekt 

sammen med ALPAKKA FUR.

Hver gang du kjøper garn fra Du Store 

Alpakka støtter du Mirasolskolen i Peru.

Strikkefasthet: 17 m i glattstrikk 

på pinne 5 = 10 cm 

50 gram = ca 80 meter

50 % alpakka, 30 % merinoull 
 20 % donegal

Produsert i Peru

TWEED
ALPAKKA

50 gram = ca 80 meter

• Ullvugge 30 °C
• Vrenges før vask
• Bruk vaskemiddel for ull/silke
• Bruk ikke skyllemiddel 
• Tørkes flatt

510

17

GARN BRUKT 
I DENNE OPPSKRIFTEN

ALPAKKA WOOL egner seg ypperlig 

til lette og finere bruksplagg. Garnet 

har beholdt alpakkafiberens mykhet 

og slitestyrke, mens ull sørger for god 

elastisitet og fin struktur. Når du velger 

ALPAKKA WOOL får du holdbare plagg 

som passer til både baby, barn og 

voksne. ALPAKKA WOOL finnes i mange 

flotte farger fra nøytrale naturtoner og 

sarte pasteller til klare, friske nyanser og 

fine retrofarger. 

TIPS: ALPAKKA WOOL egner seg 

svært godt til koftemønster og andre 

klassiske strikkeplagg, men er like flott til 

fletter, struktur- og hullmønster. Plagg 

i ALPAKKA WOOL passer til både inne- 

og utebruk, og garnet er mykt og godt 

til både sjal, skjerf, vanter, pulsvanter, 

luer og annet tilbehør. Garnet egner seg 

også til toving. ALPAKKA WOOL har 

samme strikkefasthet som FIN og TYNN 

ALPAKKA og oppskriftene kan brukes om 

hverandre. 

Hver gang du kjøper garn fra Du Store 

Alpakka støtter du Mirasolskolen i Peru.

Strikkefasthet: 27 m i glattstrikk 

på pinne 3 = 10 cm 

50 gram = ca 166 meter

60 % fineste alpakka
40 % ren, ny ull
Produsert i Peru

WOOL
ALPAKKA

50 gram = ca 166 meter

• Ullvugge 30 °C
• Vreng plagget før vask
• Bruk vaskemiddel for ull/silke
• Bruk ikke skyllemiddel 
• Tørkes flatt

310

27
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FORHANDLERINFORMASJON

House of Yarn er et norsk merkevarehus og totalleverandør av kvalitetsgarn, 
design og accessoirer til faghandel og kjedebutikker i Norge og Norden.

houseofyarn.no

28

dustorealpakka.no dalegarn.no gjestal.noknitathome.no

HOUSEOFYARN.NO

DUSTOREALPAKKA

DALEGARN.NO

GJESTALGARN

HOUSEOFYARN_NORWAY HOUSEOFYARN

FØLG HOUSE OF YARN OG VÅRE BRANDS PÅ SOSIALE MEDIER
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