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DG 450-18

MAMMAHJERTE GENSER

DESIGN
Hronn Jonsdottir

GARN
LERKE 53 % merinoull, 47 % egyptisk bomull,
50 gram = ca 115 meter

Alternativt garn: MERINO 22, NATURAL LANOLIN WOOL

STORRELSER
S (M) L (XL) XXL

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 91 (98) 105 (120) 131 cm
Hel lengde ca 59 (61) 63 (64) 65 cm
Ermelengde ca 47 (48) 49 (50) 51 cm

GARNFORBRUK

Farge 1l 8(9) 10 (11) 12 ngster
Farge 2 2 (3) 3(3) 3 noster
Farge 3 1 ngste til alle starrelser
Farge 4 1 ngste til alle starrelser

FARGER

Farge 1 Megrk denim 8105
Farge 2 Halvbleket hvit 0017
Farge 3 Jeansbld 8138
Farge 4 Okergul 8143

NB! Vi har oppdatert garnet i denne oppskriften da garnet
har gatt ut av produksjon. Derfor kan fargene avvike noe
fra bildet.

PINNEFORSLAG
Stor rundp og strempep nr 2, 3 0g 4
Liten rundp 3 og 4

STRIKKEFASTHET
22 m glattstrikk og menster pd p nr4 = 10 cm
28 omganger mgnster papnr4 =10 cm

Sjekk strikkefastheten ved & strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p. FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

FINN RIKTIG STORRELSE
1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.
2. Sammenlign malene med oppskriften.
3. Velg starrelse ut fra overvidden pa bolen.
4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger

eller kortere ved behov.
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BOLEN

Tips: Tvinn tradene pa vrangen ved lange tradsprang

(5 m eller mer).

Legg opp 184 (198) 214 (242) 264 m med farge 2 pap nr 3
og strikk 5 omganger rundt i glattstrikk. Strikk bise slik: Plukk
opp alle m fra oppleggskanten pa p nr 2. Strikk fra retten med
pnr3:*1mfrapnr2rsammen med1lm frapnr 3* gjenta
fra *-* til alle m er strikket sammen.

Strikk 1 omgang r og deretter 8 omganger rundt i
vrangbordstrikk med 1 vridd r, 1 vr, samtidig som det pa

1. omgang okes 16 (18) 18 (22) 24 m jevnt fordelt = 200 (216)
232 (264) 288 m. Sett et merke i hver side med 100 (108)

116 (132) 144 m til for- og bakstykket. Omgangen begynner i
plaggets

venstre side. Skift til p nr 4 og strikk 1 omgang med 1 vridd r,
1r og deretter monster etter diagram A (11 omganger). Strikk
videre i glattstrikk med farge 1 til arbeidet maler 38 (39) 40
(40) 40 cm. Fell av 10 (10) 12 (12) 14 m i hver side til ermehull
(5(5) 6 (6) 7 m pa hver side av merkene), legg arbeidet til side
og strikk ermene.

ERMER

Legg opp 46 (50) 52 (54) 58 m med farge 2 pa p nr 3 og
strikk 5 omganger rundt i glattstrikk. Strikk bise som nede

pa bolen. Strikk 1 omgang r og deretter 8 omganger rundt i
vrangbordstrikk med 1 vridd r, 1 vr, samtidig som det pa

1. omgang okes 4 (4) 4 (6) 6 m jevnt fordelt = 50 (54) 56

(60) 64 m.

Sett et merke ved omgangens begynnelse (midt under
ermet). Skift til p nr 4 og strikk 1 omgang med 1 vriddr, 1,

ok samtidig 2 m midt under ermet (etter forste og for siste m
i omgangen).

Videre skal det okes pa hver 3. (2,5.) 2,5. (2,5.) 2,5. cm til det
er 76 (84) 88 (96) 100 m i omgangen. Samtidig strikkes
meonster etter diagram A (11 omganger, tell ut fra midten hvor
monsteret begynner) og deretter glattstrikk med farge 1 til
ermet maler 47 (48) 49 (50) 51 cm. Fell av 10 (10) 12

(12) 14 m midt under ermet (de ferste og siste 5(5) 6 (6) 7 m

i omgangen), legg arbeidet til side og strikk det andre ermet
pa samme mate.

BARESTYKKET

Sett alle delene inn pa rundp nr 4, venstre ermet, forstykket,
hoyre ermet og bakstykket = 312 (344) 360 (408) 432 m.
Omgangens begynnelse er bak pa venstre skulder. Strikk O (1)
2 (3) 4 omganger glattstrikk med farge 1 og deretter strikkes
monster og felles etter diagram B. Nar diagrammet er ferdig
strikket, er det 117 (129) 135 (153) 162 m igjen i omgangen.
Skift til p nr 3 og strikk 9

omganger megnster etter diagram C, samtidig som det pa

1. pfelles 1 (7) 7 (19) 24 m jevnt fordelt

=116 (122) 128 (134) 138 m. Strikk videre med farge 2:

4 omganger vrangbordstrikk med 1 vridd r, 1 vr, 1
omgang med 1 vridd r, 1 r og til slutt 7 omganger glattstrikk.
Fell lgst av.

MONTERING
Sy sammen under ermene. Brett de gverste 5 omgangene i
halsen mot vrangen og sy til med l@se sting.
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NB! P4 omgang merket med * tas 1. m pa omgangen
lgs av og strikkes r sammen med den siste m pa omgangen til slutt

[J R med farge 1

@ R med farge 4

] R med farge 2

V] Vr med farge 2

R med farge 3

(] Ta1mrlgs av

Strikk 2 m r sammen med farge 1
Strikk 2 m r sammen med farge 4
Strikk 2 m vr sammen med farge 2

@nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




