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GARN 

CORTINA SOFT 100 % ren, ny ull, 50 gram = 55 meter

SKONUMMER

ca. 25/28 (33/35) 37/40 (42/44)

GARNFORBRUK

2 (2) 3 (4) nøster

FARGE

Blålilla 735

Koks melert 727

Lys grå melert 703

PINNEFORSLAG

Rundp og strømpep nr. 10

Strikkefasthet før toving: 

10 m glattstrikk på p nr 10 = 10 cm

FORKORTELSER

r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Kant-m strikkes r på alle p.

Legg opp 18 (22) 26 (30) m på p nr 10 og strikk 2 p r fram 

og tilbake (= rillestr). Strikk videre i glattstrikk med 1 kant-m i 

hver side. Øk 1 m i hver side innenfor kant-m på hver 2. p til 

i alt 24 (28) 36 (40) m. Strikk til arbeidet måler ca 6 (7) 10 (12) 

cm. Sett arbeidet sammen til en ring slik: Strikk til det er 

6 (7) 8 (9) m igjen på p, sett et merke, strikk ut p, strikk 

6 (7) 8 (9) m i begynnelsen av p, og sett et merke. 

Disse 12 (14) 16 (18) m er midt oppå foten. Strikk fram og 

tilbake i glattstrikk med 1 kant-m i hver side. Strikk 1 p vr. Fell 

2 m midt på foten slik: Strikk 4 (5) 6 (7) m, strikk 2 m r sam-

men, ta 1 m løs av p, strikk 1 r, trekk den løse m over og strikk 

de resterende 4 (5) 6 (7) m. Gjenta fellingene på neste p fra 

retten slik: Strikk 3 (4) 5 (6) m, strikk 2 r sammen, ta 1 m løs 

av p, strikk 1 r, trekk den løse m over og strikk de resterende 

3 (4) 5 (6) m (=8 (10) 12 (14) m). Strikk videre ca. 11 (13) 15 (17) 

cm fram og tilbake i glattstrikk med 1 kant-m. Sett et merke 

i hver side av stykket midt oppå foten. Plukk eller strikk opp 

12 (14) 16 (18) m på hver side av disse midterste m og strikk 

videre rundt i glattstrikk. Sett et merke midt bak på arbeidet 

over 2 m (midt på hælen) og øk 1 m på hver side av merkene 

på hver 2. omg i alt 2 (2) 3 (3) ganger med 2 flere m mellom 

økningene for hver gang. Strikk til arbeidet måler ca. 4 (4) 

5 (6) cm, målt fra merkene på hælen.  Fell så på hver side 

innenfor merkene midt oppå foten ved å strikke 2 r sammen 

i hver side. Fell slik på hver 2. omgang til det er 6 (6) 7 (8) m 

igjen mellom merkene. Fell samtidig videre til hælen på hver 

2. omgang ved å strikke 2 r sammenn på hver side av de      

6 (6) 8 (8) m i alt 2 (2) 3 (3) ganger.  

Strikk og fell til det ikke er flere m mellom merkene foran. 

Fell av og mask sammen under foten. 

Strikk en tøffel til på samme måte.

TOVING 

Tov arbeidet i maskin, bruk vaskeprogram for finvask og 

ullvaskemiddel. Hvis arbeidet har tovet for lite, kan det toves 

igjen, eller tørkes i tørketrommel. 

NB! Vaskemaskiner tover forskjellig, lag gjerne en prøvelapp 

for å teste tovingen før du tover arbeidet. 

Form arbeidet før det settes til tørk.


