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17∙51 SOKKER MED HULLKANT

HULLKANT

1. omgang: Strikk r. 

2. omgang: *Strikk 1 m r og flytt m tilbake til venstre p. Trekk 

2. - 9. m på venstre p, en etter en, over den 1. m på venstre 

p og av p, 1 kast, strikk 1. m på venstre p igjen, 2 m r*. Gjenta 

fra *-* ut omgangen. 

3. omgang: *Strikk 1 r + 1 vr i kastet fra forrige omgang, 

2 m r sammen, 1 r*. Gjenta fra *-* ut omgangen.

 

Legg opp 110 (121) 121 (132) 132 (154) 154 m med farge 

1 på strømpep nr 2,5. Strikk hullkant (= 40 (44) 44 (48) 

48 (56) 56 m). Strikk 2 riller rundt (1 rille = 1 omgang vr + 

1 omgang r) og deretter hullrad slik: *Strikk 2 m r sammen, 

1 kast, 2 m r*. Gjenta fra *-* ut omgangen. Strikk 3 omganger 

glattstrikk og videre neste omgang slik: *Strikk 1 m med 

farge 1, 1 m med farge 2, 2 m med farge 1*, gjenta fra *-* 

ut omgangen. Videre strikkes sokken med farge 1. Strikk 

5 omganger glattstrikk og 1 omgang vr til brettekant. Strikk 

2 omganger glattstrikk. Vreng arbeidet (retten blir vrangen). 

Strikk 6 omganger vrangbord med 1 r, 1 vr og deretter hullrad 

som før. 

Skift til strømpep nr 3 og strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig 

som det felles jevnt fordelt til 38 (42) 42 (46) 46 (54) 54 m. 

Sett ett merke på hver side av de første 19 (21) 21 (23) 23 (27) 

27 m på omgangen (= sidemerker). 

Strikk videre slik: Strikk 5 (6) 6 (7) 7 (9) 9 m glattstrikk, mønster 

etter diagram II, strikk glattstrikk ut omgang (diagrammet 

kommer midt oppå foten). 

Strikk til arbeidet måler ca 7 (9) 9 (12) 12 (14) 14 cm. Strikk hæl 

over de 19 (21) 21 (23) 23 (27) 27 siste m på omgangen. Strikk 

fram og tilbake i glattstrikk. Strikk til hælen måler ca 3,5 (4) 

4 (5) 5 (6) 6 cm.

IDA STRØMPEGARN2,5+3 SILKEBÅND

DESIGN Hrönn Jónsdottir

GARN IDA STRØMPEGARN 80 % ull,
  20 % nylon, 50 gram = ca 150 meter

STØRRELSER & GARNFORBRUK

GARNFARGER 
Farge 1 Natur 300
Farge 2 Pink 352

PINNEFORSLAG Strømpep nr 2,5 og 3

TILBEHØR Ca 1 m silkebånd

STRIKKEFASTHET 26 m glattstrikk i bredden på p nr 3 
  måler 10 cm

 Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp. 
 Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 
 skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER m=maske, r=rett, vr=vrang, p=pinne
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HÆLFELLING 

(Begynn med en p fra vrangen.) 

Merk av den midterste m. Strikk til 2 m etter merket, strikk 

2 m vridd vr sammen, 1 m vr, snu. Ta 1 m løs av p, strikk til 

2 m etter merket, strikk 2 m r sammen, 1 m r, snu. Ta 1 m løs 

av p, strikk vr til 1 m før ’hullet’, strikk 2 m vridd vr sammen, 

1 m vr, snu. Gjenta fellingene til alle m utenfor ’hullet’ 

er strikket. Del m på 2 p. 

Plukk opp 9 (10) 10 (13) 13 (15) 15 på hver side av hælen 

og strikk videre rundt med mønster som før oppå foten 

og glattstrikk over de øvrige m. Fell til kile ved å strikke 

2 m r sammen før det 1. sidemerket og ta 1 m løs av p, strikk 

1 m r, trekk den løse m over etter det 2. sidemerket (det felles 

ikke på oversiden av foten). 

Fell slik på hver omgang til det gjenstår 38 (42) 42 (46) 46 (54) 

54 m. Strikk til hele foten måler ca 11 (12) 14 (15,5) 17 (19) 

21 cm eller ønsket lengde før tåfelling. 

TÅFELLING 

Fell ved sidemerkene ved å strikke 2 m r sammen, 1 r før hvert 

merke og strikk 1 r, ta 1 m løs av p, strikk 1 m r, trekk den løse 

m over etter hvert merke (= 4 m felt). Gjenta fellingene på hver 

2. omgang i alt 3 ganger og videre på hver omgang til det 

gjenstår 10 m. 

NB! Når mønsteret midt oppå foten blir berørt av fellingene 

strikkes alle m i glattstrikk. 

På neste omgang strikkes 2 og 2 m r sammen.

Klipp av garnet, trekk tråden gjennom de resterende m. Fest 

tråden godt på vrangen. 

Brett den øverste delen av sokken utover i brettekanten og træ 

silkebånd i hullradene (se bilde). Strikk den andre sokken 

på samme måte, men med mønster etter diagram IIB.

DIAGRAM II, IIb
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  ta 1 m løs av p, strikk 1 m r, trekk den løse m over
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Trysil Garn er produsert 
av Norges største garngrossist 

Gjestal Garn.


