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18∙14 DAMETOPP
DESIGN	 Hrönn Jónsdóttir

GARN	 COTTON MEDI 
		  100 % ren bomull, 50 gram = ca 100 meter

STØRRELSER	 S	 M	 L	 XL	

PLAGGETS MÅL
Overvidde ca	 96	 103	 110	 117	 cm
Hel lengde ca	 62	 63	 64	 65	 cm

GARNFORBRUK
Marine 412	 4	 5	 5	 6	 nøster		
Hvit 404 	 1	 2	 2	 2	 nøster
Mørk rød 408	 1	 1	 1	 2	 nøster

PINNEFORSLAG	 Stor rundp 4,5. Heklenål 4.

STRIKKEFASTHET	 15 m mønster og 18 m rillestr i 
		  bredden p nr 4,5 måler 10 cm

Finn riktig størrelse:
1. Ta mål av et strikkeplagg som passer.
2. Sammenlign målene med oppskriften.
3. Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.
4. Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger eller 
kortere ved behov.

FORKORTELSER	 m=maske, omg=omgang, p=pinne,  
		  arb=arbeidet, 	sm=sammen,
		  fm=fastmaske(r), vr=vrang

Toppen strikkes på tvers og er lik foran og bak.

 

Legg opp 188-192-196-200 m med marine på p nr. 4½ og str 

1 p vr (1. p er fra vrangen). Str videre frem og tilbake i mønster 

etter diagrammet til arb måler ca. 10-11-12-13 cm.

Fell av de midterste 6 m og str ryggen og forstykket ferdig 

hver for seg. 

Forstykket: Sett et merke til å måle etter. Str videre som før til

arb måler ca. 38-40½-43-45½ cm. Legg opp 3 nye m mot 

halsen, sett m på en hjelpetråd og str ryggen på samme måte. 

Sett så forstykkets m på p og sett et merke midt på arb (= midt 

på skulderen, videre måles arb fra her). Str mønster som før 

over alle 188-192-196-200 m til arb måler ca. 10-11-12-13 cm.  

Fell av til en jevn kant som ikke strammer.

MONTERING OG KANTER

Sy sm i sidene, men ikke sy sm de øverste 19-20-21-22 cm =

ermehull. Ermekant (str frem og tilbake i rillestr): Plukk eller

str opp 70-74-78-82 m med mørk rød langs det ene 

ermehullet og str 1 p fra vrangen. På neste p str til det 

er 2 m igjen på p, snu, str til det er 2 m igjen på den andre 

siden, snu. Fortsett slik med 2 m mindre mellom hver snuing 

i alt 9 ganger (da er det 34-38-42-46 m igjen på midten).  

Str 3 p over alle m og fell deretter av til en jevn kant som ikke 

strammer.

Kant nede på bolen og rundt halsen: Hekle 3 omg fm nede på

bolen og rundt halsen (1. omg med marine og 2 omg med

mørk rød). Fest alle løse tråder på vrangen.

Arb kan presses lett fra vrangen, eller legg eventuelt plagget 

flatt i fasong mellom fuktige håndklær og la det ligge til det 

er tørt.
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Trysil Garn er produsert 
av Norges største garngrossist 

Gjestal Garn.

FO
T

O
: A

N
N

E
 LISE

 N
O

R
H

E
IM

 | ST
Y

LIST: N
IN

A
 K

V
E

SE
T

H
  | D

E
SIG

N
 O

G
 LA

YO
U

T: P
LA

Y
D

E
SIG

N
.N

O
 | R

E
P

R
O

: K
A

I H
A

N
SE

N
 T

R
Y

K
K

E
R

I 


