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19∙02 LILLE KYLLING TILBEHØR

NB! For å unngå lange tråder på vrangen, anbefales å krysse 

trådene ved trådsprang på mer enn 4-5 tråder.

HALS

Legg opp 88 (92) 100 m med hvit på rundp nr 3. Strikk 

ca 4 (5) 6 cm rundt med mønster etter diagram A. Strikk 

videre vrangbord med 2 r, 2 vr til arbeidet måler 9 (11) 13 cm. 

Vreng arbeidet (slik at flettene kommer på retten når kanten 

brettes ned). Skift til rundp nr 3,5. Strikk glattstrikk rundt 

og øk 4 (8) 12 m jevnt fordelt på 1. omgang = 92 (100) 112 

m. Sett et merke i 1 m på hver side av 37 (39) 43 m midt 

foran og midt bak = 4 merke-m. Det blir 7 (9) 11 m i hver 

side, mellom merke-m. Strikk 5 (9) 13 omganger mønster 

etter diagram B slik: Finn ‘midten’ i hvert av de 4 «feltene». 

Tell ut til høyre for å finne hvor i mønsteret 1. m i «feltet» 

kommer. NB! De 4 merkem skal hele tiden strikkes med hvit 

og på hver 2. omgang økes 1 m på hver side av disse. Øk slik: 

Plukk opp tråden før merke-m og strikk den vridd r, strikk 

merke-m r og øk deretter på samme måte etter merke-m.

Når oppgitt antall omganger med mønster etter diagram 

B er strikket, fortsett med mønster etter diagram G midt foran 

og mønster etter diagram F midt bak og i hver side. 

NB! Økingene fortsetter som før. Slutt med *1 omgang vr, 

1 omgang r med hvit*, gjenta *-* 2 ganger til = 3 riller. 

Fell løst av. Brett vrangborden mot retten.

SUPERWASH ULLGARN 3+3,53+3,53+3,5

DESIGN	 June Dahl – vinner av konkurransen 
		  ÅRETS PÅSKESTRIKK

OPPSKRIFT 
UTARBEIDET AV	 Trine Lise Høyseth

GARN	 SUPERWASH ULLGARN 
		  100 % ren ny superwash ull, 
		  50 gram = ca 100 meter

STØRRELSER
Hals	 1	 (2-4)	 6	 år
Sokker	 1-2	 (4-6)		  år
Lue I	 1	 (2-4)		  år
LUE II	 1-2	 (4-6)		  år

GARNFORBRUK
Hals
Hvit 202	 1	 (1)	 2	 nøster
Gul 258	 1 nøste alle størrelser
Vårgrønn 262	 1 nøste alle størrelser
Brent oransje 216	 1 nøste alle størrelser
Sokker
Hvit 202	 1 nøste alle størrelser
Gul 258	 1 nøste alle størrelser
Vårgrønn 262	 1 nøste alle størrelser
Brent oransje 216	 1 nøste alle størrelser
Lue I
Hvit 202	 2 nøster alle størrelser
Gul 258	 1 nøste alle størrelser
Vårgrønn 262	 1 nøste alle størrelser
Brent oransje 216	 1 nøste alle størrelser
Lue II
Hvit 202	 2 nøste alle størrelser
Gul 258	 1 nøste alle størrelser
Vårgrønn 262	 1 nøste alle størrelser
Brent oransje 216	 1 nøste alle størrelser

PINNEFORSLAG	 Stor og liten rundp og strømpep nr 3 og 3,5

STRIKKEFASTHET	 24 m glattstrikk på p nr 3,5 = 10 cm

	 Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp. 
	 Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 
	 skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER	 r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

© House of Yarn AS
Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, 
eller bruk av dette i næringsøyemed, er ikke tillatt uten 
avtale med House of Yarn AS.
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SOKKER

Legg opp 36 (40) m med hvit på strømpep nr 3. Strikk 11 (15) 

omganger rundt med mønster etter diagram A og øk 0 (2) 

m jevnt fordelt på siste omgang = 36 (42) m. Skift til p nr 3,5, 

strikk mønster etter diagram D og fell 0 (2) m jevnt fordelt 

på siste omgang = 36 (40) m.  Klipp av tråden.

HÆL

Strikkes med hvit over de 9 (10) første m + de 9 (10) siste 

m på omgangen = 18 (20) m. Strikk ca 3,5 (4,5) cm glattstrikk 

fram og tilbake med siste p fra vrangen. Sett et merke på hver 

side av de midterste 6 (6) m. Strikk r til 1 m før siste merke, 

strikk 2 m vridd r sammen. Snu arbeidet. Ta første m vr løs 

av, strikk vr til 1 m før merket, strikk 2 m vr sammen. Snu 

arbeidet. Ta første m r løs av, strikk r til 1 m før merket, strikk 

2 m r sammen. Fortsett slik til alle m på begge sider av de 6 (6) 

m er strikket. Strikk opp 9 (11) m på hver side av hælen 

og ta med de 18 (20) vrist-m. Sett et merke før og etter 

vrist-m. Fordel m på 4 p, omgangen begynner midt under 

foten. Skift til hvit og fortsett rundt med glattstrikk. Fell på 2. 

omgang slik: Strikk 2 m r sammen før vrist-m. Ta 1 m r løs 

av, strikk 1 r og trekk den løse m over etter vrist-m. Gjenta 

fellingene på hver 2. omgang til det er 36 (40) m igjen = 9 (10) 

m på hver p. Strikk mønster etter diagram C til foten måler 

ca 11 (13) cm eller til ønsket lengde før felling. 

Skift til hvit og fell til tå slik: 

På 1. og 3. p: Strikk til det gjenstår 3 m, strikk 2 m r sammen, 1 r.  

På 2. og 4. p: Strikk 1 r, 2 m vridd r sammen, strikk ut p.

Gjenta fellingene på hver 2. omgang til det er 16 (20) m igjen. 

Fell på hver omgang til det er 8 m igjen. Klipp av garnet, trekk 

tråden gjennom m og fest. Strikk en sokk til.

LUE I

Legg opp 96 (104) m med hvit på rundp nr 3. Strikk 7 (11) 

omganger rundt med mønster etter diagram A. Strikk 

1 omgang r og øk 2 (8) m jevnt fordelt = 98 (112) m. Skift 

til rundp nr 3,5 og strikk mønster etter diagram E. Strikk 

1 omgang r og øk 10 (8) m jevnt fordelt = 108 (120) m. Strikk 

2 omganger med mønster etter diagram C. Sett et merke 

i m nr 9, 27, 45, 63, 81 og 99 (10, 30, 50, 70, 90 og 110) = 

6 merke-m jevnt fordelt på omgangen. Fortsett med mønster 

og øk 1 m på hver side av alle merke-m på 1. omgang = 120 

(132) m. Øk slik: Plukk opp tråden før merke-m og strikk den 

som 1 vridd r, strikk merke-m r og øk deretter på samme 

måte etter merke-m. NB! Merke-m strikkes hele tiden 

med hvit. Gjenta økingene på hver 2. omgang til det er økt 

9 (10) ganger = 216 (240) m. Strikk 1-2 omganger uten 

økinger, siste omgang skal være en omgang uten lus. Strikk 

1 omgang vr med hvit. Strikk videre lusemønster og fell 

på hver 2. omgang 1 m på hver side av merke-m slik: Strikk 

til 2 m før merkem, strikk (med hvit) 2 m r sammen, 1 r (= 

merke-m), ta 1 m løs av, strikk 1 r (med hvit) og trekk den 

den løse m over 1 r. Fortsett slik til det er 18 m igjen. Klipp 

av den vårgrønne tråden og strikk 1 omgang r med hvit. 

Strikk 2 og 2 m r sammen neste omgang = 9 m igjen. Klipp 

av garnet, trekk tråden gjennom m og fest.

ØREKLAFFER

Merk av ca 7 (8) cm midt bak. Øreklaffene strikkes på hver side 

av merkingen. Strikk opp 18 (20) m med hvit på p nr 3,5. Strikk 

glattstrikk fram og tilbake, men de 3 ytterste m i hver side 

strikkes i rillestrikk. Når det er strikket ca 3-4 p og siste p er fra 

vrangen, felles slik: Strikk 3 r, ta 1 m løs av, 1 r, trekk den løse 

m over 1 r, strikk til 5 m gjenstår, strikk 2 m r sammen, avslutt 
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med 3 r. Gjenta fellingene på hver 2. p til det er 8 m igjen. 

Strikk 1 p fra vrangen. Neste p strikkes de 2 midterste 

m r sammen = 7 m. Strikk 1 p r fra vrangen. Strikk neste 

p slik: Strikk 2 r, ta 1 m løs av, strikk 2 m r sammen, trekk den 

løse m over, strikk 2 r = 5 m. Strikk 1 p r fra vrangen. Fell slik 

på neste p: Strikk 1 r, ta 1 m løs av, strikk 2 m r sammen, trekk 

den løse m over, strikk 1 r = 3 m.

Strikk I-cord over de 3 m slik: (Se tegning) 

*Strikk 3 r. Ikke snu arbeidet, men trekk 

tråden tilbake til starten av siste p*. Gjenta 

fra *-* til snoren måler ca 28 (32) cm eller til 

ønsket lengde. Klipp av tråden og trekk den 

gjennom m.

Strikk en øreklaff til på samme måte.

LUE II

Legg opp 104 (120) m med hvit på rundp nr 3. Strikk 5 (7) 

cm rundt med mønster etter diagram A (= brettekant). Vreng 

arbeidet (= brettekant) og strikk 5 (7) cm videre med mønster 

etter diagram A. Strikk 1 omgang r og øk 8 (6) m jevnt 

fordelt = 112 (126) m. Skift til rundp nr 3,5 og strikk mønster 

etter diagram E. Strikk 1 omgang glattstrikk med hvit. Strikk 

mønster etter diagram C til arbeidet fra brettekanten måler 

ca 18 (22) cm. Slutt med 1. eller 3. omgang i diagrammet. 

På siste omgang felles 0 (2) m jevnt fordelt = 112 (124) m. Fell 

på neste omgang slik: Strikk *2 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* 

ut omgangen = 84 (93) m. Strikk 1 (2) omganger uten felling.

Strikk *1 r, 2 r sammen*, gjenta fra *-* ut omgangen = 56 (62) 

m. Strikk 1 (2) omganger uten felling. Strikk *2 r sammen*, 

gjenta fra *-* ut omgangen = 28 (31) m. Strikk 1 (2) 

omganger uten felling. Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 

de resterende m. Brett opp kanten på luen.
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DIAGRAM A, B, C, D, E, F, G
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  Hvit 202: R
  Gul 258: R
  Grønn 262: R
  Oker 216: R
  Oker 216: Sy et halvt korsting
  Oker 216: Sy et halvt korsting
  Hvit 202: Vr
  Hvit 202: Strikk 2. m r bak 1. m,
  strikk 1. m r

Se oppskrift på Lille kylling jakke og genser | EP19·01
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Trysil Garn er produsert 
av Norges største garngrossist 

Gjestal Garn.


