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EP 24-36B

MIE GENSER

DESIGN
Mari Kalberg Skjeeveland

GARN
SUPERWASH ULLGARN 100 % superwash ull,
50 gram = ca 100 meter

STORRELSER
XS (S) M (L) XL (XXL)
NB! Se PLAGGETS MAL, og finn riktig sterrelse

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 101 (108) 115 (123) 130 (135) cm
Hel lengde ca 52 (54) 56 (58) 60 (62) cm
Ermelengde ca 48 cm, eller gnsket lengde

GARNFORBRUK
Fargel 5(5)5(6) 6 (7) noster
Farge 2 7(8) 9 (10) 11 (12) ngster

FARGER
Farge 1 Beige brun multi 290
Farge 2 Gra bla multi 289

PINNEFORSLAG
Stor rundp nr 3, 3,5 0g 4
Liten rundp nr 3

STRIKKEFASTHET

22 m strukturstrikk, dobbel perlestrikk eller rutestruktur pa p
nr3,5=10cm

22 m vridd strukturstrikk pa p nr 4 = 10 cm

(Se diagram)

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg starrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Er du usikker pa teknikken?

Se vare teknikkvideoer pa YouTube.

Sy sammen med madrassting:
https://www.youtube.com/watch?v=7/n0i34Vszok
Strikk vende-masker:
https://youtu.be/PCoeNWwpw44
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2 kant-m strikkes hele tiden slik:

Fra retten: 2 r i begynnelsen av p, og 2 r i slutten av p.
Fravrangen: 11, 1 vribegynnelsen av p, og 1vr, 1rislutten
av p.

BAKSTYKKET

Legg opp 126 (134) 146 (154) 166 (174) m med farge 1 pa
pnra.

Strikk vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen)

Fra vrangen: Strikk L r, Lvr, 2 r *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-* til 2 m
gjenstar, Lvr, 1r.

Fraretten: Strikk 1r, 1r, 2 vr *2r, 2 vr*, gjenta fra *-* til 2 m
gjenstar, 1r, 1r.

Strikk til vr,angborden maler 8 cm, og siste p er fra vrangen.
Skift til p 3,5, og strikk 1 p glattstrikk innenfor 2 kant-m i hver
side, samtidig som det felles 13 (13) 17 (17) 21 (23) m jevnt
fordelt innenfor de 2 kant-m i hver side. = 113 (121) 129 (137)
145 (151) m.

Strikk videre fram og tilbake med meonster etter diagrammet,
innenfor 2 kant-m i hver side.

Begynn ved pil for valgt sterrelse. NB! Fglg fargeskifte som
vist i diagrammet.

Nar arbeidet maler ca 50 (52) 54 (56) 58 (60) cm, og neste p
er fra retten, skras det til skuldre slik:

Strikk til det gjenstar 13 (14) 15 (16) 18 (18) m i slutten av p.
Snu med 1 vende-m (se illustrasjon), og strikk til det gjenstar
13 (14) 15 (16) 18 (18) m i motsatt side, snu med 1 vende-m.
Forsett p4 denne maten med 13,13 (14,14) 15,15 (16,16) 17,17
(18,18) m feerre i hver side for hver gang = 35 (37) 39 (41)

41 (43) m til nakke og 39 (42) 45 (48) 52 (54) skulder-m.
Strikk 1 p glattstrikk over alle m, samtidig som de to lgkkene |
vende-m strikkes r eller vr sammen. Fell av.

FORSTYKKET

Strikk som pa bakstykket til det gjenstar 1 gjentakelse

av rutestrukturen. Strikk ytterligere 1 gjentakelse med
rutestruktur, samtidig som det pa neste p, felles 17 (19) 21
(23) 23 (25) m av midt foran til hals = 48 (51) 54 (57) 61 (63)
m til hver side. Strikk hver side ferdig for seg, og fell videre
til halsen pa hver 2. p 3,2,2,1,1 m = 39 (42) 45 (48) 52 (54)
skulder-m. NB! Pass pa at siste del av mensteret kommer
over tilsvarende tidligere mgnster. Samtidig skras til skuldre
ved samme lengde som pa bakstykket. Strikk 1 p glattstrikk
over alle skulder-m.

Strikk den andre siden pa samme mate, men speilvendt.

ERMENE

Legg opp 50 (54) 54 (58) 58 (62) m med farge 1 pa p nr 3.
Strikk vrangbord fram og tilbake slik: (1. p = vrangen)

Fra vrangen: Strikk 1 r, Lvr, 2 r *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-* til2 m
gjenstar, Lvr, 1r.

Fraretten: Strikk 1r, 1r, 2 vr*2r, 2 vr*, gjenta fra *-* til 2 m
gjenstar, 1r,1r.

Strikk til vr.angborden maéler 8 cm, og siste p er fra vrangen.
Skift til p 3,5, og strikk 1 p glattstrikk innenfor 2 kant-m i hver
side, samtidig som det gkes 3 m jevnt fordelt = 53 (57) 57
(61) 61 (65) m.

Strikk videre fram og tilbake med monster etter diagrammet
(1. p = vrangen). Tell ut fra midt pa ermet hvor diagrammet
begynner. Samtidig, nar arbeidet maler 10 cm, gkes 1 mi
hver side innenfor de 2 kant-m. Gjenta gkningene pa hver
2.(2) 15 (L5) 15 (L,5) cmialt 19 (19) 21 (22) 23 (24) ganger
=91 (95) 99 (105) 107 (113) m. De gkte m strikkes med i
mgnsteret etter hvert.

Strikk til arbeidet maler 48 cm, eller onsket lengde.



Fell last av.
Strikk et erme til pa samme mate.

MONTERING

Sy sammen pa skuldrene.

Sy sammen for- og bakstykket med madrassting innenfor

1 kant-m i hver side. La det sta igjen ca 20 (21) 22 (23) 24 (25)
cm til ermehull.

Sy sammen ermene med madrassting innenfor 1 kant-m i
hver side.

Sy i ermene.

HALSKANT

Begynn pa ved den ene skulder. Bruk p nr 3 og farge 1.
Strikk opp ca 11 m pr 5 cm rundt halsen.

M-tallet ma vaere delelig med 4. Strikk 12 cm vrangbordstrikk
med 2r, 2 vr.

Fell lgst av i vrangbordstrikk.
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1. Vende-m: Ta 1. m vr l@s av. 2. Dra m til baksiden av hgyre p (stram godt).




DIAGRAM

Midt foran

M o
Dobbel perlestrikk Strikk til hel lengde

«~—— Skift til farg 2

Strukturstrikk
<~ Skift til farg 1
Rutestruktur Strikk ca 11 (12) 13 (14) 15 (16) cm
Avslutt med helt diagram
| <~ Skift til farge 2
Strukturstrikk
<~ Skift til p nr 3,5 og farge 1
[ o oXla 0X|0] oo o)
10 QX1Q QO X|Q X 0o
10 Q0 XQ 0 X|Q o Xla 0}
. 0 QXlQ 0 X|Q QX O Qo Skift til p nr 4. Strikk ca 9,5 (10) 10,5 (11) 11,5 (12) cm.
Vridd struktur bl B0 0 X0 oX10 010 Avslutt med helt diagram.
<o Xla oXa oXo oXo
P<lo X0 o X oXo oXo
| KaoXla oXa ofXo o[Xo
«~—— Skift til farge 2
Strukturstrikk
<~ Skift til farge 1
K Strikk ca 9,5(10) 10,5 (11) 11,5(12)
. rikk ca 9, , , cm
Dobbel perlestrikk K Avslutt med helt diagram
| <~ Skift til farge 2
Strukturstrikk [J Rparetten, vr pa vrangen
X v pa retten, r pa vrangen
L (O] vriddr pa retten, vridd vr pa vrangen
Gjenta ‘
M) (XSL
(XL)
XXL

Onsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden trysilgarn.europris.no




